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ЧЕМ Я МОГУ ПОМОЧЬ 
ПЕРЕСТРОЙКЕ?

РЕШИЛИ ЕДИНОДУШНО

ПОЛЗАРПЛАТЫ 
НА КОЛГОТКИ

Решила написать свое мнение о пере­
стройке. Для меня, женщины, работающей 
и имеющей семью, перестройка начинается 
с магазина. А тут положение все хуже 
и хуже. Постоянно что-то пропадает. Сна­
чала пропала нормальная, доброкаче­
ственная колбаса, потом были трудности 
с сыром, теперь—  с сахаром. О качестве 
вообще не говорю. Его просто нет. Об ас­
сортименте тоже. В булочной нет конфет, 
вафель, печенья, пряников. Если бывают, 
то их мгновенно разбирают. А ведь прилав­
ки были завалены этой продукцией. Кофе 
в продаже почти не бывает, какао  —  с пе­
ребоями, чай хороший не купишь. Это нор­
мально?

А что в промтоварных магазинах? Полго­
да не могу купить простой халат для до­
машней работы, два года не могу купить 
мужу белые майки, трусы, черные тонкие 
носки. Q ценах вообще надо говорить от­
дельно. У меня зарплата —  130 рублей. Из 
них вычитают подоходный налог и за без­
детность. Сколько остается, вы догады­
ваетесь. Могу я купить плащ за 180 руб., 
пальто от 300 до 500 рублей? Я уж  не 
говорю о сапогах и остальных вещах. 
А ведь я молодая женщина, и мне хочется 
быть одетой, а не только прикрытой.

У меня нет детей. Э то—  несчастье, 
боль. Можно за это высчитывать налог? 
Ведь это то же самое, что брать деньги 
с калеки за то, что он калека., Это нор­
мально? Перестройка —  это не только со­
кращение штатов и увольнения, но и со­
страдание, чуткое отношение к  людям.

Сейчас модно говорить: «Что ты сделал 
для перестройки?» Хочу спросить: «А что 
я могу сделать, если работаю в канцеля­
рии? Как и чем я могу помочь перестрой­
ке?» Я всем сердцем за нее. Она мне 
лично очень нужна. Так, если знаете, под­
скажите, что я могу сделать, чтобы в мага­
зинах появились продукты, необходимая 
одежда и были доступными цены.

Н. В а с и л ь е в а
Москва

Быть может, повод, по которому обращ 
юсь к  вам, покажется незначительным, h 
к  сожалению, и мелочи очень порт 
жизнь.

Моя дочь рыдает, закрывшись в спалы- 
Нет, не маленькая, вредная капризуг 
а моя взрослая, обычно спокойная и вес 
лая дочь. Ревет от злости, сидя на сво 
кровати среди кучи изорванных колготе 
Собиралась на концерт, но вдруг «попе 
зли» последние. Культурное мероприят 
сорвалось. Настроение ужасное. , 
и у  меня не лучше. Все мои эластины 
чулки также разлетелись в пух и прах.

Молодым, конечно, проще, могут на : 
дой конец надеть брюки, хоть они и 
всегда к  месту. А как быть женщине в вс 
расте, к  тому же не очень худенькой? I  
том еще кое-как перебьешься. А в зимн 
холода чем заменить эту часть туалег 
Из чего в домашних условиях можно «из, 
товить» колготки и чулки? Подскажи 
Когда же перестанут они быть дефицито 
Кроме того, цены на них слишком высс 
и явно не соответствуют качеству. За п 
сяц рвется 4—5 пар по пять рублей. А  ес 
в семье две-три женщины? Ползарпла 
на колготки?

Н. К а л а ш н и к о
г. Калуга

Я ОБВИНЯЮ СЕБЯ

На объединении «Таджикатлас» имени 
60-летия СССР работают в основном жен­
щины. Из 1280 человек —  825 имеют мно­
годетные семьи. Больно слышать, что 
в наше время немало детей, лишенных 
материнского тепла и заботы. Поэтому всю 
денежную премию 1987 года, полученную 
коллективом за победу в социалистиче­
ском соревновании между предприятиями 
Министерства местной промышленности 
республики в размере 10519 рублей, кол­
лектив единодушно решил перечислить на 
счет Детского фонда имени В. И. Ленина.

Г . А б д у л л а е в а ,  
п р е д с е д а т е л ь  п р о ф к о м а .

г. Душанбе

Мне 45 лет, я мать двоих детей и бабу 
ка двух внуков. Я обвиняю свое поколен 
в том, что мы вырастили страшных эгс 
стов, у  которых сместились все нравстве 
ные основы. Оттого, наверное, в миры 
годы так много сирот-детей, заполняющ 
государственные детдома. Мы обвиня, 
молодых и забываем спросить с себя. > 
мим везде и всюду, приспосабливаем!, 
изменяем жене или мужу, ругаемся б 
огляда на детей. И они растут, подраж 
нам во всем и даже обгоняя нас. Не noh 
мают, где любовь, а где увлечение: хо 
сейчас удовольствие, а что будет завтра 
не важно! Хочу—  живу с семьей, хочу 
разведусь. Хочу —  пью, хочу —  наркоти 
употребляю. А ведь это все породили м 
своим безразличием к  молодежи, равно/ 
шием. Гпавное —  обеспечить материалы 
накормить, приодеть по последней мо/. 
Забыли только вместе почитать, обсуди 
события в мире, спросить ребенка о дел 
и заботах, о друзьях. И они ищут собесе 
ников в других местах, не всегда усваив 
добрые традиции.

Родители больше должны занимать 
своими детьми, воспитывать чистую л 
бовь и демонстрировать ее собственн 
жизнью. Ведь наши сыновья и дочери 
будущие родители, которые не имеют пр. 
ва плодить нежеланных детей, больы 
детей. Здесь не нужен вал. стране нуж/ 
полноценные граждане, серьезные лю/  
Посмотрите, сколько женщин, страдающ 
бесплодием. Их лечит государство, пос 
лает на курорты  —  огромные затраты. Пр 
чина же в большинстве случаев та, ч 
девочки 14— 17 лет после случайных ct 
зей делают аборты. Не лучше ли эти де> 
ги потратить на пропаганду культуры по/ 
вых отношений, на профилактику? И в i 
ких вещах мы проявляем бесхозяйстве 
ность, беспечность, леность. В своих г 
удачах наши дети обвиняют родителей. Л 
обижаемся, но чаще всего именно н/, 
взрослые, показали детям дурной прим( 
не научили их доброте, ответственное 
долгу.

Л . Ч у м а ч е н !
г. Донецк



С е г о д н я  н а  н а ш е м  п е р е к р е с т к е
в с т р е т и л и с ь  д е л е г а т ы  X X  с ъ е з д а  
В Л К С М  (м ы  п и с а л и  о б  А л е н е ,  Р а м у н е  
и М а ш е  п о ч т и  г о д  н а з а д )  и  « н е ф о р м а ­
л ы » . Н а й д у т  л и  о н и  о б щ и й  я з ы к ?  
МАРИЯ АЛЕКСАНДРОВА, выпускница школы, 
г. Горький.

Год назад, во время XX съезда ВЛКСМ, я гово­
рила о том, что главное в работе школьного 
комсомола —  самостоятельность. Я считаю, что 
мы все-таки изменились за этот год: в школе 
появилось реальное самоуправление. Теперь 
главный вопрос —  как мы используем свою са­
мостоятельность...

Вопрос 
на перекрестке
АЛЕНА МАКОВЕЙ, воспитательница детско­
го сада, г. Резина.

Мне кажется, что сегодня в комсомоле 
не хватает настоящих лидеров. Ведь ли­
дер —  это не кресло, лидер —  это чело­
век.

ДНЯ ЧУГУНОВА, девяти­
классница московской 
школы:

О какой силе комсомо­
ла можно говорить сего­
дня? Настоящая моя 
жизнь —  на Арбате. Ко­
нечно, здесь можно уви­
деть самое разное: и на­
стоящее. и фальшивое. 
Я прекрасно понимаю, 
что, когда мы станем 
взрослыми, мы уже не 
будем украшать себя от­
личительными знаками  
«неформалов». И все- 
таки если я стану 
искренним человеком, то 
это мне даст только Ар­
бат!

РАМУНЕ ВАЛАЙТИТЕ, парик­
махер. г. Кедайняй.

Мои комсомольские обязан­
ности в училище были —  куль­
турно-массовый сектор. Мне 
нравилось организовывать 
всякие там мероприятия, кон­
церты, вечера... Но вот теперь 
началась другая жизнь —  
взрослая. И я замечаю: сей­
час люди «с улицы» стали на­
столько социально активны, 
что комсомол не успевает за 
ними. И по-прежнему... органи­
зует дискотеки. Может быть, 
теперь как раз то время, когда 
не до развлечений?

НАТАША АЛЕКСЕЕВА. СПТУ № 90. г. Ленинград.
Когда я тусовалась с рокерами, с металлистами, как  

ни старалась, не могла принять их культ силы, исклю- 
. чительной личности. Сейчас я с хиппи. Почему? Основы 
V  нашей системы: доброта, миролюбие, бескорыстие, от- 
| 1  зывчивость, взаимовыручка, гуманность... Но нас не по- 

I  нимают. В первых рядах борьбы против нас, конечно же. 
I  милиция, администрация школ, училищ, да и комсомол 

| *  тоже.

Фоторепортаж 
Л. Арсенлнца, С. Гурария. 
А. Жмулюкина



Сколько стоит 
счастье, семейное 
счастье? Да разве 

измеришь его 
деньгами?.. Конечно 

же, в основе должны 
быть прежде всего 

духовная близость, 
любовь, уважение 

и понимание —  
достаток их не 

заменит. Но если 
поставить вопрос так: 
какой материальный 

фундамент должна 
иметь молодая 

семья, чтобы 
построить на нем 

крепкий дом на 
долгие годы? И сразу 

объявится еще 
немало вопросов, не 
слишком приятных, 

но отвечать на 
которые всем нам 

придется.

Вопрос первый: 
сколько денег 
в кошельке?

К т о  в о зь м е тс я  в е сти  п е ч а л ь ­
ны й д н е в н и к  м о л о д о й  сем ьи, 
к т о  п р о а н а л и зи р у е т  т о т  п е р е ­
л о м н ы й  п е р и о д , к о гд а  з а к а н ч и ­
в а е тс я  м е д о в ы й  м е с я ц  и н а ч и ­
н а ю тс я  б у д н и , и не  х в а т а е т  д о  
за р п л а ты ?  К о гд а  в за и м н ы е  
у п р е к и  « п л о х а я  х о зя й к а » , 
« м а л о  за р а б а ты в а е ш ь »  с т а н о ­
в я тс я  к а ж д о д н е в н ы м и . П о с то ­
я н н а я  н е х в а т к а  д е н е г  р о ж д а е т  
ч у в с т в о  у щ е р б н о с ти , у  к о го -т о  
о з л о б л е н н о с ти ... М у ж у  в ы д а е т ­
ся  р у б л ь  на  о б е д  (у н и зи т е л ь н о  
ве д ь !), а т а к  х о ч е т с я , ч то б ы  он 
ещ е  и ц в е ты  п р и н е с !..

П о с л е  п у б л и ка ц и и  о  сем ье  
С те п а н о в ы х  на р е д а к ц и ю  о б р у ­
ш и л ся  ш кв а л  писем . «В ы  в з я л и  
н е т и п и ч н у ю  се м ью ,—  у т в е р ­
ж д а л и  наш и  ч и т а т е л и .—  И м ея 
4 0 0  р у б л е й , м ы  с м о ж е м  п р о ­
ж и т ь  и б е з  с о в е то в , к а к  их т р а ­
ти ть . А  к а к  п р о ж и т ь  на  наш и 
за р п л а ты ? »  Ц и ф ры , п р и в о д и ­
м ы е в п и сьм а х , б ы л и  о ч е н ь  п о ­
х о ж и : м у ж  п о л у ч а е т  110, 125, 
150 р у б л е й , ж е н а —  80 , 100, 
120. Т о л ь к о  к о л и ч е с т в о  д е те й  
б ы л о  р а зн ы м  —  о д и н , д во е , 
тр о е . О т к л и к о в  о т  с е м е й  с  д о ­
х о д о м  в  4 0 0  р у б л е й  и вы ш е 
в  н а ш ей  п о ч т е  не  б ы л о ...

С е й ч а с  все  с  тр е в о го й  ж д у т  
п о в ы ш е н и я  цен. Н а п а р ти й н о й  
ко н ф е р е н ц и и  б ы л о  с к а з а н о  со  
все й  о п р е д е л е н н о с ть ю : п е р е ­
с м о тр  р о зн и ч н ы х  цен д о л ж е н  
б ы ть  о с у щ е с тв л е н  б е з  ущ ерба  
д л я  ж и з н е н н о го  у р о в н я  н а с е л е ­
ния . Н о к а к о й  он , э т о т  у р о в е н ь ?  
Ч то  ж е , с н о в а  вся  за б о та  о  с е ­
м ье —  р а з го в о р  в с л е п у ю ?  
О  к о м  за б о ти м с я , ч е м  х о ти м  п о ­
м очь, е с л и  не  зн а е м , с к о л ь к о  
р е а л ьн ы х  д е н е г  в к о ш е л ь к е  с е ­
м ьи?  В о з н и к а ю т  р а з го в о р ы  
о  д о та ц и я х , но  ч т о  э то  т а ко е , 
н и к т о  се б е  н е  п р е д с та в л я е т . 
Б у д у т  л и  э ти  д о та ц и и  р а вн ы  
д л я  всех  или  их п о л у ч а т  т о л ь к о  
м а л о о б е с п е ч е н н ы е ?  Н о  гд е  
у в е р е н н о с ть , ч т о  в э ти х  сем ьях  
п о л у ч е н н ы е  д е н ь ги  б у д у т  т р а ­
ти ть с я  на  п р о д у кт ы ?  В о п р о с  
э т о т  —  о  п о в ы ш е н и и  цен. о  д о ­
та ц и я х  —  ж и з н е н н о  в а ж н ы й , 
и в с е н а р о д н о е  о б с у ж д е н и е  н е ­
об хо д им о .

«У  м еня  о к л а д  110 руб л е й , а,

с к а ж е м , у  п о д п о л к о в н и к а  —  
60 0 . С р е д н я я  н а ш а  з а р п л а т а  —  
35 5  р у б л е й . З д о р о в о ! Н о в е д ь  
у  м еня  н и к о гд а  не  б у д е т  э то й  
ср е д н е й ... К о м у  ж е  н у ж н ы  эти  
а б с т р а кт н ы е  ц и ф р ы ?  Н. К в и т ­
ко , г. В л а д и м и р » .

Е щ е не  т а к  д а в н о  к и л о м е тр ы  
с тр а н и ц  б ы л и  и сп и са н ы  о  то м , 
ч т о  м о л о д а я  се м ья  д о л ж н а  
б ы ть  с а м о с т о я те л ь н о й , и к а к  
п л о хо , к о гд а  м о л о д ы е  н а  п о л ­
ном  о б е с п е ч е н и и  с во и х  р о д и т е ­
л е й . Б е с сп о р н о , с а м о с т о я те л ь ­
н о с ть  н е о б х о д и м а . И о п е к а  р о ­
д и т е л е й  п о р о ж д а е т  и н ф а н ­
ти л ь н о с ть . Н о не  н а з ы в а л а с ь  
в те х  п у б л и к а ц и я х  гл а в н а я  п р и ­
ч и н а  э то й  н е н о р м а л ь н о й  м а те ­
р и а л ь н о й  з а в и с и м о с ти : м о л о ­
д ы е  п р о с то  не  с м о гл и  бы  п р о ­
ж и т ь  на  с в о и  м и зе р ны е  з а р п л а ­
ты ... А  с е го д н я  мы и м е ем  т а к и е  
ц и ф р ы : 70  п р о ц е н т о в  се м е й  (от  
40  д о  6 0  л е т )  п о м о га ю т  м а те р и ­
а л ь н о  с в о и м  д е тя м , ж и в у щ и м  
о тд е л ь н о .

« Е сл и  бы  не  наш и р о д и те л и , 
не  зн а ю , к а к  бы  мы ж и л и . 
З а р п л а ты  х в а т а л о  т о л ь к о  на 
е д у . Р о д и те л и  к у п и л и  нам  х о ­
л о д и л ь н и к , те л е в и зо р , м ебел ь, 
д а  и о д е в а л и  н а с  они . Д е ти  ч а ­
с т о  б о л е л и , я п о ч ти  н е  р а б о та ­
ла, у  м у ж а —  150... К о н е ч н о , 
р о д и т е л и  п о м о га л и  нам  б е с к о ­
р ы стн о , а у  м еня  в с е  вр ем я  
б ы л о  ч у в с т в о  ви ны : я, в з р о с л а я  
д о чь , в м е с то  то го  ч то б ы  с д е ­
л а т ь  п о д а р о к  о тц у  и м ам е, ж д у  
о т  них  д е н е г... А  с е й ч а с  д е ти  
п о д р о сл и , и н а с та л  наш  ч е р е д  
п о м о га ть  им. Н о  наш и за р п л а ты  
не  у в е л и ч и л и с ь ... Л . Г а в р и л о в а . 
К р а с н о д а р » .

Т а к  гд е  ж е  з а р а б о т а ть  д е н е г  
д л я  се м ьи ?  Д у м а ю , не  ош ибусь , 
е с л и  с к а ж у , ч т о  се й ч а с , н а в е р ­
ное , с ам ы й  б о л ьш о й  п р о ц е н т  
п у б л и ка ц и й  п о с в я щ е н  к о о п е р а ­
ти в а м . К т о  х в а л и т , к т о  р у га е т , 
но  в о д н о м  а в то р ы  п оро й  е д и ­
н о д уш н ы : ж а л ь , ч т о  к о о п е р а ­
ти вн ы м  д е л о м  в п о д а в л я ю щ е м  
б о л ь ш и н с тв е  за н я л а с ь  м о л о ­
д е ж ь . Р а с с ч и т ы в а л и -т о  на п е н ­
с и о н е р о в , д о м о х о зя е к .. . А  о т ­
к р ы в а ю т  ка ф е , ш ью т и п р о д а ­
ю т  д ж и н с ы  м ол од ы е , зд о р о в ы е  
парни , кр а с и в ы е  д е в у ш ки . Н о 
че м у , с о б с тв е н н о , у д и в л я е м с я : 
в е д ь  и м е н н о  им, м о л о д ы м , т а к  
н у ж н ы  д е н ь ги . Н у ж н ы  не з а в ­
тр а . а  с е го д н я , п о к а  м ол од ы . 
И м е н н о  у  них, м о л о д ы х , сам ы е  
н и з к и е , сам ы е  м а л е н ь ки е

з а р п л а ты  —  и м оре  ж е л а н и й , 
и с т о л ь к о  н е р а с тр а ч е н н ы х  сил !

Х о тя , ко н е ч н о , ж а л ь , есл и  
м о л о д о й  ф и з и к  у й д е т  в к о о п е ­
р а ти в  по р е м о н ту  к в а р т и р  или  
с т р о и т е л ь с т в у  д а ч , н о  к а к  
б ы ть , е с л и  л ю б и м а я  ф и з и к а  не 
о б е с п е ч и в а е т  п р о ж и т о ч н ы й  м и ­
ним ум  е го  се м ье ?  Э то й  с и т у а ­
ции  мы у ж е  не  у д и в л я е м с я ?

Ч е л о в е к  д о л ж е н  и м е ть  в о з ­
м о ж н о с т ь  за р а б о та ть . И есл и  
с е го д н я  ем у ещ е  не у д а е тс я  это  
с д е л а т ь  на  с во е м  р а б о че м  м е­
с те , п у с ть  у  н е го  б у д у т  ины е 
в о зм о ж н о с ти . П о т о л о к  н и зко й  
з а р п л а ты , не  м е н я ю щ и й ся  и д а ­
вящ и й  и з  го д а  в год , за го н я е т  
е го  в к л е т к у . . .  М а те р и а л ь н а я  
н е за в и с и м о с ть , в о с н о в е  к о т о ­
ро й  л е ж и т  о п л а та  по  тр у д у ,—  
о д н о  и з  н е п р е м е н н ы х  у сл о ви й  
с в о б о д ы  л и ч н о сти .

И ещ е  —  в е д ь  государство 
могло бы протянуть руку по­
мощи в виде различных дол­
говременных и узаконенных 
ссуд, а, например, с рождени­
ем второго, третьего, четвер­
того ребенка размер долга 
мог бы сокращаться. В о в с я ­
к о м  с л у ч а е , с к о л ь к о  д е н е г  в к о ­
ш е л ь ке  у  м о л о д о й  сем ьи  —  о т ­
н ю д ь  не  л и ч н о е  е е  д е л о .

Вопрос второй: 
как прожить?

«Я р а б о та ю  э ко н о м и сто м , 
о к л а д  м о й —  107 руб л е й , мой 
м у ж  р а б о та е т  л е с н и ко м , 
о к л а д —  100 руб л е й , чи сты м и  
наш  б ю д ж е т  с о с т а в л я е т  178 
р у б л е й  в м есяц , у  н а с  д в о е  д е ­
те й . Е с л и  п о д с ч и та ть , на  ч то  
мы тр а ти м  д е н ь ги , э то  б уд ут 
р а зл и ч н ы е  п л а ты  и р а сход ы  на 
п и та н и е . В м есяц  п о л уч а е тся  
2 1 8  р у б л е й . 2 1 8 — 178 = 4 0 .  П о­
ч т и  с о р о к  р у б л е й  не  хва та е т , 
ч то б ы  п р о ж и т ь . С к а ж и т е , п о ­
ж а л у й с т а , на  че м  э ко н о м и ть ?  
Г. И в а н о в а , г. О п о ч к а , П с к о в ­
с к а я  об л .» .

М н о ги е  п исьм а  с л о в н о  у р о к  
а р и ф м е ти к и : с т о л б и к  спр ава , 
с т о л б и к  с л е в а . С л е в а  —  с к о л ь ­
к о  с т о и т  хл е б , м ясо , м о л о ко  
и все  то , ч т о  с ъ е д а е т  сем ья  за  
м есяц . С п р а в а  —  м есячны й  д о ­
ход . У вы , ч а с т о  ци ф р а  сл е ва  
вы ш е, че м  спр ава .

Н и д л я  к о го  не  с е к р е т  —  все 
мы п р о ш л и  ч е р е з  это : сам ы е

сем ья:»
ОТ ЗАРПЛАТЫ 

ДО ЗАРПЛАТЫ,
ИЛИ ТРИ ВОПРОСА ПОКА БЕЗ ОТВЕТОВ

Признаемся: типичность семьи Степановых (о ней мы рассказали  
в №N9 3 и 4 журнала за этот год) мы определили «на глазок». Условия 
поставили такие: чтобы было двое детей, чтобы оба родителя 
работали на производстве. А вот типичную по доходам семью вывести 
у нас. оказывается, пока просто невозможно. Нет таких данных. Оттого 
и не знаем мы доподлинно, как живет молодая (и немолодая) семья 
и почему зачастую бьется она. захлебываясь от материальных 
трудностей. Мы выводим среднюю зарплату, но от этих мифических 
цифр в малообеспеченной семье не прибавляется ни продуктов 
в холодильнике (если он есть), ни одежды в гардеробе (если он тоже 
есть). Каков ж е у нас в стране процент семей с доходами 50 рублей на 
человека, 70 ,10 0?  Каков прожиточный минимум семьи с двумя, 
тремя, пятью детьми в различных регионах? Эти цифры не 
публикуются. Но нам нужно их знать!

Наше журналистское исследование не претендует на полноту 
картины. Но мы считаем необходимым заострить ваше внимание на 
этой проблеме.

•  ч



к а ж д ы й  в ы к р у ч и в а е тс я , к а к  
м о ж е т . И в -тр е ть и х , 16 ,5  м и л ­
л и о н а  наш и х  д е те й  п о с е щ а ю т 
д е т с к и е  сад ы  и я сл и . Н о н е д о ­
с та т о ч н о е  вн и м а н и е , к о то р о е  
у д е л я е т с я  та м  д е тя м , п р и в о д и т  
к  то м у , ч то  15 ,2  п р о ц е н та  д о ш ­
к о л ь н и к о в  и м е ю т  х р о н и ч е с ки е  
за б о л е в а н и я , 40  п р о ц е н то в  —  
н а р уш е н и е  о с а н к и  и 50  п р о ц е н ­
т о в  —  р а зл и ч н ы е  ф у н кц и о ­
нал ьн ы е  о т кл о н е н и я . В се эти  
т р е в о ж н ы е  п р о ц е н ты  о б о р а ч и ­
в а ю тс я  д л я  м о л о д ы х  р о д и те ­
л е й  п р е ж д е  все го  б о л ьн и чн ы м и  
л и с та м и . Молодые родители, 
как правило, не успели про­
работать на своем производ­
стве более 8 лет. Значит, оп­
лата их больничного листа — 
50 процентов. Когда ребенок 
болен, когда ему необходимо 
усиленное питание, фрукты, 
витамины, калории — дохо­
ды семьи вновь сокращают­
ся.

«У  нас  в Т у л е  ф р у к т о в , ц и т ­
р у со в ы х  в м а га зи н а х  э то й  зи ­
м ой п р а к т и ч е с к и  не бы л о. Р ы ­
н о чн ы е  цены : я б л о к и  —  3 — 6 
руб л е й , к у р а г а —  9, л и м о н ы  —
2— 3 р у б л я  ш ту ка , к л ю к в а  —  
7  руб л е й . И т . д ., и т . п. А  ве д ь  
э т о —  зд о р о в ь е  наш и х  д е те й . 
В. К р о п и н , г. Т у л а » .

Н и к а к  не  с х о д я тс я  те о р и я  
и п р а к т и к а  наш ей с е м е й н о й  м а­
т е м а т и к и : Т е о р и я  л ю б и т  цены 
го с уд а р ств е н н ы е , а  на  п р а к т и ­
ке  мы в ы н у ж д е н ы  о б ра щ аться  
к  р ы ночны м , к о то р ы е , увы , м е­
н я ю тс я  в за в и с и м о с ти  о т  ге о ­
гра ф и и  и м н о го го  д р у го го . Но 
д а ж е  не о т в е т и в  на  во пр ос  
« к а к  п р о ж и т ь ? » , нам  п р и д е тс я  
п е р е й ти  к  сл е д у ю щ е м у :

Вопрос третий: 
что купить?

С о в се м  н е д а в н о  на ВД Н Х  
в п а в и л ь о н е  т о в а р о в  н а р о д н о го  
п о тр е б л е н и я  о т кр ы л а с ь  вы ­
с т а в к а  « Т ова ры  и у сл у ги  д л я  
д е те й  и м о л о д е ж и » . И хотя  ее 
э к с п о з и ц и я  кр а с о ч н а , ви тр и ны  
за п о л н е н ы  п р е кр а с н ы м и  т о в а ­
рам и , э та  в ы с т а в к а , п о ж а л у й , 
о т л и ч а е т с я  о т  м но ги х  свои х  
п р е д ш е с тв е н н и ц . Н е о д о с т и ­
ж е н и я х  она ... С к о р е е  з а с т а в л я ­
е т  д ум а ть : ч т о  ж е  мы д е л а е м  
д л я  то го , ч то б ы  м о л о д а я  сем ья  
м о гл а  ж и ть , и ж и т ь  с ч а с т л и ­
во?..

П о с м е е т  л и  к то -н и б у д ь  о т о ­
б р а т ь  у  м а л ы ш а  и гр у ш ку ?  В ц е ­
л о м  по  с тр а н е  на  о д н о го  р е б е н ­
к а  п р о и з в о д и тс я  и гр у ш е к  на  25 
р уб л е й . К о в а р н ы е  «сре д ни е »  
ц и ф р ы ... Р а сш и ф р уе м  их. 
В Э сто н и и , н а п р и м е р , э т о т  ра с ­
ч е т  с о с т а в л я е т  св ы ш е  80  руб ­
л е й , в Л а тв и и  —  п о ч ти  50, 
а в Т у р к м е н и и  —  0,1 рубл я , 
10 к о п е е к .

б о л ьш и е  т р у д н о с ти  сем ья  и сп ы ­
ты в а е т  с  р о ж д е н и е м  р е б е н ка . 
«В се  л уч ш е е  —  д е тя м !»  М ы 
в о сп р и н я л и  л о з у н г  в п о л н е  
се р ь е зн о  и на  с во е м  р о д и т е л ь ­
с ко м  у р о в н е  с та р а е м с я , к а к  м о­
ж е м . А  к а к  м о ж е м ?

А р и ф м е т и ка  п р о с та  д о  аб ­
сур д а : р о д и л с я  ч е л о в е к , и вм е ­
с то  д в у х  на с  тр о е , а  вм е сто  
д в у х  з а р п л а т  о д н а ... Д о хо д ы  
р е з к о  п а д а ю т . Р а схо д ы  р е з к о  
в о зр а с т а ю т . К р о в а т к а , к о л я ­
с ка , п е л е н ки , р а с п а ш о н ки ... 
Н е у ж е л и  т а к  м но го  н а д о  м а­
л е н ь ко м у  ч е л о в е к у ?

М ы гов ори м , ч т о  у  на с  сам ы е  
д е ш е в ы е  то в а р ы  д л я  д е те й . Г о ­
суд а р с тв е н н а я  д о та ц и я  на п о д ­
д е р ж а н и е  н и зк и х  цен на д е т ­
с к и е  и зд е л и я  в 19 87  го д у  с о ­
с та в и л а  1,6 м и л л и а р д а  рубл е й . 
Н о в с е гд а  л и  н и з к и  э ти  цены ? 
И к а к  они  с о о т н о с я тс я  с  наш и ­
ми за р п л а та м и ?

«Н а ш е м у р е б е н ку  в с е го  л и ш ь  
год . А  к о с т ю м ч и к  д л я  н е го  с то ­
и т  2 0  руб л е й ! К у р т о ч к а —  26 ... 
Ш у б ка  2 4 -го  р а зм е р а  —  50  р у б ­
л е й ! Р а зв е  э то  « д е тс ки е »  
цены ? ! Г. И в а н о в , г. А р х а н ­
ге л ь с к» .

Н о в о т  н а ко н е ц  р е б е н о к  д о ­
с ти г  во зр а ста , к о гд а  е го  м о ж н о  
о т д а ть  в д е т с к и й  ко м б и н а т , 
а  сем ье  вн о вь  в е р н у ть  в т о р у ю  
за р п л а ту . С та н о в и тс я  л е гч е ?  
О тн ю д ь ! В о -п е р вы х, р а с т у т  
д е ти , р а с т у т  ра зм е р ы  ве щ и че к , 
ко то р ы е  они  н о с я т , и к а т а с т р о ­
ф и ч е с ки  р а с т у т  на  них  цены . 
В о -в то р ы х , д л я  п о л у т о р а  м и л ­
л и о н о в  д е те й , н у ж д а ю щ и х с я  
в д е т с к и х  у ч р е ж д е н и я х , м е ст 
нет . З н а ч и т , л и б о  м ам а  о с т а ­
нется  б е з  за р п л а ты , л и б о , есл и  
п о в е зе т , н а й д е т  ня ню , но ф а к ­
т и ч е с к и  все  р а в н о  о с та н е тс я  
бе з за р п л а ты , л иб о ... В общ ем ,

J \ E £ J S ^ L
БЫТЬ

М £ Л О Д Ы М ^

Наши м о л о д о ж е н ы  я в н о  п р и у н ы л и , 
со в е р ш и в  «свад еб н о е  путеш ествие»  
по в ы с т а в ке  то в а р о в , д л я  них 
п р е д н а зн а ч е н н ы х , но, у в ы , 
н е д о с ту п н ы х . А на сл е д ую щ е й  
стр а ни ц е  они , в о зм о ж н о , у в и д я т , что  из 
б е з в ы х о д н о го  п о л о ж е н и я  

т о ж е  есть.
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Скорей всего предыдущую 
страницу вы перевернули с не­
которой горечью: красиво жить  
не запретишь... если есть на 
что! Не спешите огорчатьсл. 
Посмотрите внимательно на эти 
слайды. У Владимира Степани- 
щева с доходами тоже негусто, 
и комната, которую занимает он 
с женой и двумя детьми, всего- 
то 15 метров, но на дорогие 
витрины он как-то не засматри­
вается. Незачем, если профес­
сия у тебя дизайнер.

Все, что вы видите на нашей 
вкладке, сделано Володиными 
руками —  и в его собственной 
комнате, и в квартирах друзей. 
Главное, считает Владимир, 
умело и остроумно использо­
вать каждый сантиметр жилого 
пространства. Отсюда двухъ­
ярусные кровати для детей, 
мини-спорткомплекс, разной 
высоты перегородки и перего­
родочки, все куда-то задвигает­
ся и выдвигается, как-то скла­
дывается и раскладывается. 
Пол и тот может, оказывается, 
быть разных уровней, а обои, 
которые в таком дефиците, 
и вовсе не нужны —  их с успе­
хом заменит, скажем, лен. 
Впрочем, стоп... Не будем рас­
крывать всех секретов. Да это 
и невозможно. Но для тех чита­
телей 'Работницы», которые 
хотят обставить свой «шалаш» 
с минимумом затрат и м акси­
мумом комфорта. Владимир 
Степанищев приготовил массу 
практических советов. Так что 
в течение будущего, 1989 года 
мы вместе с вами еще не раз 
побываем у него дома.

Н  ■ф  I



З н а ко м ы й  л о зу н г : « М ол р-
д е ж ь —  н аш е  буд ущ е е !»  Н о, 
м е ж д у  п р о ч и м , м о л о д е ж ь  —  
э то  и наш е  н а с то я щ е е . М о л о ­
д е ж ь —  э то  п о ч ти  т р е т ь  з а н я ­
ты х  в п р о м ы ш л е н н о сти , с т р о и ­
те л ь с тв е , а гр о п р о м ы ш л е н н о м  
к о м п л е кс е , на  тр а н с п о р те , п о ­
л о в и н а —  в э н е р ге ти к е , п р и б о ­
ро стр о е н и и , р а д и о э л е кт р о н и к е , 
бо л е е  4 0  п р о ц е н то в  —  в т о р ­
го в л е  и с ф е р е  о б с л у ж и в а н и я . 
М о л о д е ж ь  с о с т а в л я е т  о д н у  
ч е т в е р т у ю  ч а с т ь  н а ш его  н а се ­
л е н и я ... В к а к о й  ж е  п р о п о р ц и и  
о т р а ж а ю т с я  за п р о с ы  м о л о д ы х  
в п л а н а х  м и н и с те р ств , п р и зв а н ­
ны х о б с л у ж и в а т ь  н а се л е н и е ?  
В 1987  го д у  у д е л ь н ы й  ве с  м о ­
л о д е ж н о го  а с с о р т и м е н т а  в  о б ­
щ ем о б ъ ем е  п р о и з в о д с т в а  п р о ­
д у к ц и и  п р е д п р и я ти я м и  М ин- 
л е гп р о м а  С С С Р  с о с т а в и л  10,1 
п р о ц е н та  ш ве й н ы х  и зд е л и й , 6 ,9  
п р о ц е н та  т р и к о т а ж н ы х , 7 ,2  п р о ­
ц е н та  о б ув и ... И с сл е д о в а н и я  
И н с ти ту та  с о ц и а л ь н о -э ко н о м и ­
ч е с к и х  пр о б л е м  А Н  С С С Р  в Л е ­
н и н гр а д е  и Р иге  го в о р я т  о то м , 
ч т о  75  п р о ц е н то в  м о л о д ы х  л ю ­
д е й  с тр е м я тс я  о д е ть с я  м о д н о  
и т о л ь ко  6 п р о ц е н то в  с ч и т а ю т , 
ч т о  им э то  у д а е тс я ...

С овсем  р а зн ы е  тр е б о в а н и я  
к  о д е ж д е  п р е д ъ я в л я ю т  м о л о ­
д ы е  и л ю д и  д р у ги х  в о зр а с т н ы х  
ка те го р и й . М о л о д е ж и  н уж н ы  
м од ны е вещ и —  и в о т  на  новой  
м о д е л и  п о я в л я е тс я  и н д е к с  
«М ол .» , ч то , к а к  п р а в и л о , ве ­
д е т  не  к  с н и ж е н и ю , а к  п о в ы ­
ш е н и ю  цены . Но ведь по логи­
ке вещей одежда для моло­
дежи должна быть не доро­
же, а дешевле. С то и м о с ть  п л а ­
тья  и б р ю к  д о л ж н а  с о о т н о с и т ь ­
ся —  п р е ж д е  все го ! —  не 
со  с л о ж н о с т ь ю  ф а со на , 
а  с за р п л а то й  м о л о д о го  с п е ц и а ­
л и ста , со  с ти п е н д и е й  с ту д е н т а . 
М о д а  —  ве д ь  э то  ещ е и с и ю м и ­
н утн о с ть . В с л е д у ю щ е м  го д у  не 
за х о ч е тс я  н о с и ть  э то  па л ьто , 
к у р т к у , п л а т ь е —  зн а ч и т , о д е ­
ж д а  д л я  м о л о д ы х  д о л ж н а  б ы ть  
р а сс ч и та н а  на  о д и н  год , д а ж е  
на  о д и н  се зо н . И э т о т  п а р а м е тр  
т о ж е  д о л ж е н  с н и з и т ь  цены . Но 
все  э то  р а зм ы ш л е н и я  и з  о б л а ­
с ти  ф а н т а с т и к и . А  в о т  р е а л ь ­
н ость : с в и те р ы  и ф у ф а й к и
с  ж а к к а р д о в ы м  р и с у н ко м , с  н о ­
вы м и сп о со б а м и  п е ч а ти  (р а зр а ­
б о т ч и к —  В Н И И  т р и к о т а ж н о й  
п р о м ы ш л е н н о сти  М и н л е гп р о м а  
С С С Р ). М о д но , к р а с и в о , то , ч то  
но сят  с е го д н я ! Н о... их в ы п у с к  
в ы р а ж а е тс я  в с кр о м н ы х  ц и ф ­
рах. П р а вд а , нам  о б е щ а ю т, ч то  
в 1990  го д у  циф ры  э ти  в о з р а ­
стут .

А  к о го  вооб щ е и н те р е с у ю т  
проб л ем ы  се м ьи ?  Е сли  бы  они  
и н те р е с о в а л и  п р о м ы ш л е н ­
ность , т о  п р е д п р и я ти я  з а б о ти ­
л и с ь  бы  о в ы п у с ке  д е ш е в ы х  т о ­
ва ро в  д л я  д е те й , м о л о д е ж и , 
о  м од е , к р а с о те , а с с о р ти м е н ­
те ... Сейчас, когда мы перехо­
дим на новые пути дальней­
шего развития и так много 
ждем от хозрасчета, важно 
создать такой механизм, при 
котором’ предприятию было 
бы выгодно выпускать деше­
вую продукцию, товары для

детей, молодых, пожилых...
В Б е л о р ус си и  н а д  э ти м  д у м а ю т  
у ж е  н е с к о л ь к о  л е т  и у сп е ш н о  
р е ш а ю т  пр о б л е м ы  д е те й  и м о­
л о д е ж и , р е ш а ю т  в р а зн ы х  а с ­
п е к т а х . А  н а ч а л о с ь  все  с  п о н и ­
м ани я  то го , ч т о  п о д р о с тк и , 
д е ти , м о л о д ы е  л ю д и  —  э то  о с о ­
бы е гр упп ы  и о тн о ш е н и е  к  ним  
д о л ж н о  б ы ть  о со б о е . З а б о та  
о м о л о д е ж и  л е гл а  о т д е л ь н о й  
с т р о ч к о й  в п л а н ы  п р е д п р и я ти й , 
в ы п у с ка ю щ и х  то в а р ы  н а р о д н о ­
го  п о тр е б л е н и я . М ы  п л а н и р уе м  
р а с с к а з а т ь  об  э то м  оп ы те .

Н о м о ж н о  л и  р а з гр а н и ч и т ь  на 
« в о зр а с тн ы е »  к а т е го р и и  м е ­
бель, э л е к т р о б ы т о в ы е  т о в а ­
ры —  на в ы с т а в к е  им о т в е д е н о  
б о л ьш о е  м е сто . Н е т о л ь к о  м о ж ­
н о —  н е о б хо д и м о . Товары для 
молодежи долж ны  иметь 
свою, «молодежную» цену. 
К а к у ю ?  Н аб оры  ко р п у с н о й  
и м я гк о й  м ебе л и , п р е д с т а в л е н ­
ны е  на  в ы с т а в к е , в е л и ко л е п н ы . 
Ц ены  —  о т  600  д о  8 0 0  руб л е й . 
Д о р о го  э то  или  н о р м а л ь но ?  
О т в е т и т ь  на  э т о т  в о п р о с  м о ж е т  
т о л ь к о  п о к у п а т е л ь . И о т в е т ы  
б у д у т  р а з н ы м и —  к у п я т  л и  м е ­
б е л ь  о б е с п е ч е н н ы е  р о д и те л и  
в п о д а р о к  с во и м  в зр о с л ы м  д е ­
тя м , м о л о д о ж е н ы  с  ш а х те р с ко й  
з а р п л а то й  и ли  п р о й д у т  м им о 
н о в о и с п е ч е н н ы е  и н ж е н е р ы ... 
Д е т с ка я  ко м н а т а  с т о и т  о к о л о  
50 0  руб л е й . Во вр ем я  д е к р е т ­
н о го  о т п у с к а  ее  не  п р и о б р е ­
те ш ь ... Р я д о м —  ку х н и , к р а с ­
ны е  и п о д  д е р е в о , с в е р ка ю щ и е  
н и ке л е м . Ц е н а —  900  рубл е й . 
Н о м о л о д о ж е н а м  по  ка р м а н у  
р а зв е  ч т о  т а б у р е тк и ...

Х о ч у  в с п о м н и ть  с та р ы е  в р е ­
м ена . Т о гд а  к у х о н н ы й  га р н и тур  
с то и л  120 руб л е й , с ти р а л ь н а я  
м аш ина  « М а л ю т ка »  —  37, а
« З а п о р о ж е ц »  —  п о л то р ы  ты с я ­
чи . Н а в ы с т а в к е  с т о я т  с е стр ы  
« М а л ю т ки »  —  с ти р а л ь н ы е  м а ­
ш ины  «Ф ея » , « С тр е л а » . М о ж е т  
бы ть , они  с о в е р ш е н н е е  и э с т е ­
т и ч е с к о е  р е ш е н и е  и н те р е с н е е , 
че м  у  « М а л ю т ки » , но  и це на  
п о ч ти  в д в о е  б о л ь ш е —  60— 70 
руб л е й . П ус ть  о н и  б у д у т  в м а га ­
зи н а х , но  за ч е м  о т ка з ы в а т ь с я  
о т  д е ш е в о й  « М а л ю т ки » ?  П о ч е ­
му с е й ч а с  не в ы п у с ка е тс я  д е ­
ш евы х с е к ц и й  д л я  к у х н и ?  Н а 
в ы с т а в к е  п р е д с та в л е н ы  2 м о­
д е л и  м аш ин —  н о в ы й  « З а п о р о ­
ж е ц »  (51 00  р у б л е й ) и «О ка »  
(40 00  руб л е й ). Д у м а ю , ч то  они  
п рош л и  на  в ы с т а в к у  то в а р о в  
д л я  м о л о д е ж и  по  д в у м  п а р а ­
м етр ам : к а к  с ам ы е  м а л е н ь ки е  
и к а к  с ам ы е  д е ш е в ы е  и з  в ы п у ­
с ка е м ы х  в с тр а н е . Н о по  к а р м а ­
ну л и  они  м о л о д о й  се м ье ?  П о д ­
с ч и т а л  бы  к т о -н и б у д ь  р а д и  и н ­
те р е с а , с к о л ь к о  л е т  н а д о  к о ­
пи ть  н а  т а к у ю  м аш ину , с к о л ь к о  
н е д о е д а ть , ч е го  не  п о ку п а т ь ... 
Н а в е р н о е , к о гд а  п о я в и тс я  н е ­
о б хо д и м а я  сум м а , м о л о д о ж е н ы  
у й д у т  на  п е н с и ю  и с м о гу т  с д е ­
л а ть  п о д а р о к  н о в о й  м о л о д о й  
с е м ь е —  с во и м  д е тя м . Е сли , к о ­
н ечно , цены  з а  э то  вр ем я  не 
в о з р а с т у т  в д в о е ... П о че м у  с н я ­
л и  с  п р о и з в о д с т в а  « б о ж ь ю  к о ­
р о в ку » , м а л е н ь ки й  « З а п о р о ­
ж е ц » ,—  в о т  у ж  д е й с т в и т е л ь н о  
м аш ина  д л я  м о л о д о й  сем ьи?

А е с л и  и с н я л и  —  п о ч е м у  не 
з а м е н и л а  е го  н о в а я  м о д е л ь  
с  т а к о й  ж е  це ной , и не о д н а  —  
н е с к о л ь к о  м о д е л е й ?

А  з н а е т е  л и  вы , с к о л ь к о  с т о ­
я т  в и н д се р ф и н г, го р н ы е  л ы ж и , 
в е л о с и п е д , п а л а т к а ?  К о н е ч н о , 
м о ж н о  о т  в с е го  э т о го  о т к а з а т ь ­
ся  и п о п р о б о в а ть  р а зд е л и ть  п о ­
тр е б н о с т и  на  р а зу м н ы е  и не 
о че н ь . Н о р а зв е  м о ж н о  о т к а ­
за ть с я  о т 'м о л о д о с т и ?

« О т п у с к  п р о в о д и м  д о м а . Б е з ­
д а р н о  и с ку ч н о . С е й ч а с  у  нас  
р о д и л с я  р е б е н о к . Р еш и л и : п о д ­
р а сте т , б уд е м  в тр о е м  х о д и ть  
в по хо д ы . П а л а т ка , р ю к з а к и  —  
э то  в е д ь  н аш а  ю н о сть ! Р еш и л а  
го т о в и ть с я  за р а н е е . З а ш л а  
в с п о р ти в н ы й  м а га зи н , и р у к и  
о п у с ти л и с ь . Д л я  к о го  п р и д у м а ­
ны э ти  це ны ?  Л . С в е то в а , г. Ч е ­
б о кса р ы » .

Н е у ж е л и  и т у р и с т и ч е с к и й  п о ­
х о д  с та н о в и тс я  у ж е  д о р о ги м  
у д о в о л ь с тв и е м ?  Н о е с ть  в е д ь  
б ю р о  п р о к а т а ! У вы ... У д е л ь н ы й  
ве с  т о в а р о в  с п о р т и в н о го  и х о ­
з я й с т в е н н о го  н а з н а ч е н и я  д л я  
д е те й  и м о л о д е ж и  с о с т а в л я е т  
15 п р о ц е н то в  о т  об щ ей сум м ы  
п р о к а т н о го  ф о н д а . Спрос мо­
лодежи на предметы проката 
не удовлетворяется: торго­
вая сеть не выделяет их 
в необходимом количестве 
и ассортименте пред­
приятиям службы быта. 
А ведь прокат мог бы здоро­
во помочь молодой семье. 
А если бы он существовал 
при ДЭЗах, созданный 
в складчину, на обществен­
ных началах? В е д ь  е с ть  м асса  
вещ ей , к о т о р ы е  п о к у п а т ь  не 
н у ж н о , к о т о р ы е  н ео б ход и м ы  
нам  на с о все м  к о р о т к и й  п е р и о д  
вр е м е н и : д е т с к а я  к р о в а т к а , к о ­
л я с к а , ки н о к а м е р а , в е л о с и п е д  
д л я  т р е х л е т н е го  р е б е н ка  и п о д ­
р о с т ко в ы й , м а н е ж , че м о д а н , 
тр е н а ж е р ... В о з м о ж н о с т ь  в з я т ь  
э ти  вещ и н а п р о к а т  с э к о н о м и л а  
бы  д е н ь ги  сем ьи.

А почему мы совсем забы­
ли о кредитах? Разве это не 
реальный вариант помощи? 
Н о в к р е д и т  т е п е р ь  м о ж н о  к у ­
п и т ь  т о л ь к о  то , ч т о  м о ж н о  и во ­
об щ е  не п о к у п а т ь . А  б е з  ч е го  не 
о б о й ти с ь  —  та х т а , зи м н е е  п а л ь ­
т о  и п р о ч а я , п р о ч а я ?  К о п и м , 
за н и м а е м , в ы кр у ч и в а е м с я .

*  *  *

З а д у м а е м ся  н а д  э ти м и  ц и ф ­
рам и : к а ж д ы й  го д  с о зд а е тс я  
3  м и л л и о н а  сем ей . К а ж д ы й  го д  
р о ж д а е т с я  5 ,6  м и л л и о н а  д е те й . 
И м и л л и о н ы  п р о б л е м  в о з н и к а ­
ю т. И х не  р е ш и ть  в о д и н о ч к у  
и д а ж е  в д во е м ... Р а зм ы ш л е н и я  
о  п р о б л е м а х  м о л о д о й  сем ьи  
п р и в о д я т  к  о д н о м у  в ы в о д у  —  
с и с те м а  м а те р и а л ь н о й  п ом ощ и 
сем ье , п р е ж д е  в с е го  в р е ш е ни и  
ж и л и щ н о -б ы то в ы х  п роб л ем , 
д о л ж н а  б ы ть  б о л е е  п р о д у м а н ­
ной . В се бед ы  сем ьи , все  ее 
п р о б л е м ы  не п р о п а д у т  с  год ам и  
сам и  по  себ е , а  с т а н у т  х р о н и ч е ­
с ки м и . К а к  мы н а б л ю д а е м  э то  
сейча с.

«Н ам  п р и ш л о сь  к у п и т ь  к о о ­

п е р а ти в н у ю  к в а р т и р у  —  всю  
в д о л г . 8 л е т  о т д а в а л и  д о л ги  
з а  к в а р т и р у  и 8 л е т  ж и л и  в ч е т ­
ве ро м  в о д н о й  ко м н а т е  —  д р у ­
гу ю  с д а в а л и . С е й ч а с  у  нас  тр о е  
д е те й . О  м о д е  го в о р и т ь  о с о б е н ­
но  не п р и хо д и тся . У  м еня о д н о  
п л а ть е  на  все  с л у ч а и  ж и зн и . 
В нем  х о ж у  на ра б о ту , в гости , 
в те а тр . И на с у б б о т н и к  —  д р у ­
го го  нет . У  м у ж а —  о д и н  к о ­
с тю м , д ж и н с ы , с в и те р . У  с т а р ­
ш е го  с ы н а —  ш ко л ь н ы й  к о ­
с тю м , д ж и н с ы , п ул о в е р . У  м а­
л ы ш е й  о д е ж к и  бо л ьш е , на  них 
м о ж н о  с в я за т ь , сш и ть ... М у ж  —  
р а б о чи й , п о л у ч а е т  260  рубл е й , 
я —  п е д а го г , 170... Н. К ., Л е н и н ­
гра д » .

Н у и ч то , с к а ж е т  ч и та те л ь , 
ко то р ы й  в п р а в е  т е п е р ь  с п р о ­
с и т ь  у  нас : ч е го  р а д и  н а с та в и л и  
с н о в а  в о п р о с и те л ь н ы х  з н а ко в , 
бо л ьн ы х  пр о б л е м ?  Т о л к у -т о  о т  
р а з го в о р о в ! П о р а  у ж  ре ш а ть ...

Н о в е д ь  се й ч а с , к о гд а  мы б о ­
р е м ся  з а  п е р е с т р о й ку  всех 
с ф е р  ж и з н и  и с о ц и а л ьн а я  п о л и ­
т и к а  п р и зн а н а  п р и о р и те тн ы м  
н а п р а в л е н и е м  в это й  н е л е гк о й  
ра б о те , нам  о с о б е н н о  н у ж н о  
ч е т к о  и б е з  л а к и р о в к и  п р е д с та ­
в и ть  себ е  и с ти н н о е  п о л о ж е н и е  
д е л . М ы  с л и ш ко м  д о л го  « с те с ­
ня л и сь»  го в о р и т ь  о м е р ка н ­
ти л ь н о м , все  б о л ьш е  о  д у х о в ­
ном , п о к а  не  у б е д и л и сь , к а к  
р а зр у ш и те л ь н о  п оро й  первое  
д л я  в то р о го .

Ч то б ы  и д ти  в п е р е д , над о  
зн а ть , ч т о  им еем , о т  ч е го  х о ти м  
у й ти . М о ж е т , п о м о гу т  з д е с ь  
и наш и  во пр осы , п ус ть  д а ж е  
п о к а  б е з  о т в е т о в . П о ка . Н о мы 
ещ е ве р н е м с я  к  ним, п оп ро б уем  
р а зо б р а ть с я  в м е с те  со  с п е ц и а ­
л и с та м и , с  вам и, наш и  ч и т а т е ­
л и , р а с с к а ж е м , ч то , гд е  и к а к  
д е л а е тс я  д л я  к о н с т р у к т и в н о го  
их ре ш е н и я . В е д ь  все  мы з а и н ­
те р е со в а н ы , ч то б ы  к а ж д а я  се ­
м ья у зн а л а , ч т о  т а к о е  сча стье . 
И п о н я л а , ч т о  оно , ко н е ч н о , не 
в д е н ь га х ...
Итак, у нас получился до­
вольно увесистый «пакет» 
идей:

•  Долговременная ссуда мо­
лодой семье.
•  Помощь молодой семье, ко­
гда ребенок болен.
•  Выпуск вещей для молоде­
ж и по «молодежным» ценам.
•  Организация услуг службы 
проката, ориентированных на 
молодую семью.
•  Развитие кредитов.

Мы ждем и ваших предло­
жений...

После читательского об­
суждения «пакет» будет на­
правлен тем лицам, от кото­
рых зависит решение постав­
ленных вопросов.





Бег по кругу, 
или как 
все успеть?

...З а в тр а  о п я ть  н а д о  п р о с ы ­
паться  ни с в е т  ни за р я , го т о ­
ви ть  з а в т р а к , с о б и р а ть  сонны х 
р е б я ти ш е к  в д е т с к и й  са д  
и ш ко л у , та щ и ть с я  в п е р е п о л ­
ненном  а в то б ус е , е л е -е л е  в о ­
врем я  у с п е в а я  д о б е ж а т ь  д о  р а ­
б о ч е го  м еста , а  за те м  к а ж д у ю  
м и н у ту  д ум а ть : к а к  ч у в с т в у е т  
себя  н е в ы с п а в ш и й ся  м алы ш  
в д е т с к о м  са д у , к а к  он  поел ?  
А  в о б е д е н н ы й  п ере ры в , ж у я  на 
«п ол ном  ход у»  б у те р б р о д ы , с о ­
в е р ш а ть  м а р ш -б р о с о к  по м а га ­
зи н а м  и п о с л е  р а б о ты  с  п о л ­
ны м и с у м ка м и  б е ж а т ь  з а  р е б е н ­
ко м . П отом  с т о я т ь  ве сь  ве че р  
на  к у х н е  и при  э то м  ш то п а ть , 
гл а д и ть , с л е д и ть  з а  д е ть м и , 
п р о в е р я ть  у р о к и . К а к и е  у ж  ту т  
к н и ги  или  т е л е в и зо р ? ! К о гд а  
ж е , к о гд а  все у с п е ть ?  К о н е ч н о , 
мы, ж е н щ и ны , д а л е к о  уш л и  
в д е л е  эм а н си п а ц и и . Но т о л ь к о  
п о ч е м у  т а к  тр у д н о  п р о с ы п а ться  
по у тр а м ?  П оче м у  мы с та л и  м е­
нее л а с ко в ы  с  б л и зк и м и ?  П о ч е ­
му о т  н а ко п и в ш е й с я  у с та л о с т и  
кр и ч и м  на д е те й , н е р вн и ча е м  
в о ч е р е д я х  и на р а б о те , по п у ­

с тя к о в о м у  п о в о д у  с ка н д а л и м  
в а в тоб усе .

Н о о д н а ж д ы , о с та н о в и в ш и с ь  
на м и н у тк у  в э то м  с ум а с ш е д ­
ш ем бе ге , мы в д р у г п од ум ае м : 
хоро ш о  бы о с та ть с я  с е го д н я  
д ом а , не с п е ш а  п р и го то в и ть  
зд в т р а к , на в е сти  в к в а р ти р е  
п о р я д о к , п е р е ш то п а ть  все  д е т ­
с ки е  к о л го т к и , п о гу л я ть  с  м а ­
лы ш ом , в с тр е ти ть  с та р ш е го  из 
ш ко л ы , н а ко р м и т ь  се м ью  у ж и ­
ном  —  п ус ть  все  у д и в я тс я , ч то  
м ам а у м е е т  го т о в и ть  не т о л ь к о  
п о л у ф а б р и ка тн ы е  ко тл е ты ...

«Н е р е а л ьно » ,—  с к а ж е т  иная  
с ке п т и ч е с к и  н а с тр о е н н а я  ч и т а ­
те л ь ни ц а .

Р еа л ьно ! Э то  н а д о м н а я  ф о р ­
м а тр уд а .

Н е т -н е т . Я не п р и зы в а ю  ва с  
ту т  ж е  б р о с а ть  ра б о ту . Но... 
Если  у  ва с  ч а с то  б о л е е т  м алы ш  
или вам  сам им  ч а с т е н ь ко  н е ­
зд о р о в и тс я , то  л уч ш и й  вы хо д  
из п о л о ж е н и я  —  б р а ть  р а б о ту  
на д о м . Ну, а  есл и  вы ж и в е т е  
в Р я зани  (и л и  в о б л а с ти ), то  
о б р а щ а й те с ь  п р я м о  в го р о д ­
с ко е  б ю ро  по тр у д о у с т р о й с т в у . 
З д е с ь  вам  п р е д л о ж а т  на  вы бо р  
с р а зу  н е с к о л ь к о  п р е д п р и я ти й , 
гд е  н у ж д а ю т с я  в над о м н и ц а х . 
Э то  и п р о и з в о д с тв е н н о е  с тр о -

че в ы ш и в а л ь н о е  о б ъ е д и н е н и е  
« Р я за н с ки е  у зо р ы » , и ф а б р и к а  
«З аря» , и Р я з а н с к о е  ш ве й н о е  
о б ъ е д и не н и е , и ф а б р и к а  
« К у л ь т б ы тто в а р о в » . К  ваш им  
у сл у га м  зд е с ь  с о зд а н н о е  при 
у п р а в л е н и и  м е с тн о й  п р о м ы ш ­
л е н н о с ти  Р я з а н с к о го  о б л и с п о л ­
к о м а  п р о и з в о д с тв е н н о е  о б ъ ­
е д и н е н и е , к о т о р о е  т а к  и н а зы ­
в а е т с я —  «Н а д о м н ы й  тр уд » . 
В о т  т у д а  я и р е ш и л а  о т п р а в и т ь ­
ся в п е р в ую  о че р е д ь .

Интервью 
в день зарплаты, 
или мама 
всегда дома

На ти х о й  зе л е н о й  у л о ч к е  
в ц е н тр е  го р о д а  с кр о м н ы й  о д ­
н о э та ж н ы й  о с о б н я к  с р е зной  
д в е р ь ю . Э то  и е с ть  ко м б и н а т . 
О к о л о  п р о х о д н о й  ш ум но  —  
в т о т  д е н ь  в ы д а в а л и  з а р п л а ­
ту . Н а м ою  п р о сьб у  р а с с к а ­
з а т ь  о себе , о с в о е й  ра б о те  
о т к л и к н у л и с ь  м ногие .

—  О че н ь , о ч е н ь  у д о б н о ,—  
го в о р и т  Т. М. К р а с и н а .—  Я не 
ко р е н н а я  р я з а н ка . К о гд а  п е ­
р е е х а л а  в э т о т  го р о д , не с м о г­
л а  у с тр о и ть с я  по  с п е ц и а л ь н о ­
с ти . У в и д е л а  о б ъ я в л е н и е

в га з е т е  и р е ш и л а  з а гл я н у т ь  
сю д а . Д а  т а к  и о с та л а сь . М не  
з д е с ь  н р а в и тс я : и з а р п л а та  
хо р о ш а я , и д о ч к а  все  вр ем я  
на  гл а за х .

—  М ы  вм е с те  п ри ш л и  на 
ко м б и н а т , т а к  вм е с те  и д е р ­
ж и м с я ,—  в с ту п а е т  в б е се д у  
Л а р и с а  К у п р и я н о в а .—  В ы б ра­
л и  р у ч н у ю  в я зк у , в я ж е м  д е т ­
с к и е  ш арф ы  и ш а п о ч ки . Х о тя  
с т а ж  у  нас  не б о л ьш о й  —  в с е ­
го д в а  м есяца, но  у ж е  у сп е л и  
п о л ю б и ть  ра б о ту . П о че м у  
п р и ш л а  и м е нно  с ю д а ?  У  м еня 
м а л е н ь ки й  р е б е н о к —  4 год а , 
не с м о гл а  у с тр о и ть  е го  в д е т ­
с к и й  са д . Т е п е р ь  с и ж у  дом а, 
в я ж у , но н и ч у т ь  не ж а л е ю . 
Р а б о та ю  и ли  в ко м н а те , 
а и н о гд а  пря м о  на  ул и ц е , к о ­
гд а  с р е б е н ко м  гул я ю . С к о л ь ­
к о  п о л у ч и л а ?  114 рубл е й , 
о ч е н ь  д о в о л ь н а .

С  Н а та л ь е й  П о та п о в о й  
я п о зн а ко м и л а с ь  на  при ем ном  
п у н к т е . О н а  п р и ш л а  с д а в а т ь  
с в о ю  п р о д у кц и ю  —  д е т с к и е  
ю б о ч ки .

—  П о ш л а  р а б о та т ь  н а д о м ­
ницей , к а к  и м но ги е  ж е н щ и ­
ны, и з -за  д е те й : сы ну  сем ь 
л е т . в это м  го д у  в ш ко л у  п о ­
ш ел , д о ч к е  ш е сть  л е т . О ни

ч а с т о  б о л е л и , р а д и  них  с н а ­
ч а л а  у с тр о и л а с ь  в д е т с к и й  
с а д  н я н е ч ко й , с та р а л а с ь  все 
врем я  б ы ть  р я д о м . К а к -т о  у с ­
л ы ш а л а  о б ъ я в л е н и е  по  р а ­
д и о , ч т о  на  ко м б и н а т  т р е б у ­
ю тся  над о м н и ц ы . П ри ш ла , 
н а у ч и л а с ь  в я за ть , те п е р ь  р а ­
б о та ю . Д а ж е  п о д ум ы в а ю  
д а л ь ш е  у ч и т ь с я  в те х н и к у м е  
по это й  с п е ц и а л ь н о с ти .

К о гд а  в о т д е л е  к а д р о в  
я п о и н те р е с о в а л а с ь , ке м  
бы л и  н а д о м н и ц ы  д о  ра бо ты  
на  к о м б и н а т е , п о л у ч и л с я  ц е ­
л ы й  к а л е й д о с к о п  п р о ф е с си й : 
м ал яр , п р а ч ка , м е д се стр а , п и ­
во ва р , и н ж е н е р , о ф о р м и те л ь , 
в о д и т е л ь  тр о л л е й б у с а , э л е к ­
т р и к , с в а р щ и к , к л а д о в щ и к , 
к о н д и те р ...

В с р е д н е м  р а б о та ю т  год а  
по тр и : в ы р а с т а ю т  д е ти ,
и м ам ы  в о зв р а щ а ю тс я  
к  п р е ж н е й  с п е ц и а л ь н о с ти . Но 
м но ги е  о с т а ю т с я  и м е н я ть  р а ­
б о ту  с в о ю  не с о б и р а ю тся .

Тысяча мелочей, 
или кому чего 
не хватает?

...К о м б и н а т  с р а в н и т е л ь н о  м о ­
л о д о й . Н о у ж е  вы р о с  и з  « д е т ­

с ки х  ш та н и ш е к»  —  д в у х  к о м н а т  
в то м  сам ом  о с о б н я ке , ко то р ы м  
с е й ч а с  п о л н о с ть ю  в л а д е е т . 
П о к а  д е й с т в у ю т  в с е го  п я ть  у ч а ­
с т к о в  —  д в а  в с ам ом  го р о д е  
и тр и  в о б л а с ти . Н о п р о ф и л ь  
р а б о т  д о в о л ь н о  ш и р о к : в я з к а , 
р у ч н а я  и м аш и н н а я , ш итье , 
с б о р к а  и гр у ш е к , и з го т о в л е н и е  
с ув е н и р о в , п л е те н и е . А  э то  д е ­
с я т к и  ты с я ч  и зд е л и й  в год , вы ­
п о л н е н н ы х  р у ка м и  н ад ом ни ц . 
К о гд а  в те х о т д е л е  п е р е д о  м ной 
р а з л о ж и л и  а с с о р ти м е н т , п р о и з ­
во д и м ы й  на  ко м б и н а т е , я а х н у ­
л а ! Д е т с к и е  к о с т ю м ч и ки , с в и т е ­
ры , ш а п о ч ки , ш арф ы , х о з я й ­
с тв е н н ы е  с у м ки , н о с о в ы е  п л а т ­
ки , и гр у ш к и -го л о в о л о м ки .. .

К с т а т и , о д н а  н е м а л о в а ж н а я  
д е та л ь : ш ь ю т  и в я ж у т  зд е с ь  
в о с н о в н о м  то в а р ы  д л я  д е те й . 
И э то  о т н ю д ь  не сл у ча й н о . 
С п р о с  на  т а к и е  и зд е л и я  в ы со к . 
И н е с п р о с та  о гр о м н а я  ч а с ть  
э ти х  то в а р о в  р е а л и зу е тс я  ч е ­
р е з  ф и р м у  « Д е тс ки й  мир».

—  С е й ч а с  то р го в л я  б е ре т 
о к о л о  80  п р о ц е н то в  т р и к о т а ж ­
ны х и все  сто  —  ш в е й н ы х  и зд е ­
л ий , а э то  с о с т а в л я е т  при м е р н о  
1 м и л л и о н  50 0  ты с я ч  р у б л е й ,—  
го в о р и т  д и р е к т о р  к о м б и н а т а  
А л е к с а н д р  М и х а й л о в и ч  А н ­

д р и я н о в ,—  а  т е п е р ь  « Д е тс ки й  
мир» за п р о с и л  п р о д у кц и и  д е т ­
с ко го  а с с о р т и м е н т а  а ж  на 
5 м и л л и о н о в ! Ч то б ы  у д о в л е т в о ­
ри ть  спр ос , мы д о л ж н ы  « в ы р а ­
сти »  по кр а й н е й  м ере  в тр и  
ра за . К о гд а  ж е  в 1987  го д у  п о ­
п ы та л и с ь  в з я т ь  д о п о л н и т е л ь ­
ны й го с з а ка з , нам  в М и н и с т е р ­
с тв е  м е стн о й  п р о м ы ш л е н н о сти  
Р С Ф С Р  о т к а з а л и . П ри ш ло сь  
с к р е п я  с е р д ц е  р а с то р гн у ть
ч а с ть  д о го в о р о в  с  ба зо й  «Р о с- 
то р го д е ж д а » .

Н е у ж е л и  в м и н и с те р с т в е  д у ­
м аю т , ч т о  все  на  ко м б и н а т е  
и д е т  б е з с у ч к а  и за д о р и н ки , 
ч то  п р и л а в к и  р я з а н с к и х  м а га ­
зи н о в  п р о с то  л о м я т с я  о т  о б и ­
л и я  д е т с к и х  то в а р о в ?  Е сли  бы 
все  т а к  б ы л о  хоро ш о , т о  и го в о ­
р и ть  т а к  д л и н н о  не с то и л о  бы. 
Н о...

—  М ы п о с то я н н о  с т а л к и в а ­
ем ся  с  б о л ьш и м и  тр уд н о с тя м и : 
не х в а т а е т  о б о р уд о в а н и я , с ы ­
рья, пом ещ е ний ,—  п р о д о л ж а е т  
А л е к с а н д р  М и х а й л о в и ч .—  Ч то  
ка с а е т с я  п о с л е д н и х , просим  
у  го р о д с к и х  в л а с те й  х о ть  п о л у ­
п о д в а л ы , х о ть  п о д ва л ы . С к л а д ­
с к и е  п ом ещ е ния  п е р е н а с ы щ е ­
ны . Т а к  и к а ж е т с я  —  ещ е 
н ем ного , и п о л к и  р у хн у т  п о д  т я ­
ж е с т ь ю  то в а р о в . С та р а е м с я  
в ы к р у ч и в а ть с я  с вои м и  с и л а ­
ми —  к  наш ем у з д а н и ю  п р и ­
с тр а и в а е м  д о п о л н и те л ь н ы е  п о ­
м ещ ения .

Н е х в а т а е т  к о м б и н а т у  не 
т о л ь к о  пом ещ е ний , но и а в т о ­
м аш ин, ч то б ы  п о д в о зи ть  сы рье  
и за б и р а ть  у  н а д о м н и ц  го т о в у ю  
п р о д у кц и ю . Е сть  все го  д в а  
« М о с кв и ч а » , о б сл у ж и в а ю щ и х  
л и ш ь  и н в а л и д о в . О ста л ьн ы м  
п р и х о д и тс я  е х а ть  п р я м о  на у ч а ­
с т о к . К о н е ч н о , э то  д о в о л ь н о  
н е у д о б н о  —  у  м но ги х  на э то  
п о л д н я  у хо д и т . Н о ко м б и н а т  
в с е -т а к и  с та р а е т с я  вы й ти  из 
п о л о ж е н и я : у  к а ж д о го  сво й  
д е н ь  с д а ч и  п р о д у кц и и , п о д ы ­
с к и в а ю т  с к л а д с к и е  пом ещ ения  
и п р и е м н ы е  п у н к т ы  в ра зны х  
ра й о н а х  го р о д а , ч то б ы  уд о б н е е  
б ы л о  р а бо тни ца м .

Ж е л а ю щ и х  р а б о та т ь  н а  к о м ­
би н а те  п р е д о с та то ч н о  —  есл и  
в 1983  го д у  б ы л о  в с е го  38 8  
н ад ом ни ц , т о  те п е р ь  их бо л ьш е 
ты с я ч и . Н о не всех  м о гу т  п р и ­
н я ть  о п я ть  ж е  и з -за  н е х в а тки  
сы рья , о б о р уд о в а н и я . Д а ж е  
ш и ть  б е р у т  т о л ь к о  те х , у  к о го  
е с ть  с о б с тв е н н а я  ш ве й н а я  м а ­
ш и н ка . А  в е д ь  об е щ а л и  к о м б и ­
на ту  на  э то т  го д  в ы д е л и т ь  200 
м аш ин  П о д о л ь с ко го  за в о д а
и у ж е  у с п е л и  с о к р а т и т ь  д о  п я ­
ти д е с я т и . Д а  и эти  не с п е ш а т  
п о с та в л я ть . Т о  ж е  сам ое  и с в я ­
за л ь ны м и  м аш инам и. Л и ш ь  за  
пр о ш л ы й  го д  н е д о п о с та в и л и  
100 м аш ин « Н е ва -5 » . Н е х в а т а ­
е т  с п е ц и а л ьн ы х  м аш ин  и д л я  
ко н е ч н о й  о б р а б о т к и  изд ел и й .

Ещ е о д н а  п р о б л е м а  —  о б уче ­
ние н а д о м н и ц . В е д ь  не все  из 
те х , к т о  с е й ч а с  ра б о та е т , у м е ­
ли  р а н ьш е  п р е кр а с н о  ш ить  
и в я за ть . Ч то б ы  п о м очь  им  бы ­
с тр е е  о с в о и т ь  м аш ины , на  к о м ­
б и н а те  с о зд а л и  к а б и н е т  п р о ф ­
п о д го т о в к и . О н, п р а в д а , н е в е ­
л и к , но , к а к  го в о р и тся , в те сн о -
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те , д а  не  в  о б и д е . О п ы тн ы е  
м а с те р а  п р о и з в о д с тв е н н о го  
о б уч е н и я  п о м о га ю т  н о в и ч к а м  
о с в о и т ь  м аш ины , п р и е м ы  р у ч ­
н о го  в я за н и я . П р о ц е с с  о б у ч е ­
ния  в за в и с и м о с ти  о т  п р о ф и л я  
д л и т с я  о т  д в у х  д о  ч е т ы р е х  н е ­
д е л ь . С н а ч а л а  л е кц и о н н ы й , 
те о р е т и ч е с к и й  к у р с , за те м  
п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  и, н а к о ­
нец, э к за м е н . К р о м е  то го , к о гд а  
п е р е в о д я т  с  м о д е л и  на  м од ел ь , 
а э то  с л у ч а е тс я  д о в о л ь н о  ч а ­
сто , р а б о тн и ц ы  п р о х о д я т  п е р е ­
п о д го т о в к у . И у ж  т о л ь к о  з а ­
те м  —  р а б о та . Н о е с т ь  о д и н  н ю ­
анс . В п р о ш л о м  го д у  б ы л о  п о д ­
го то в л е н о  2 0 0  ч е л о в е к , и з  них 
на  ко м б и н а т е  о с та л о с ь  р а б о ­
т а т ь  о к о л о  70. О ста л ь н ы е , 
п р о у ч и в ш и сь  б е с п л а тн о , з а н я ­
л и с ь  и н д и в и д у а л ь н о й  тр у д о в о й  
д е я те л ь н о с ть ю . Т а к  ч то , к а к  
ви д и те , п р о д у м а н о  не все ...

У с п е в а ю т  на  ко м б и н а т е  с л е ­
д и т ь  з а  м од ой .

—  П р о и з в о д с т в о  у  нас , ч т о  
н а зы в а е тся , ги б к о е ,—  п о я сн и л  
м не  д и р е к т о р .—  П о с то я н н о  
и зу ч а е м  п о к у п а т е л ь с к и й  с п р о с  
на  наш и и зд е л и я . В ы ясн и л и , 
ч т о  н о с к и  р у ч н о й  в я з к и  не 
п о л ь зу ю тс я  спр о со м , с та л и  
у б ы то чн ы , п о п р о си л и  у б р а ть  их 
и з  го с з а ка з а . А  сам и  те м  в р е ­
м енем  п о д го то в и л и  н о в ы й  а с ­
с о р т и м е н т  и зд е л и й  р у ч н о го  в я ­
за н и я , б о л е е  вы го д н ы й  по  р е н ­
та б е л ь н о с ти  и о б ъ ем у. М но гие  
и зд е л и я  п р е д л о ж и л и  сам и  
над ом ни цы . О р га н и зо в а л и  мы 
и х у д о ж е с т в е н н ы й  с о в е т  п р е д ­
п р и я ти я  —  с н а ч а л а  о б с у ж д а е м  
но в ы е  м о д е л и  у се б я , п ото м  
у ж е  п р е д л а га е м  х у д с о в е т у  
у п р а в л е н и я .

...З а ш л а  в « Д е тс ки й  м ир». 
В р у ка х  о д н о й  и з  п о к у п а т е л ь ­
ни ц  у в и д е л а  р о зо в у ю  к а р т о ч к у -  
п р и гл а ш е н и е  н а п о д о б и е  то го , 
ч то  д а ю т  м о л о д о ж е н а м . П р о д а ­
ве ц  на  п р и гл а ш е н и е  о т р е а ги р о ­
в а л а  м о м е н та л ьн о : на  п р и л а в ­
к е  п о я в и л с я  а ж у р н ы й  я р ко -  
кр а с н ы й  к о м п л е к т  —  п о л зу н ки , 
к о ф т о ч к а  и ш а п о ч к а -ч е п ч и к . 
У  к о го  не  б ы л о  п р и гл а ш е н и я , 
не  б е з  за в и с т и  с м о тр е л и  на  их 
с ч а с тл и в ы х  о б л а д а те л ь н и ц ...

—  И з за гса , —  п о я сн и л и  
м не . —  Д е т с к и е  к о м п л е кт ы  п о ­
л ь зу ю тс я  повы ш е н н ы м  с п р о ­
сом , ч а с т о  их б е р у т  «про  з а ­
пас» . В о т  и ре ш и л и  в п е р в ую  
о ч е р е д ь  о б е с п е ч и ть  им и  н о в о ­
р о ж д е н н ы х  р я за н ц е в .

Вы, м о ж е т  бы ть, д у м а е те , 
ч т о  т а к о й  а ж и о т а ж  б ы л  о к о л о  
и м п о р тн ы х  к о с т ю м ч и к о в ?  Н и ­
ч е го  п о д о б н о го ! О ни  о к а з а л и с ь  
м е с тн о го  п р о и з в о д с тв а  —  р я ­
з а н с к о го  п р о и з в о д с тв е н н о го  
о б ъ е д и не н и я  «Н а д о м н ы й
тр уд » .

И. Дудукина
г. Рязань.

От редакции: К сведению  
тех руководителей, которые 
хотели бы организовать по­
добный комбинат у себя в го­
роде. Для создания такого 
предприятия требуется ре­
шение местных органов Со-- 
ветской власти.
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о га д ы в а ю с ь : с е й ч а с  сп р о с и те , к а к  р о д и ­
л а с ь  м е ч та  о  м оре ...

Л ю д м и л а  о д е та  п о -д е л о в о м у  и о д н о в р е ­
м е н н о  ж е н с т в е н н о : у д л и н е н н а я  че р н а я  
ю б ка , р о зо в а я  б л у з к а , н и т к а  б л е стя щ и х  
бус . Ф о р м е н н ы й  к а п и т а н с к и й  к и т е л ь  в и с и т  
в ш ка ф у . К а к  ни у п р а ш и в а л  к о р р е с п о н д е н т  
с ф о то гр а ф и р о в а ть с я  « п о -м о р ско м у » , н и ч е ­
го  не  вы ш л о :

—  С е го д н я  я  п р о с то  ж е н щ и на ...
Л ю д м и л а  Т и б р я е в а —  к а п и та н . Б ол ее

то го , а р к т и ч е с к и й  к а п и та н . Н а ка н у н е  н а ш е ­
го  с  ней  р а з го в о р а  з а в е р ш и л а  п о л у го д о в у ю  
н а в и га ц и ю  на те п л о х о д е  « Т и кс и » , п е р е в о ­
зи в ш е м  гр у зы  п о  С е в е р н о м у  м о р с ко м у  
п ути . Т а к  ч т о  р а с с п р о с и ть  б ы л о  о  чем . Но 
п е р в ы й  в о п р о с  н е о ж и д а н н о  за д а л а  она :

—  З н а е те  л и  вы , ч т о  а р к т и ч е с к и х  к а п и ­
т а н о в  у  нас  в с тр а н е  м еньш е, че м  к о с м о ­
н а в то в ?

И п р о д о л ж а л а , не д о ж и д а я с ь  о тв е та :
—  М о ж е т  бы ть , их и не  д о л ж н о  б ы ть  

м но го , но  в с е -т а ки ...
М о р я ко м  с т а т ь  тр уд н о , а  у ж  а р к т и ч е ­

с ки м ... Ещ е тр и  го д а  н а з а д —  т о гд а  я х о д и ­
л а  с та р п о м о м  —  х а р а к т е р и с т и к а , п о д п и ­
с а н н а я  за м е с т и т е л е м  н а ч а л ь н и к а  п а р о х о д ­
с тв а , р е ко м е н д о в а л а  и с п о л ь зо в а ть  м еня  на 
м ал ы х, а  не  н а  к р у п н о т о н н а ж н ы х  суд ах . 
П о в е р ьте , э то  к а з а л о с ь  м не  н е п о п р а ви м о й



бед ой . В с ко л ь з ь  б р о ш е н н о е  ка п и та н о м -н а - 
с т а в н и к о м  « Т е р я л а с ь  на м о с ти ке »  или  
у п р е к  в « н е ко м а н д н о м  го л о се »  ч у т ь  л и  не 
с та в и л и  к р е с т  на м оем  п ути  к  це л и . Н е 
б уд у  сп о р и ть : н ав ерно , бы л  м ом ент, к о гд а  
н е д о с та то ч н о  о п е р а т и в н о  п р и н я л а  р е ш е ­
ние, и ко м а н д ы  не  в с е гд а  о т д а в а л а  т а к , 
к а к  над о , но я  з н а л а  и д р у го е . Д л я  н а ч и ­
на ю щ е го  к о м а н д и р а  с уд н а , е с л и  он  м у ж ч и ­
на, о ш и б ки  —  з а ко н о м е р н о с т ь , д л я  ж е н щ и ­
н ы -м о р я ка  они  м о гу т  с т а т ь  п р и го в о р о м . 
С м е ш но  и гр у с тн о : нам  все  ещ е  п р и х о д и т с я  
п р е о д о л е в а ть  д р е м у ч и й  с те р е о т и п  т р а д и ­
ц и о н но го : « Ж е н щ и н а  на  к о р а б л е  —  бы ть  
бе д е»  (а есл и  о н а  ещ е и к  м о с т и ку  п о д б и ­
р а е тся !). Н а п р е о д о л е н и е  э т о го  п р и хо д и тся  
тр а ти т ь  си л  м но го  бо л ьш е , че м  на  о в л а д е ­
ние с о б с тв е н н о  с п е ц и а л ь н о с ть ю .

М о ж н о  я  с к а ж у  об  э то м  не св о и м и  с л о в а ­
м и? Я п о м н ю  их н а и зу сть . « Ж е н щ и н а  п о й ­
д е т  в м оре  т а к  ж е , к а к  и м у ж ч и н а , сил ьн а я , 
зд о р о в а я , им е ю щ а я  го р я ч е е  п р и зв а н и е  
к  нем у. А  р а зв е  т а к и х  ж е н щ и н  у  нас  м ал о?  
Р а зв е  эти  ж е н щ и н ы , п о ч у в с тв о в а в  у  себя  
в р у ка х  п рав о , не р е ш а тся  п о й ти  д л я  п о ­
л ьзы  о б щ его  д е л а  (и с в о е го  л и ч н о го  у д о ­
в о л ь ств и я ) на  э ти  л и ш е н и я ?  Д а  они  п о й д у т  
о х о тн е е  при  ж е л а н и и , все  п р е о д о л е ю т  ещ е 
сво б о д н е е  нас, м уж ч и н ... Н о мы, м уж ч и н ы , 
бе ря  все  л уч ш е е  и п о л е зн о е  о т  ж е н щ и н , не 
д а е м  им са м о го  п р о с то го , са м о го  н е о б х о д и ­
м ого  д л я  них —  мы не  д а е м  им о д и н а к о в ы х  
с  нам и  п рав  гр а ж д а н с т в а  ч е л о в е к а  и с в е т ­
л ой , насущ но й, к а к  пищ а, св о б о д ы . А  они  
э т о го  о т  нас  те р п е л и в о  ж д у т » .

П о чти  уве р е н а , д а л е к о  не  к а ж д ы й  м о р я к  
зн а е т , к т о  и к о гд а  п и с а л  э ти  с т р о ки . Не 
б у д у  и н тр и го в а ть : Г е о р ги й  С е д о в  в сво е й  
бр ош ю р е  «П р а во  ж е н щ и н ы  на м оре» , к о т о ­
рая  вы ш л а  в С а н к т -П е т е р б у р ге  в 1908 
год у . П ро б л ем а  с у щ е с т в у е т  и в о с е м ь д е с я т  
л е т  спустя . Н е д ум а й те , ч т о  п л а чус ь , я э т о ­
го  не л ю б л ю . П о сл е  то й  п р и с ко р б н о й  д л я  
м еня х а р а к т е р и с т и к и  б ы л и  и д р у ги е , в ч а ­
с тн о с ти , п о с л е  п о с л е д н е й  н а в и га ц и и : «Во 
врем я  р а з гр у зо ч н ы х  р а б о т  в п о р ту  Т и к с и  
при ур а га н но м  в е тр е  д е й с т в о в а л а  гр а м о т ­
но, у в е р е н н о » ,—  ну, и т а к  д а л е е .

—  Какой день остался самым яр­
ким воспоминанием в вашей «мор­
ской» жизни?

— М не  бы л о  ч у ть  б о л ьш е  д в а д ц а ти , п о д ­
н и м а л а сь  по  тр а п у  т е п л о х о д а  « Х у д о ж н и к  
К р а й н е в » . В о т д е л е  к а д р о в  п а р о х о д с тв а  
н а ка н у н е  с ка з а л и : п е р е го в о р и  с  к а п и т а ­
н о м —  с о гл а с и тс я  в з я т ь  те б я  в п а л уб н ую  
ко м а н д у , д а д и м  н а п р а в л е н и е . П ом ню , д е н ь  
бы л те п л ы й , со л н е чн ы й , а м еня  т р я с л о  к а к  
в л и х о р а д ке . С е го д н я  или  н и ко гд а ! С уд н о  
п о к а з а л о с ь  м не  о ч е н ь  бо л ьш и м , п о к а  д о б ­
р а л ась  д о  к а п и т а н с к о й  ка ю т ы , м но го  р а з  
н а та л ки в а л а с ь  на  у д и в л е н н ы е  л и б о  н а ­
см е ш л и вы е  в з гл я д ы . К а п и т а н  Е в ге н и й  М и ­
х а й л о в и ч  Г ус е в  в ы сл у ш а л  м еня  в н и м а те л ь ­
но, см о тр е л  и зуча ю щ е . П р и ки д ы в а л , п о х о ­
ж е : б л а ж ь  д е в и ч ь я  или  и в п р я м ь  ч т о -т о  
п о л уч и тс я ?

Э то  бы л  с ч а с тл и в ы й  д л я  м еня  д ень : 
в с тр е ти л а  ч е л о в е к а , ко то р ы й  п о в е р и л  
в м ое с тр е м л е н и е  р а б о та т ь  на  м оре . П о д  
е го  н а ча л о м  я тр у д и л а с ь  ш е сть  л е т . к р а с и ­
л а, д р а и л а  п ал уб у, н е с л а  ва хты  и у ч и л а с ь  
з а о ч н о  в л е н и н гр а д с ко й  « м а к а р о в ке » . (Н е 
с п р а ш и в а й те , к а к  м не  у д а л о с ь  т у д а  п о с ту ­
пить, э то  о т д е л ь н а я  и сто р и я . С к а ж у  т о л ь ­
ко , ч то  р а зр е ш е н и е  п о л у ч и л а , д о б и в ш и с ь  
а уд ие нц и и  у  м и н и с тр а  м о р с к о го  ф л о та .)  
И п о з ж е  в с тр е ч а л и с ь  т а к и е  л ю д и , к а к  к а ­
пи та н  А л ь ф р е д  Ф е д о р о в и ч  З а го р с к и й  на

те п л о х о д е  «В а ся  Ш и ш к о в с к и й » , п о то м  
я р а б о та л а  с  ним  с та р п о м о м  на д р у го м  
с уд н е . М ой д ух о в н ы й  у ч и т е л ь , к а к  го в о р я т  
на В о с то ке , «гуру»  —  к а п и т а н -н а с т а в н и к  
Н и ко л а й  Н и ко л а е в и ч  П о к р о в с ки й  (в п е р в ы е  
он  у в и д е л  м еня  на  н о ч н о й  ва хте , о т  н е о ж и ­
д а н н о с ти  ч у т ь  не  п р о гн а л  с м о с ти ка ) . Е го 
с о в е та м и  я и по се й  д е н ь  б л а го д а р н о  п о ­
л ьзу ю сь .

К а п и т а н о м  н а д о  с т а т ь  п р е ж д е  в с е го  в с а ­
м ом  себе . К о м а н д и р  с у д н а  не « о б р а зу е тся »  
п о с л е  р а зр е ш е н и я  с а м о с т о я те л ь н о го  в ы хо ­
д а  в м оре  и д а ж е  п о с л е  у т в е р ж д е н и я  в м и ­
н и с т е р с тв е ,—  э то  т о л ь к о  п р а в о  на  д о п у с к  
к  д о л ж н о с т и . М о ж е т  бы ть , ч е р е з  н е с к о л ь ­
к о  л е т  ты  и с та н е ш ь  ка п и та н о м . Ч ем  с л о ж ­
нее  п р е п я тс тв и я , те м  бо л ьш е  с и л  н а х о д и т ­
ся ,—  я сам а, п о ж а л у й , не  д о  к о н ц а  п о н и ­
м аю  и с т о к и  э т о го  я в л е н и я . Н о в са м ы е  
т р у д н ы е  м о м е н ты  о т с т у п и т ь  д л я  м еня  бы л о  
см ерти - п о д о б н о . О се н ью  п р о ш л о го  го д а  
я в п е р в ы е  са м а  в ы в е л а  в м оре  п р е кр а с н о е  
с уд н о , са м а  вы ш л а  и з  п о р т а  и, в ы п о л ни в  
ре йс , са м а  в о зв р а т и л а с ь  в М у р м а н с к . Т а ­
к и х  р е й с о в  б ы л о  у ж е  н е с к о л ь к о , но  то т , 
п ерв ы й , с та л  (п р о с ти те  з а  гр о м к о е  вы р а ­
ж е н и е ) ре йсом  о с у щ е с тв л е н н о й  м ечты .

—  Наверное, труднее всего капи­
тану в «нештатных ситуациях»?

—  Д а , з а  о д н у  д а ж е  п о л у ч и л а  в з ы с к а ­
ние. Н е о ф и ц и а л ьн о е , п р а в д а . О д н а ж д ы  
в п о р т у  м не  с о о б щ и л и : к  нам  н а  б о р т  п о ­
д н и м е т с я  гр у п п а  я п о н ц е в , к о т о р ы е  с н и м а ­
ю т  ф и л ь м  об  А р к т и к е .

—  Н е в о л н у й те с ь ,—  с к а з а л  к а п и т а н  п о р ­
та ,—  они  в с е го  м и н у т  на п я т н а д ц а т ь  з а ­
гл я н у т . С уд н о  п о с м о тр я т , н е с к о л ь к о  в о п р о ­
с ов  за д а д у т ...

—  А  ча е м  м о ж н о  их н а п о и ть ?
—  Ч то  вы , не н а д о ! П р о сто  к о р о т к а я  

э к с к у р с и я ...
Н о я р е ш и л а  п о -с в о е м у . Б ы с тр о  п р и го то ­

в и л а  м а л е н ь ки е  б у те р б р о д ы , н а к р ы л а  на 
с то л  и н а д е л а  сво й  л ю б и м ы й  к о с т ю м  ц в е ­
та ... Ну, в общ ем , к  Н о в о м у  го д у  д р а ко н а  
я е го  к у п и л а  —  о н  и е с ть  ц в е та  д р а ко н а . 
В ы ш л а  к  го с тя м , п о н а ч а л у  д а ж е  н е л о в к о  
с та л о : о н и  о д е ты  с у гу б о  п о -р а б о че м у . Н о 
п ото м  п о д ум а л а : я ж е  х о з я й к а , ну, н е  с а л о ­
на, т а к  м о с ти ка . Д е р ж у с ь  с в о б о д н о , не  з а ­
б ы в а ю  у л ы б а ть с я , п ом ню , ч т о  у л ы б к а  
у  м еня  д о л ж н а  б ы ть  о с л е п и т е л ь н о й . Я п о н ­
цы т у т  ж е  за щ е л к а л и  с в о е й  те х н и к о й , но 
и во пр осы  не  за б ы в а л и  за д а в а ть . Т у т  
я и п р е д л о ж и л а : ч то , м ол , мы с  ва м и  в руб ­
ке  б е се д уе м , л у ч ш е  за  чаем . О ни  т о р о п я т ­
ся, с к а з а л и  с о п р о в о ж д а ю щ и е , с  ча е м  н и ч е ­
го  не п о л у ч и тс я . Н о с ам им  го с тя м  м ое 
п р е д л о ж е н и е  о ч е н ь  п о н р а в и л о с ь . П ош л и  
мы вм е с те  в и м п р о в и зи р о в а н н ы й  «ча йны й  
д о м и к »  —  м ою  к а ю т у . В и ж у , л ю б о п ы т с т в а  
у  них п р и б а в и л о сь , в о пр о сы  п о с ы п а л и сь  не 
т о л ь к о  о  суд н е , но и об э к и п а ж е , вр од е  
ва ш и х , ко р р е с п о н д е н т с ки х : к а к  н а д у м а л а  
с т а т ь  м о р я ко м , д о л го  ли  п р о и с х о д и т  в на ­
ш ей с тр а н е  с та н о в л е н и е  ка п и та н а , е с ть  ли  
в это м  р а зн и ц а  д л я  м у ж ч и н ы  и ж е н щ и ны ?  
К о гд а  ч а й  у ж е  вы пи л и , о д и н  не в ы те р п е л , 
с п р о с и л : ч т о -д е  вас, ж е н щ и н у , п р и в л е к а е т  
в А р к т и к е ?  О д н о о б р а зи е , п о л я р н а я  ночь, 
л ьд ы ... Я о т в е т и л а , ч т о  д ум а л а : в о з м о ж ­
н о с ть  п р е о д о л е ть  свои  с л а б о с ти  и у т в е р ­
д и т ь  се б я  к а к  ч е л о в е к а . И ещ е о т кр ы т и е  
н е о ж и д а н н о с ти  в ка ж у щ е й с я  м о н о то н н о ­
сти . С ч и та ю , ч е л о в е к  ж и в е т , п о к а  не р а з у ­
ч и тс я  у д и в л я ть с я ...

С м о тр ю , в гл а за х  д е л о в ы х  м оих го с те й  
т е п л о т а  п о я в и л а сь , у хо д и л и  они  с о все м  
д р у ги м и , че м  п ри ш л и . Н о в е р н у л а сь  в М у р ­

м а н ск , и в п а р о х о д с тв е  м не п о п е н я л и  з а  
«не п р е д у см о тр е н н ы й »  п р о гр а м м о й  чай . Не 
п о н и м а ю , ч е го  мы т а к  бо и м ся  в ы гл я д е ть  
но р м а л ь ны м и  л ю д ь м и ?

—  Слово «боюсь», наверное, не из 
лексикона капитана, но все-таки —  
есть что-то, с чем вы лично стол­
кнуться боитесь?

—  С ч е л о в е к о м , ко то р ы й  м еня  с о в е р ­
ш енно  не зн а е т , н о  за  гл а за  го в о р и т  пло хо . 
Е сл и  ч е го  и б о ю с ь —  т о л ь к о  т а к и х  л ю д е й , 
д ур н о й , б е сп о ч в е н н о й  м ол вы .

—  И часто такое бывает? Эти ощу­
щения, как я понимаю, из области 
сугубо личной?

—  Н е д и п л о м а т н и ч а й те ! П они м а ю , ч то  
с п р о с и т ь  х о ти те : е с ть  л и  у  ж е н щ и н ы -к а п и ­
та н а  л и ч н а я  ж и з н ь ?  В се  мы вы р о сл и  из 
Гри на . П о м н и те  е го  А с со л ь : « С ч а сть е  с и д е ­
л о  в ней п уш и сты м  к о те н к о м ...»  К о м у  не 
х о ч е т с я  в ы р а с ти т ь  с в о е го  к о т е н к а ?  —  
т о л ь к о  с ч а с ть е  у  к а ж д о го  р а зн о е . М не  ч а ­
с то  го в о р и л и : тв о е  с ч а с т ь е —  в т в о е й  с в о ­
бо д е , ты  ни о т  к о го  не за в и си ш ь . Д а , с в о б о ­
д а —  э то  п р е ж д е  в с е го  п р а в о  на  вы б о р  
ж и з н е н н о го  п ути , в э то м  я п р е у с п е л а . Н о 
в т а к о й  с в о б о д е  —  б о ч к е  м е д а  —  у м е щ а е т­
ся  и л о ж к а  д е гтя . К о н е ч н о , л ю б и м а я  ра б о ­
т а  п р и д а е т  с м ы сл  ж и з н и . Е сть  д о чь , не по 
к р о в и , п р а в д а . О на  т о ж е  Л ю д м и л а , и ф а ­
м и л и я  у  нее  м оя  —  т а к  з а х о т е л а  ее  мам а, 
р а б о та в ш а я  к о гд а -т о  в м е с те  со  м ной на 
с уд н е . М ы с  с е стр о й  и м ам ой  п р и в е зл и  их 
и з  р о д д о м а  к  себ е , б о л ь ш е  н е к у д а  бы ло. 
Т е п е р ь  н а ш ей  д о ч к е  в о се м н а д ц а ть , она  
к о н ч а е т  м узучи л и щ е .

Н о е с л и  о  с ам ом -сам ом  л и ч но м ... Е сть  
о д и н  ч е л о в е к , чьи м  м не ни ем  я о че н ь  д о р о ­
ж и л а . О н т о ж е  м о р я к , в с тр е ч а л и с ь  с о о т ­
в е тс тв е н н о  р е д ко . К а к -т о  на  с т о я н к е  в о д ­
ном  и з  б а л т и й с ки х  п о р т о в  и д у  по п р и ч а л у  
и ч у в с т в у ю : он  гд е -то  р я д о м . Ф а н т а с т и к а ! 
П р о ш л о  ещ е н е с к о л ь к о  м и н ут , и я е го  у в и ­
д е л а . К о р о т к о й  бы л а  наш а  в с тр е ч а , но  д л я  
м еня  го р ь ко й . О н с к а з а л : «З наеш ь, Л ю д м и ­
л а , м не с ка з а л и , ч т о  ты  с п и са н а  с  суд на . 
Е сл и  бы я не зн а л  те б я  с т о л ь к о  л е т ...»

П р е д с та в л я е те , у сл ы ш а ть  т а к о е !
Н о с в о е  ж е н с к о е  с ч а с ть е  я  в с е -т а к и  н а ш ­

л а ...

—  И последний вопрос. Нам часто 
приходят письма от девушек, кото­
рые мечтают о море. Что бы вы им 
посоветовали?

—  Ни в ко е м  с л у ч а е  не то р о п и ть с я  с р е ­
ш ением . «С е р и й н о е »  п р о и з в о д с тв о  м о р я ­
ч е к  п р о с то  н е в о зм о ж н о . Н у ж н о  п о с м о тр е ть  
на себя  к а к  бы  со с то р о н ы , у ч е с т ь  все 
о со б е н н о с ти  с в о е го  х а р а к т е р а  (и гл а в ­
ное —  с п р о е ц и р о в а т ь  их на  про ф е сси ю ). 
И м е ть  з д о р о в о е  ч е с то л ю б и е . И о б я за т е л ь ­
но у ч и т ы в а т ь  с те п е н ь  р и с к а —  в наш ей 
п р о ф е с си и  е го  бо л ьш е , чем  в л ю б о й  зе м ­
ной.

Н е д а в н о  я п о л уч и л а  п исьм о  о т  с в о е го  
о д н о к л а с с н и к а , с  ко то р ы м  не  в и д е л а с ь  ни 
р а зу  п о с л е  о к о н ч а н и я  ш ко л ы . « В ч е р а  см о ­
тр е л  п е р е д а чу , за д у м а л с я  о ч е м -то  своем . 
И т у т  д и к т о р  го в о р и т : ж е н щ и н а -ка п и т а н . 
С р а зу  п о д ум а л : э то  ж е  ты ! П о зд р а в л я ю ! 
П ом ниш ь, па ц а н а м и  б е га л и  по у л и ц е  З а ­
в о д с ко й , и в с е р ь е з  н и к т о  не ве ри л  т в о е й  
м е чте  с т а т ь  м о р я ко м , ка п и та н о м ...»

С. Дубинская О
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Б
ез преувеличения, у  это го  дом а на 
улице Ч а й ко в с ко го  в центре Мо­
с кв ы  судьба бы ла драматичной. 
П окосивш ийся , с пробитой к р ы ­
шей, вы м оченны й д ож д я м и , гл я ­
девш ий на безразличную  к  его 
судьбе соврем енную  улицу  гл уб о ­
ким и  провалами черны х глазниц — 
о ко н , по л о ги ке  развития города, 
определяем ой м ассовы м и сносами 
старины  (именно в 1970-х М осква 
была искл ю чена  из с пи ска  исторических  гор о ­

дов, составленного  ЮНЕСКО), он то л ь ко  ж дал  
своего  часа. Ж дал остр ого  нож а бульдозера, 
ко р о тко го  рева м ноготонны х гр узо ви ко в , уво ­
зящ их по ночам на го р о д ски е  свал ки  битый

ки рп ич  и об л ом ки  бревен... К  дням  М о ско в ­
с ко й  О лим пиады , ко гд а  то л ь ко  д л я  строи ­
тельства стадиона и бассейна на бы вш их Ме­
щ анских улицах бы ло снесено 260 стары х мо­
с ко в с ки х , неповторим ы х зданий, д о л ж н а  
бы ла реш иться и его судьба : на этом месте, 
залитом  асф альтом, планировалась автосто­
янка . Но на пом ощ ь город у, памяти, и ску с ­
ству  приш ли л ю д и, не ж елавш ие под чинять­
ся напору воинствую щ его  безразличия. Те, 
кто  знал, что означает это место д л я  ка ж д о го , 
ком у  д о р оги  корни , м узы ка, театр, будущее...

Удалось отстоять, защ итить, сберечь. Н еко­
торы м  за это приш лось заплатить о гром ную  
цену. И теперь здесь музей, теперь п окры ты е 
л а ко м  полы , отреставрированная  мебель, по­
золоченная  л епка  п о то л ко в , ш ал япинский  
роял ь (правда, не м о с ко вс ки й , а из петро­
гр а д ско й  квартиры ), ж и во й , м я гко  о т кл и к а ю ­
щ ийся на при косно ве ни е  ру ки  к  клавиш ам , 
нем ногие вещи, кото ры е  бы ли ему дороги , 
сад, почти к а к  «при Ш аляпине», и всегда ж и ­
вые цветы у пам ятника певцу...

Все это хорош о, все это приятно, не забы ть 
бы нам то л ь ко  среди позолоты  о мечтах, 
о драм атической  судьбе и неустроенности  та­
ланта, главны м  для  ко то р о го  бы л и : человек, 
и скусство , Отечество. Э тот дом , собственно, 
точнее бы  назвать дом ом  ш ал япинской  семьи. 
Здесь д ол гие  год ы  провела жена Ф едора Ива­
новича, балерина, мать его ш естерых детей 
Иола Игнатьевна Торнаги, в саду, с п у ска ю ­
щемся к  М оскве-реке , играли Ирина, Борис, 
Федор, Татьяна, Л идия... По заверению  со­
тр уд н и ко в , сю да из Музея м узы кал ьной  к у л ь ­
туры  имени М. И. Г л и н ки  теперь будут переда­
ны м ем ориальны е вещи —  Ирина Ф едоровна 
Ш аляпина-Бакш еева не в переносном , в п р я ­
мом см ы сле пол ож и л а  ж и зн ь  на их сохране­
ние. Надеюсь, буд ут переданы  бесценны е ка р ­
тины  Серова, К оровина, Левитана, редчайш ие 
ф отограф ии Ф. И. Ш аляпина, письма певца, 
письма к  нему Гор ько го , Рахманинова, М. Че­
хова, кото ры е  сберег сы н Ш аляпина Ф едор 
Ф едорович. Все н уж н о  сделать теперь и для 
того , чтобы  из США «перебралось» сю да соб ­
рание работ Б. Ф. Ш аляпина, мастера с м иро­

вым именем, последние перед смертью 
год ы  —  гл авного  х уд о ж н и ка  ж урнала 
«Тайм»... М ногое еще предстоит, но главное, 
музей создается не на пустом  месте: сохранен 
дом , стараниям и д е ся тко в  п од виж ников-ш а- 
ляпи нце в  сохранено береж но то, что напол­
нит его  стены.

Н и ка ко го  музея Ф. И. Ш аляпина, конечно, 
не бы ло бы, не изм енись время, не имей мы 
теперь, в об становке  гласности, возм ож ности  
сказать  слова правды  о судьбе певца, вы н уж ­
д енного  п о ки ну ть  Отечество, подвергавш его­
ся на Родине травле, но ни ко гда  не предавав­
ш его ее ни словом , ни делом . Пусть здесь, 
в этих стенах, наш соврем енник, при коснув ­
ш ись к  тому, что освящ ено великим  талантом, 
узнает, с ко л ь  д о р огую  цену приходится  пла­
тить х уд о ж н и ку  за право бессмертия.

Ш аляпин —  первы й народны й артист рес­
пуб л и ки , д о кум е н т  о присвоении ему этого  
звания подписан В. И. Ленины м . Несмотря на 
все перипетии судьбы , на отнятое в пору раз­
руш ения идей револю ции звание, именно на­
род  сохранил в своей памяти благодарность 
к  этом у человеку , вы разивш ую ся теперь 
и в во зро ж д ени и  ш ал япи нско го  дом а —  свя ­
то го  д л я  ка ж д о го  м ы слящ его человека ме­
ста. Дом то л ь ко -то л ь ко  о ткр ы т, здесь еще 
м ного  предстоит дел, задача ф ормирования 
музея не од ного  года, а уж е  идут и идут лю ди: 
они знают, к  к о м у  идут и з а ч е м .

В 1976 год у  материалы, подготовленны е 
ш аляпинцами о том, что со временем «шаля­
пинская  М осква» д ол ж на  бы ть восстановле­
на та к  же, к а к  «М осква п уш кинская» , были 
осм еяны  и отвергнуты . С огром ны м  трудом  — 
через непонимание и пренебрежение — «про­
бивались» в центральны х изданиях д аж е ко ­
ро тки е  заметки о творчестве, ж и зни  певца. Во­
всю  работали «нож ницы »: инф ормация о нем 
урезалась м аксим ально. Д аже момент перене­
сения праха певца на Родину бы л обставлен 
та к, чтобы  не п ривл екать  «чрезмерного» вни­
мания лю дей, кото ры е  хотели прийти почтить 
память в е л и ко го  артиста на за кр ы т о е —  от 
к о г о ? —  Н оводевичье кладбищ е... И теперь, 
ко гд а  идея «ш аляпинской М осквы » становит­
ся реальностью , надо знать: в нашем городе 
немало мест, связанны х с великим  именем.
3-й Зачатьевский переулок, 3 —  это первы й к у п ­
л енны й Ш аляпины м  дом  в М оскве, здесь ро­
д ил и сь  его дети, сю да приходил и  Горький , 
Рахманинов, К оровин , здесь м олчаливы й Се­
ров писал портрет певца, вош едш ий в кла сси ­
ку  изобразительного  искусства . Л еонтьевский 
переулок, 22 (ны не С таниславско го , 24),— 
здесь Ш аляпин снимал квартиру. Дом С. И. 
М амонтова (С адово-С пасская, 6 )—  здесь ча­
сто осм ы сливались  планы будущ их постано­
во к , ш ли репетиции спе кта кл е й  Р усской  Ча­
стной оперы... Ни один из адресов не м ожет 
бы ть, не д ол ж ен  бы ть забыт, ка ж д ы й  д ол ж ен  
бы ть отмечен: в путеводителе, мемориальной 
д о с ко й . И к а к  по п уш ки н ско й  тропе М осквы , 
о ней говорил  и на страницах «Работницы» 
а ка д е м и к Д. С. Лихачев, мы д о л ж н ы  иметь 
во зм ож но сть  пройти по тропе ш аляпинской , 
м ы сленно беседуя с тем, к о го  уж е  соврем ен­
ни ки  назы вали «П уш кины м  в м узы ке», «Пуш­
ки ны м  в звуке» . Заповедны ми д о л ж н ы  стать 
и места П одм осковья , освящ енны е именем 
гения : а ка ко в о  состояние храма, в котором  
он венчался, в селе Гагино (здесь склад), 
имения актр и сы , певицы  Т. С. Л ю батович Пу- 
тяти но  (деревянны й усадебны й дом, в ко то ­
ром Ш аляпин провел счастливы е дни  сразу 
после ж енитьбы , в 1920-х бы л разобран, «пе­
реехал» в г. А л екса ндр ов , там использовался 
под  детсад, и теперь судьба его неизвестна)? 
Память о народном  певце сохранена народом, 
вы раж аю  уверенность в том, что не по чьему- 
то указанию , а по велению  душ и именно народ 
восстановит все, что бы ло потеряно и разру­
шено- Максим ИВАНОВ,

член общественного совета 
мемориального музея Ф. И. Шаляпина

МОСКОВСКИЙ АДРЕС
В СТОЛИЦЕ ОТКРЫТ МУЗЕЙ ВЕЛИКОГО ПЕВЦА. 

СТАНЕТ Л И  ОН МУЗЕЕМ, КОТОРОГО МЫ Ж ДЕМ ?



З
н а ко м с т в о  их с л у ч и л о с ь  в п о ­
с л е д н и й  д е н ь  х м у р о го  ф е в р а л я . 
Н и з к о е  неб о  в д р у г за д ы м и л о с ь , 
п о н е с л о с ь  к у д а -т о  с  б е ш еной  
с ко р о с т ь ю , п о в а л и л  сне г, и в с т о ­
л и ц у  н е ж д а н н о -н е га д а н н о  в о р ­
в а л с я  бура н . Т р а м в а и  на Б е го в о й  
о с та н о в и л и сь , с л о в н о  у т к н у в ­
ш ись  в гл у х у ю  с те н у , т р о л л е й б у ­
сы  п о р о н я л и  ш та н ги , ж а л о б н о , 
к а к  с к в о з ь  ва ту , с и гн а л и л и  б е с ­

п ом ощ ны е  м аш ины . П е ш е хо д ы  п р я та л и с ь  
п о  м а га зи н а м  и п о д ъ е зд а м  ж и л ы х  д о м о в .

С го л о в ы  д о  н о г о б л е п л е н н ы й  сне го м , 
Н и ки ти н  б у к в а л ь н о  в д а в и л с я  в г у л к о  х л о п ­
н ув ш у ю  за  ним  д в е р ь  и н е с к о л ь к о  м и н ут  
сл у ш а л , к а к  в нее  с в и р е п о  л о м и т с я  ве тер . 
О тд ы ш а в ш и с ь  и п р о т е р е в  гл а за , он  о б н а р у ­
ж и л , ч то  н а х о д и тс я  в по м е щ е н и и , о т в е д е н ­
ном  д л я  в ы с т а в о к  м о с ко в с ки х  х у д о ж н и к о в . 
Х оч е ш ь  не х очеш ь, а  вр ем я , о с та в ш е е с я  о т  
с л у ж е б н о го  п о р у ч е н и я , п р и х о д и л о с ь  п р о в е ­
с ти  зд есь . Н и ки т и н  д о л го  о т р я х и в а л  п а л ь то  
в га р д е р о б е , за те м  тщ а те л ь н о  п р и ч е с а л с я  
у  в ы с о к о го  з е р к а л а  и т о гд а  у ж  с  н е к о т о р о й  
т о р ж е с т в е н н о с т ь ю  н а п р а в и л с я  в за л . К р о ­
ме Н и ки ти н а  и х у д е н ь к о й  ш ко л ь н и ц ы , ч то - 
т о  п р и л е ж н о  за н о с и в ш е й  в б л о кн о т , п р и х ­
ра м ы ва л  в д о л ь  с те н ы  с т а р и к  в к л е т ч а т о м  
ш арф е, о б е р н уто м  в о к р у г  ш еи и с в о б о д н ы м  
ко н ц о м  а р т и с т и ч е с ки  б р о ш е н н о м  ч е р е з  
п л е ч о . И к л е т ч а т ы й  ш арф , и зн а ч и т е л ь н ы е  
п о зы  с та р и к а , о п и р а в ш е го с я  на  т о л с т у ю  
к л ю к у  с  м он о гр а м м о й , в ы зв а л и  у Н и ки т и н а  
ч у в с т в о  н е зл о б и в о й  и ро ни и . В с о с е д с тв е  
с  т и х о н ь ко й  ш ко л ь н и ц е й  с т а р и к  э т о т  вы ­
гл я д е л  о с о б е н н о  к о м и ч н о . П о с те н а м  ви с е ­
л и  ра бо ты  м о л о д ы х  ж и в о п и с ц е в , з а к л ю ­
че н н ы е  в в ы кр а ш е н н ы е  п о д  б р о н зу  ба ге ты . 
О ко л о  ч а с а  Н и ки ти н  д о б р о с о в е с тн о  п е р е ­
хо д и л  о т  н а р о ч и то  п р и м и ти в н ы х  п о р т р е то в  
к  а л я п о в а ты м  и н д у стр и а л ь н ы м  п е й з а ж а м ; 
на ко н е ц , он  ре ш и л , ч т о  с  н е го  д о с та т о ч н о , 
и, ч у ть  п о м е д л и в , д в и н у л с я  к  вы хо д у . За  
о кн о м  все  ещ е м е л о  и в е р те л о , но  к а к  
б у д то  б е з  п р е ж н е й  я рости .

Т у т  к а к  р а з  е го  п р и ту п и в ш е е с я  вн и м а н и е  
п р и в л е к л а  ка р т и н а  в гл а д к о  с тр у га н н о й  
ра м ке . С н а ч а л а  он  за м е ти л  и м е н н о  н е к р а ­
ш е н ую  р а м ку , а п о то м  у ж  п р и гл я д е л с я  
к  сам ом у  п о л о тн у . Н а нем  б ы л  и зо б р а ж е н  
р а сс те гн у в ш и й  на  гр у д и  р уб а ху  р у с о в о л о ­
сы й ч е л о в е к , с  к а к о го -т о  в ы с о к о го  м еста  
о зи р а в ш и й  го л у б о в а ту ю  д а л ь . П о д о й д я  
б л и ж е . Н и ки ти н  со о б р а зи л , ч т о  п е р е д  ним  
Ш а л я п и н  в р а сц в е те  с в о е й  б о га ты р с к о й  
м о л о д о с ти  и, с ко р е е  все го , на  б е р е гу  по- 
ве се н не м у  р а зл и в ш е й с я  В ол ги . Н еб о л ьш а я  
ра зм е р о м  и в ы п о л не н н а я , к а к  п о к а з а л о с ь  
Н и ки ти н у , н е д о с та то ч н о  м а с те р о в и т о , к а р ­
ти н а  з а и н т е р е с о в а л а  е го  с ю ж е т о м  и не со м ­
ненны м  ж е л а н и е м  х у д о ж н и к а  п е р е д а ть  
о щ ущ е ние  в н у тр е н н е й  с в о б о д ы  и у с т р е м л е ­
ние к  в е ч н о  и н е д о с ту п н о  п р е кр а с н о м у  
и д е ал у .

О б е р н ув ш и с ь  на  ч е й -то  ти х и й  в о з гл а с , 
Н и ки ти н  у в и д е л  д е ж у р н у ю  с м о тр и те л ь н и ­
цу, с и д е в ш у ю  на с ту л е  в у гл у .

—  Л е т  тр и д ц а ть  ем у... не б о л ьш е ...—  
С м о тр и те л ь н и ц а  к а к  бы  го в о р и л а  сам а 
с соб о й  и п о в то р и л а с ь , н а в е р н о , ч то б ы  
о т в е т и т ь  на в о п р о с и те л ь н ы й  в з гл я д  Н и ­
ки ти н а . О с т а в и ть  б е з  в н и м а н и я  с л о в а  
п о ж и л о й  ж е н щ и н ы  п о к а з а л о с ь  ем у  н е ­
л о в ки м .

—  У  м еня  м но го  ш а л я п и н с ки х  ф о то гр а ­
ф ий, е с ть  и д в е  р е д ки е , л ю б и те л ь с ки е , 
д о с та л и с ь  по с л у ч а ю ,—  с к а з а л  о н .—  Но 
е сл и  с у д и ть  по  и зв е с т н ы м  п о р тр е та м , то  
з д е с ь  он  в х а р а к те р н о й  п о зе  и н а с тр о е ­
нии ...—  Н и ки ти н  за м я л ся , не  зн а я , с т о и т  ли 
п р о д о л ж а ть .

С м о тр и те л ь н и ц а  т о ж е  м о л ча л а , с л о в ­
но бы  п р и за д у м а л а сь . Т о гд а  о н  реш ил , 
ч т о  б о л ьш е  о н а  н и ч е го  не п р и б а в и т  ни к  
с в о е м у  за м е ч а н и ю , ни к  е го  в е ж л и в ы м



р а с с у ж д е н и я м , и х о те л  и д ти  с в о е й  д о ­
р о гой .

—  С х о д с тв о  бо л ьш о е ,—  с п о хв а ти в ш и сь , 
п о д тв е р д и л а  о н а .—  Н о я в и д е л а  е го  с о в ­
сем  д р у ги м ... го р а зд о  п о з ж е ...

—  Вы в и д е л и  Ш а л я п и н а ? ! —  Н и ки ти н  
с к а з а л  ей  п ро  с в о е  д а в н е е  у в л е ч е н и е  —  
п о д б о р к у  ф о то гр а ф и й  и п е ч а т н о го  м а те р и ­
а л а  о  в ы д а ю щ и х ся  п е в ц а х  р у с с к о й  о п е р ы  
и в о с о б е н н о с ти  о  л е ге н д а р н о м  Ш а л я п и н е . 
С м о тр и т е л ь н и ц а  гл я д е л а  н а  н е го  с к в о з ь  
с т е к л а  о ч к о в  с м я гк о й  д о б р о ж е л а т е л ь н о ­
с ть ю . С е т о ч к а  м е л ки х  м о р щ и н о к  и се д и н а  
8 к о с е , с кр у ч е н н о й  на  з а т ы л к е , не м огл и  
л и ш и ть  ее  то й  м и л о й  за с т е н ч и в о с т и , к а к а я  
и о т л и ч а е т  не  ч а с т у ю  в  наш и  д н и , но н е ­
с р а в н е н н у ю  п р и в л е к а т е л ь н о с т ь  р у с с ко й  
ж е н щ и н ы . Т и хи й  го л о с  и с п о ко й н ы е  д в и ж е ­
ния  м а л е н ь к и х  с ухи х  р у к  н е с л и  в  себе  
с т о л ь к о  у ч а с ти я , т а к т а , и н те л л и ге н тн о с ти , 
ч т о  Н и ки ти н  н е в о л ь н о  п о ч у в с т в о в а л  к  ней 
те п л о е , с е р д е ч н о е  д о в е р и е . О н  со б и р а л ся  
бы л о  п о р а сс п р о с и ть  е е  о  в е л и к о м  п евц е , 
но о н а  п р е д у п р е д и л а  его .

—  Е сл и  вам  и н те р е с н о ... Я в е д ь  п р о с л у ­
ш ал а  ц е л ы й  к о н ц е р т  Ф е д о р а  И в а н о в и ч а ... 
У  м еня  и п р о ф а м м к а  с о хр а н и л а с ь ,—  д о ­
б а в и л а  о н а  п о с п е ш н о , с л о в н о  ж е л а я  
и с к л ю ч и т ь  м а л е й ш е е  со м н е н и е  в ее  п р а в ­
д и в о с ти . Н и ки ти н  на  ц ы п о ч к а х  п о б е ж а л  за  
с тул о м  и ч е р е з  м и н у ту  с и д е л  р я д о м  с  ней. 
О н а  о п я ть  с п р о с и л а —  го л о с  ее  при  э то м  
д р о гн у л ,—  не п о ж а л е е т  ли  о н  п о то м  п о т е ­
р я н н о го  вр ем ени , но  Н и ки т и н  у в е р я л , ч то  
ни в ко е м  с л у ч а е  не  п о ж а л е е т , и п р о си л  не 
у п у с к а т ь  ни о д н о й  п о д р о б н о с ти .

С м о тр и т е л ь н и ц а  н е м н о го  п о к о л е б а л а с ь , 
с л о в н о  с о б и р а я сь  с  м ы сл я м и , и н а ч а л а  
сво й  р а с с к а з  с  то го , ч т о  в т р и д ц а ть  ш естом  
го д у  ж и л а  в А м е р и ке . М у ж  ее  бы л  с о т р у д ­
н и ко м  с о в е т с к о го  к о н с у л ь с т в а  в С а н -Ф р а н ­
ц и с ко . О б с т а н о в к а  б ы л а  о ч е н ь  с л о ж н а я , 
и ей , д в а д ц а ти д в у х  л е тн е й , л и ш ь  и з р е д ка  
р а зр е ш а л и сь  т а к и е  с кр о м н ы е  р а зв л е ч е н и я , 
к а к  к и н о  и л и  неб о л ьш а я  п р о гу л ка . И во т  
о д н а ж д ы , ч у т ь  с в е т , ее  р а зб у д и л а  ж е н а  
ко н с у л а , с о о б щ и в  о  п р и е з д е  Ш а л я п и н а , к о ­
то р ы й  с о б и р а л ся  п е ть  в С а н -Ф р а н ц и с ко  
вс е го  о д и н  ко н ц е р т .

—  Я ш ко л ь н и ц е й  ещ е  у в л е к л а с ь  о п е ­
рой... а  т у т  т а к о й  с л у ч а й ! Р а з  в ж и з н и  
у сл ы ш а ть  и у в и д е т ь  Ш а л я п и н а ! М у ж  д о л го  
не с о гл а ш а л с я  з а к а з ы в а т ь  б и л е ты . В к о н ц е  
ко н ц о в  он  с  д о с а д о й  м ахнул  р у к о й  и с к а ­
за л , ч т о  не  и м е е т  п р а в а  и д ти  на  к о н ц е р т  
Ш а л я п и н а , но  ч т о  д л я  ж е н щ и н  м о ж е т  бы ть  
п о с л а б л е н и е . С к о л ь к о  п р и с т у п о в  о т ч а я н ь я , 
с к о л ь к о  о б м о р о ч н ы х  с те с н е н и й  в Серд­
це я  п е р е н е с л а  в т о т  д е н ь ! С е й ч а с  об 
это м  в с п о м и н а ю  с  у л ы б к о й ... Н о в о т  б и л е ­
ты  н а к о н е ц  пр и н е сл и , и м ы  п о е х а л и  на 
ко н ц е р т .

О гр о м н ы й , м но го я р у сн ы й  за л  к  наш ем у 
п р и хо д у  б ы л  у ж е  п е р е п о л н е н . П ом ню , п у ­
б л и к а  с о б р а л а с ь  са м а я  р а зн о ш е р стн а я : 
м уж ч и н ы  в в и з и т к а х  и в л е тн и х  к о с тю м а х , 
д а м ы  т о ж е —  о д н и  в в е ч е р н и х  ту а л е та х , 
д р у ги е  в к о р о т к и х  п л а ть я х ... И а м е р и ка н ­
цы, и и сп а н ц ы ... то  есть , с ко р е е , м е к с и к а н ­
цы ... К о е -гд е  д а ж е  к и т а й ц ы  или  я п о н ­
цы ... С л ы ш а л а с ь  и н о гд а  и р у с с ка я  
р е ч ь  —  в С а н -Ф р а н ц и с ко  б ы л о  н е м а л о  э м и ­
гр а н то в .

П о к а  мы и с к а л и  с в о и  м е ста , кр у го м  нас 
р а зд а л и с ь  х л о п к и  и на  э с т р а д е  п о к а з а л с я  
Ш а л я п и н . Н е за п о м н и л а  я, к т о  т о гд а  ем у 
а к к о м п а н и р о в а л , за т о  в ы х о д  Ф е д о р а  И в а ­
н о в и ч а  к а к  с е й ч а с  в и ж у . М о е  п е р в о е  в п е ­
ч а т л е н и е : о ч е н ь  б о л ьш о й  и к а к - т о  к а р т и н ­
но  в ы п р я м л е н н ы й  м у ж ч и н а  во  ф р а ке , 
с  л о р н е то м  на  д л и н н о й  зо л о то й  ц е п о ч ке . 
Ну, ко н е ч н о , я  т о л ь к о  п о з ж е  о с о з н а л а , ч т о  
у  э то го  ч е л о в е к а  п о р а зи те л ь н о  б л а го р о д ­
ная  вн е ш н о сть  и ч т о  р е д ко  м о ж н о  у в и д е ть  
т а к у ю  с т а т н у ю  ф и гур у . С та тн о с ть , я д у ­
м аю , о п р е д е л я е тс я  не  п р о с то  п р а в и л ь н о й

о с а н к о й . Т у т  гл а в н о е —  в с д е р ж а н н о м , но 
к а к  бы  в н у тр е н н е  и гр а ю щ е м  у д а л ь с тв е , э то  
к а ч е с т в о  ч и с т о  н а ц и о н а л ьн о е , р у с с ко е . 
Р аньш е, н а в е р н о , л е г к о  м о ж н о  б ы л о  в с т р е ­
т и т ь  т а к о го  м о гу ч е го  м о л о д ц а —  к а к о го -  
н и б у д ь  в о л ь н о го  я м щ и ка  и л и  о з о р н о го  с л о ­
б о д с к о го  п а р н я , к о то р о м у , к а к  го в о р и тся , 
сам  ч е р т  не  бр ат . В о т  и Ш а л я п и н  ш ел 
к  р о я л ю , б у д то  и в п р а в д у  ощ ущ а л  э ту  к о ­
р е н н у ю  м о л о д е ц ку ю  у д а л ь  в к а ж д о м  с вое м  
д в и ж е н и и . О н  и п о к а з а л с я  м не  с п е р в а  м о ­
л о ж а в ы м : не в е р и л о с ь , ч т о  э то м у  а т л е т у  
бо л ьш е  ш е с ти д е с я ти  л е т . А  ещ е он  бы л  
п о х о ж ... е с ть  в Т р е т ь я к о в с к о й  га л е р е е  
п о р т р е т  о д н о го  в е л ь м о ж и  е к а т е р и н и н с ки х  
вр ем ен ... В о т  п о й д и те , с р а зу  е го  у зн а е те . 
Л и ц о  п р я м о  ш а л я п и н с к о е  —  о т кр ы т о е , в ы ­
с о к о л о б о е , с  у л ы б к о й  д о б р о д у ш н о й  и  ч у ть  
на д м е н н о й , т о гд а  у м е л и  т а к  у л ы б а ть с я .

Н е м н о го  п о з ж е  я р а з гл я д е л а  на  л иц е  
а р ти с т а  и н е з д о р о в у ю  ж е л т и з н у , и те м н ы е  
кр у ги  п о д  гл а за м и , и с к л а д к и  к н и з у  о т  
кр ы л ь е в  носа , и т р а ги ч е с к и е  м орщ ины  
м е ж д у  б р о в я м и , б у д то  о с та в ш и е с я  о т  гр и ­
м а Б о р и с а  Г о д ун о в а . К а за л о с ь , е го  гл о ж е т  
с кр ы т а я , но  н е о тс ту п н а я  и гл у б о к а я  п е ­
ча л ь , к о т о р а я  и п о д о р в а л а  со  вр е м е н е м  
н е к о гд а  м о гуч е е  е го  зд о р о в ь е . П о н а ч а л у  
я з а м е ти л а  э то  в с к о л ь з ь  и не  п р и д а л а  т о го  
зн а ч е н и я , к о т о р о е  в с е -т а к и  о с о з н а л а  п о ­
зж е .

П о л о ж и в  н а  р о я л ь  ноты , Ш а л я п и н  т р о ­
нул  л о р н е т  на з о л о то й  ц е п о ч к е , к о с н у л с я  
б о р т о в  ф р а к а  и, к а к  бы  у д о сто в е р и в ш и сь , 
ч т о  все  н у ж н о е  ем у д л я  в ы ступ л е н и я  
в п о л н о м  п о р я д к е , п о к л о н и л с я  п уб л и ке . 
С к а з а т ь  че с тн о , я не  п р и в ы кл а  к  м анер е  
з а гл я д ы в а т ь  в н о ты  ч е р е з  л о р н е т , т а к о е  
п о в е д е н и е  н а  э с т р а д е  п р е д с та в л я л о с ь  м не 
и зл и ш н е  у то н ч е н н ы м , « с а л о н н ы м » . Н о Ф е ­
д о р  И в а н о в и ч  бы л , о ч е в и д н о , д р у го го  м н е ­
ния . О н с о б л ю д а л  т е  и зы с ка н н ы е  при ем ы , 
к о т о р ы е  п е р е н я л  в ю н о сти  у  а р т и с т о в  с т а р ­
ш его  п о ко л е н и я .

И в о т  н а с ту п и л а  м инута , к о т о р у ю  я ж д а ­
л а  с  к а к и м -т о ...  свя щ е н н ы м  тр е п е то м . Ш а ­
л я п и н  с л е гк а  о т к и н у л  го л о в у , в ы д в и н ул  
в п е р е д  п р а в у ю  ногу ... Я за м е ти л а , ч то  там , 
гд е  у б о л ь ш и н с тв а  л ю д е й  в и д е н  вы ступ  
к о л е н а , у  Ш а л я п и н а , н а о б о р о т , с к л а д к а  
б р ю ч и н ы  п р о ги б а л а с ь  вн утр ь , к а к  на  и зм е ­
не нно й  н е у ста н н ы м и  у п р а ж н е н и я м и  ноге  
б а л е р и н ы . И т а к а я  с тр а н н а я  о со б е н н о с ть , 
т а к а я  б у д то  бы  м е л о ч ь  д е л а л а  ве сь  е го  
с и л у э т  у д и в и те л ь н о  п л а в н о  о с я за е м ы м  д л я  
гл а за , к а к  бы  н а р и с о в а н н ы м  о д н и м  д в и ж е ­
нием  к и с т и , б е з  у гл о в  и и зл о м о в ...

Н и ки т и н  в и д е л , ч т о  н е р е ш и те л ь н о с ть  е го  
с о б е се д н и ц ы  с м е н и л а с ь  го р я ч и м  у в л е ч е н и ­
ем , д а ж е  в д о х н о в е н и е м , е с л и  э то  п о н я ти е  
в о з м о ж н о  о т н е с ти  к  п р о с то м у  в о сп о м и н а ­
ни ю . Е м у в д р у г  п р е д с та в и л о с ь , ч т о  на  н е ­
с к о л ь к о  с е к у н д  к  ней в е р н у л с я  цв е тущ и й  
и н е ж н ы й  о б л и к , к а к и м  о н  н а в е р н о е  бы л 
в те  д а л е к и е  год ы .

—  ...Р а зд а л и с ь  а к к о р д ы  в с ту п л е н и я , 
и Ш а л я п и н  за п е л ,—  с к а з а л а  о н а , с н я в  о ч к и  
и гл я д я  п е р е д  соб о й  с л о в н о  н а п о л н е н н ы м и  
вл а го й  гл а за м и .—  П е р в а я  ве щ ь б ы л а  с т а ­
р и н н а я  а р и я —  б е т х о в е н с к о е  « П о д  ка м н е м  
м о ги л ьн ы м » ,—  и и с п о л н я л а с ь  п о -и та л ь я н ­
с ки . В ы  х о т и т е  з н а т ь  о  е го  го л о с е ?  Но 
кр о в ь  т а к  ш ум е л а  у  м еня  в уш а х, ч т о  я н и ­
ч е го  не  м о гл а  п о н я ть ... К о гд а  ж е  п р и ш л а  
в се б я , то , п р и зн а ть ся , п о ч у в с т в о в а л а  р а ­
з о ч а р о в а н и е . Г о л о с  Ш а л я п и н а  з в у ч а л  н е ­
гр о м ко , т у с к л о в а т о , в нем  п р о с к а л ь зы в а л а  
е д в а  за м е тн а я  с и п о тц а . Р а н ьш е  я  с л ы ш а л а  
е го  т о л ь к о  со  с та р ы х  п л а с т и н о к , п р и в ы кл а  
д е л а т ь  с к и д к у  на в с я ки е  н е п р и я тн ы е  п р и з ­
в у к и , ш и п е н и е  и т р е с к , но  по м но ги м  о т з ы ­
вам  зн а л а , к а к о й  э то  б ы л  п о к о р я ю щ е  к р а ­
с и в ы й  и си л ь н ы й  бас, и п о д у м а л а  с  гр у ­
с ть ю : « Н и ч е го  не  п о д е л а е ш ь , вр ем я , д у ­
ш е вн ы е  с тр а д а н и я , б о л е зн и  га с я т  д а ж е  т и ­
т а н и ч е с к и е  та л а н ты ...»

П р о л е те л о  н е с к о л ь к о  н а п р я ж е н н о  з в е ­
нящ и х  м и н ут . Ш а л я п и н  к а к  бы  п р е о д о л е л  
м е ш а в ш у ю  ем у  с л а б о с ть  и, по  м ере  то го  
к а к  го л о с  е го  л и л с я  все  у в е р е н н е е  и я рче , 
о н  и сам  б у д то  вы р а ста л  н а д  за м е рш ей  
п у б л и к о й , не  с кр ы в а я  в л а с тн о го  н а м ер ени я  
п о д ч и н и т ь  ее  с в о е й  а р т и с т и ч е с ко й  воле . 
Я п о ч у в с тв о в а л а , к а к  у  м еня  д р о ж и т  с е р д ­
це, х о л о д е е т  з а т ы л о к , и во л о сы  ш е в е л я тс я  
на  го л о в е ... П о ж а л у й , м не  б о л ьш е  д р у ги х  
ве щ ей  з а п о м н и л с я  «С та р ы й  ка п р а л » . 
И Г л и н к а —  « У й м и те сь , во л н е н и я , с тр а ­
с ти ...»  И, ко н е ч н о , «Б л о ха » !

П о д р о б н е е ? .. Н у, к а к  вам  о б ъ я с н и ть  —  
с  к а к о й  тр о га т е л ь н о й , п р о н зи те л ь н о й  н е ж ­
н о с ть ю  Ш а л я п и н  п ел  в « К а п р а л е »  п о с л е д ­
н ю ю  ф р а зу ?  Б у д то  д е й с тв и т е л ь н о  с та л  
н е с ч а с тн ы м  с та р и к о м , н е с п р а в е д л и в о  п ри ­
го в о р е н н ы м  к  р а сс тр е л у ? .. «Д ай б о г д ом ой  
вам  в е р н у ть с я ...»  —  о н  не  д о п е л  п о с л е д н и й  
сл о г, е го  о б о р в а л  р е з к и й  а к к о р д —  вы ­
с тр е л ! О н  с х в а ти л с я  з а  с е р д ц е . П ри ел е  
сл ы ш н ы х  з в у к а х  ф о р те п и а н о  р у к а  Ш а л я ­
п и н а  п о п о л зл а  в н и з , за кр ы л и с ь  гл аза , 
с кл о н и л а с ь  в ы с о к о  в с к и н у та я  гол ов а ... 
Т а е т  п о с л е д н и й  р о к о т  а кко м п а н е м е н т а , 
р у к а  а р ти с т а  м е р тв е н н о  п о в и с а е т ... К о н ч е ­
но ! Д о б р ы й , ч е с тн ы й  с т а р и к  ка п р а л  убит. 
В се  б ы л и  п о тр я с е н ы , х о тя  б о л ьш и н с тв о  
в з а л е  н е  п о н и м а л о  п о -р у с с ки . А  к а к  Ш а л я ­
пин и гр а л  М е ф и с т о ф е л я ! О н  ф а н та с ти ч е ­
с к и  и зм е н и л с я ... К а к  б у д то  на  л и ц о  е го  бы л 
н е в и д и м о  п о л о ж е н  грим ...

Ч у в с т в у я , ч т о  гл у б о к о  за х в а ч е н  р а с с к а ­
зо м  э то й  ж е н щ и н ы , Н и ки т и н  б у д то  в о ц е п е ­
н е н и и  о с та н о в и л  в з гл я д  на те м н о м  о кн е . 
И ч е м  д о л ь ш е  он  в гл я д ы в а л с я  в б е л е с ую  
м уть , те м  с и л ь н е е  о б о с тр я л о с ь  и с о с р е д о ­
то ч и в а л о с ь  е го  в н у тр е н н е е  зр е н и е . Ему 
п р и в и д е л с я , к а к  в п о л ус н е , в о зн и кш и й  из 
б е сп р е д е л ь н о й  н е и зв е с тн о с ти  л у ч , буд то  
о ж и в и в ш и й , м и р и а д ы  р а сп ы л е нн ы х  и на­
в с е гд а  и сч е зн у в ш и х  ч е л о в е ч е с к и х  ж и з ­
ней ,—  он  у в и д е л  о гр о м н ы й  п е р е п о л н е н н ы й  
за л , п р и ти хш и й  п е р е д  я р к о  о све щ енно й  
э стр а д о й , и н е к т о , п о х о ж и й  на  с тр а н н о го  
и с тр а ш н о го  ч е л о в е к а , но , несом н е н н о , не 
ч е л о в е к , в н а р о ч и то  а р и с то к р а т и ч е с ко м  
ф р а ке , с  и с кр и в л е н н ы м  и р о ни е й  лицом  
и к о с о  л е тя щ е й  б р о в ь ю , я в и л с я  в д р у г п е ­
р е д  ним . О н  усл ы ш а л  и го л о с  —  ко л ю щ и й , 
х л е с т к и й , и з д е в а те л ь с к и -з л о в е щ и й , и э то т  
н е п о с ти ж и м ы й  го л о с  р а зо б л а ч а л  и ка зн и л  
с а м о д о в о л ь н у ю  п о ш л о с т ь  и б е сс е р д е чн о е  
х а н ж е с т в о  в л а с т ь  им ущ и х,—  н и ч то ж е с тв , 
в о о б р а зи в ш и х  се б я  с о л ь ю  зе м л и ...

—  Н у, а  в к о н ц е  п р о гр а м м ы  бы л и  рус ­
с к и е  п есни  —  « В д о л ь  д а  по  р е ч к е , вд ол ь  
д а  по  К а з а н к е »  и «Э й, у хн е м !» .—  Н и ки ти н  
с н о в а  в з гл я н у л  в ее  в зв о л н о в а н н о е  л иц о .—  
П о с л е  их и сп о л н е н и я  п у б л и к а  в ы р а ж а л а  
с в о й  в о с т о р г  о с о б е н н о  б урно , с  к а к и м -т о  
го р я ч и м  и ч и сты м  в о о д уш е в л е н и е м . Но 
н е с м о тр я  на  м о гуч ую , н а р о д н у ю  сил у , с  к а ­
к о й  п ел  Ш а л я п и н , в н е ко т о р ы х  и н то н а ц и я х  
я п о ч у в с тв о в а л а  с тр а ш н у ю  и н е о д о л и м ую  
т о с к у  по  Р осси и , к о т о р у ю  в е л и к и й  ее  сы н 
в ы н у ж д е н  бы л  о с та в и ть . М не  п р е д с т а в л я ­
л ось , ч т о  я  о щ ущ а ю , и, н а в е р н о е , не о д н а  
я в э то м  за л е , к а к  т р а ги ч е с к и  с ж и м а е тс я  
се р д ц е  э то го  ти та н а , т а к  с в о б о д н о  д е р ж а в ­
ш е го  в с в о е й  в л а с ти  п о к о р н у ю  ем у, ч у ж у ю  
то л п у . Я п о д ум а л а : « В о т  с то и т  п о ж и л о й  
ч е л о в е к  и у т и р а е т  п о т  с  б л е д н о го , о с у н у в ­
ш е го с я  л и ц а ; о н  у с та л , е го  за м е тн о  гл о ж е т  
б о л е зн ь . У  э т о го  б о л е зн е н н о го  ч е л о в е к а  
л ы с о в а ты й  л об , с е д ы е  в и с ки , гл у б о ки е  
м орщ ины ... Н о ч т о  он  с д е л а л  со  м ной, 
с  м оей  п о д р у го й , с  в о сх и щ е н н о  с к а н д и р у ю ­
щ им и а м е р и ка н ц а м и , с  п л а чущ и м  ру сс ки м  
э м и гр а н то м ...»  З а  д о л ги е  го д ы  м но гое  п р и ­
ш л о сь  п е р е ж и ть ... В с я к и е  бед ы  и гор ести , 
все  бы л о ... А  в с п о м н ю  Ш а л я п и н а  —  и б у д то  
к а м е н ь  с  д уш и  д о л о й , и все  бе д ы  б у д то  
о т с т у п я т  с р а з у  п е р е д  э то й  о гр о м н о й  р а д о ­
стью ...



Н и ки ти н  п о д ум а л , ч т о  все  п р о ч и та н н ы е  
им к н и ги  и с та ть и  о  Ш а л я п и н е , все  с о б р а н ­
ны е ф о то гр а ф и и  и п л а с т и н к и  с о зд а л и  в е го  
с о зн а ни и , х о ть  и л ю б и м ы й  им п р е д а нн о , но 
об об щ енны й  о б р а з  в е л и к о го  а р ти с т а . А  во т  
э та  с кр о м н а я  п о ж и л а я  ж е н щ и н а  д ы ш а л а  
с Ш а л я п и н ы м  о д н и м  в о зд ух о м , с л ы ш а л а  
его  п ени е  и п о то м у  я в и л а с ь  с е й ч а с  к а к  бы 
вр е м е н н о й  с в я з ь ю  м е ж д у  р е а л ьн ы м  Ш а л я ­
пины м  и е го , Н и ки ти н а , в н у тр е н н и м  п о н и ­
м анием  м ира, и з  к о т о р о го  н и ка к и м  д а в л е ­
нием , н и ка к и м и  ч у ж д ы м и  вл и я н и я м и  не вы ­
тр а в и т ь  з а ко н н о й  го р д о с т и  з а  в е л и к у ю  
ку л ь т у р у  с в о е го  нар од а .

Р а с с ка зч и ц а  н е с к о л ь к о  р а з  гл у б о к о  
в з д ы х а л а  и б е з  о ч е в и д н о й  н а д о б н о с ти  п о ­
п р а в л я л а  с кр у ч е н н у ю  на з а т ы л к е , с е д е ю ­
щ ую  ко с у . В э то м  д в и ж е н и и  и в н е р овно м  
р ум янц е , п р о с ту п а в ш е м  на щ е ка х , бы л о 
ч т о -т о  н а с то л ь к о  тр о га ю щ е е  д уш у, ч т о  Н и ­
ки ти н  о щ ути л  к о м о к  в гор л е . О н  с та л  
и с ка т ь  сл о ва , п е р е д а в ш и е  бы  д о с то й н о  его  
с о ч у в с тв и е ; и с к а з а т ь  эти  с л о в а  п р е д п о л а ­
га л о с ь  т а к  о с тр о у м н о  и з в о н к о , ч то б ы  пе ­
ч а л ь  ее р а зв е я л а с ь  б е з  с л е д а . Н о  о н  т о л ь ­
ко  ти х о  п о б л а го д а р и л  с в о ю  с л у ч а й н у ю  с о ­
б е се д ни ц у, п о м о л ч а л  м и н уту , п о п р о щ а л ся  
и о с та в и л  ее  в о д и н о ч е с т в е  п е р е д  к а р т и ­
ной, гд е  р у со в о л о сы й  б о га ты р ь  о з и р а л  р а з ­
д о л ь н у ю  го л у б о в а ту ю  д ал ь .

М и нул о  н е м а л о  вр е м е н и  с  то й  п оры ; 
в М о с кв е  с о с т о я л о с ь  тр а у р н о е  т о р ж е с т в о , 
о  ко то р о м  д а в н о  м е ч та л и  т ы с я ч и  б е з в е ­
стн ы х  и б е с ко р ы с тн ы х  р е в н и те л е й  ш а л я ­
п и н с к о го  гени я . Н а Н о в о д е в и ч ь е м  к л а д б и ­
ще, в р я д у  м оги л  зн а м е н и ты х  п е в ц о в  Б о л ь ­
ш ого  те а тр а , те п е р ь  и м о ги л а  Ш а л я п и н а ; он 
к а к  бы  в о зв р а т и л с я  к  те м . к т о  п р о д о л ж а л  
е го  д е л о  на р у с с ко й  о п е р н о й  сцене .

С в и д е те л е м  т р а у р н о го  т о р ж е с т в а  бы л 
и Н и ки ти н . В д л и н н о й  ве р е ни ц е  он  п р и б л и ­
зи л ся  к  но в о м у  н а д гр о б и ю , п о л о ж и л  цветы , 
и, о то й д я , о щ ути л  р о б к у ю  р а д о сть ,—  не 
т о л ь к о  п ото м у , ч т о  п о к л о н и л с я  н а ко н е ц  
то м у , к т о  я в л я л  соб о й  с л а в у  р у с с к о го  
и с ку с с тв а , но о т т о го  ещ е, ч то  э то  в о зв р а ­
щ а ла сь  д уш а  Р осси и , ч т о  п р о я с н я л а с ь  
и кр е п л а  ее  п ам ять .

С м о тр и те л ь н и ц а  в ы с т а в о ч н о го  за л а , р а с ­
с ка за в ш а я  ем у к о гд а -т о  п ро  к о н ц е р т  в С ан - 
Ф р а н ц и с ко , т о ж е  б ы л а  зд е с ь . Е е у ж е  о п р е ­
д е л е н н о  с т а р ч е с ко е , м а л е н ь к о е  л и ч и к о  
с и я л о  п о ч ти  р е л и ги о зн ы м  ум и л е н и е м . М е л ­
ки м и  ш а ж ка м и  она  д в и га л а с ь  в п л о тн о й  
то л п е , ни на  к о го  не  гл я д я  и п р и ж и м а я  
к  гр у д и  за в е р н уты й  в га з е ту  б у к е т и к .

Н и ки ти н  х о те л  п о зд о р о в а ть с я , но  з а п ­
нул ся . и сп уга вш и сь , ч т о  о н а  е го  не  п р и п о м ­
ни т, и н е л о в к о с т ь  п о л о ж е н и я  п о м е ш а е т  ее 
ти х о м у  л и к о в а н и ю . К а к  о н а  с у м е л а  с ю д а  
п р о й ти ?  К т о  п о м о г е й ?  В ед ь д о с т а т ь  п р о ­
п у с к  на ц е р е м о н и ю  п е р е за х о р о н е н и я  б ы л о 
ч р е зв ы ч а й н о  с л о ж н о ,—  Н и ки ти н  за р а н е е  
н а с то й ч и в о  д о б и в а л с я  е го . п у с ти в  в х о д  
п росьбы  и п осул ы .

В н е за п н о  Н и ки ти н у  п р и ш л о  в го л о в у  н е ­
в е р о я тно е  п р е д п о л о ж е н и е —  у ж  не д л я  
то го  л и  х л о п о ты  зн а м е н и ты х  л ю д е й  и го л о с  
о б щ е с тв е н н о го  м не ни я  о б ъ е д и н и л и сь  
и п р е д о п р е д е л и л и  н ы н е ш н е е  с о б ы ти е , ч т о ­
бы э та  с у х о н ь ка я  с т а р у ш к а  в ста р о м о д н о м  
см е ш ном  бе р е те , с  за в е р н у ты м  в га зе ту  
б у к е ти к о м , м о г л а —  и н а в е р н о е  в п о с л е д ­
ний р а з —  и с п ы та ть  се р д ц е м  в ы с о ку ю  
и н е ж н у ю  р а д о сть . Э та  м ы сль, при  все й  ее 
н е в е р о я тн о с ти , п о р а зи л а  Н и ки ти н а . Он 
с но в а  в з гл я н у л  на  с в о ю  д а в н ю ю  с о б е с е д ­
ницу. Ещ е б о л ьш е  п р о с и я в , с  то й  ж е  з а ­
с те н ч и в о й  и м ил ой  у л ы б ко й , о н а  б у д то  у в и ­
д е л а  н а д  го л о в а м и  л ю д е й  ч т о -т о  н е о б ы ­
чай ное , д о с ту п н о е  т о л ь к о  ей . И Н и ки ти н у , 
с  к а к и м -т о  с о зв у ч н ы м  ее н а с тр о е н и ю  ч у в ­
ств о м , за х о те л о с ь , ч то б ы  о н а  в с е -т а к и  у з ­
н а л а  его , п о н я л а , ч т о  и он  п о м н и т  ее  и н и ­
к о гд а  не за б у д е т  ее  р а с с ка з .

Е. ПАВЛОВА

ЕЕ ДОМА
...Когда гости уже сидели за столом, 

кто-то робко попросил хозяйку: «Если 
б вы еще и спели нам...»

Людмила Дмитриевна пригасила свет, 
взяла в руки гитару и запела. Слова 
и музыку к  песням она создает сама.

Я тогда же пригласила ее привезти 
свои песни в редакцию «Работницы». 
Людмила Дмитриевна охотно согласи­
лась. Две из них мы и печатаем сего­
дня...

РОДНИЧОК
Родничок на дне оврага,
Как живое сердце, бьется. 
Пробирается сквозь травы, 
скоро с речкою сольется.

Что-то грустно сердцу стало, 
по щеке слеза катится,
От слезинки, самой малой, 
может песенка родиться.

В трудный час пусть мне поможет 
это маленькое чудо.
Не .красивей, не моложе, 
только чуть счастливей буду.

Может, кто-то утром ранним 
принесет мне два билета, 
сяду в поезд дальний-дальний 
и куда-нибудь уеду...

М А К И
Цветущие маки, я к  вам на свиданье 
Аллеями парка поутру спешу,
Гqe щедрый шиповник

и пчелок жужжанье... 
Все вижу, все слышу,

все в сердце ношу. 
В лиловых тычинках

лохматые пчелы, 
сбирая нектар, хлопотливо жужжат, 
и мир весь беспечный,

цветной и веселый, 
а красные маки на солнце горят. 
Цветущие маки. Ах, коротки сроки 
и время цветенья, как  время

любви,
Глядишь, а разлука уже на пороге: 
они облетели, они отцвели...
Уже лепесточки на землю ложатся, 
покорно коснулись холодной

земли.
Не надо, не надо на жизнь

обижаться.
Спасибо вам, маки ,—

вы ярко цвели!

В
 небольшой квартире Людмилы Дмит­
риевны Кардашевой всегда тепло 
и уютно. На стенах картины Валенти­

на Серова — двоюродного деда хозяй­
ки. Кстати, ее прабабка со стороны ма­
тери Арганакова приходилась теткой

A. Н. Радищеву и, по семейному преда­
нию, спасла и сберегла один из экзем­
пляров «Путешествия из Петербурга 
в Москву».

Впервые попала я в гостеприимный 
дом Людмилы Дмитриевны в день па­
мяти ее мужа — известного скульптора 
Льва Алексеевича Кардашева.

Гости собрались в мастерской, где 
с необыкновенной бережностью хра­
нятся работы покойного художника на­
чиная от деревянных игрушек, выре­
занных будущим скульптором в детстве, 
и кончая фронтоном, созданным для 
павильона на ВДНХ, и монументальным 
рельефом «На реке».

Здесь же и работы самой Людмилы 
Дмитриевны. Она тоже скульптор, дав­
ний член Союза художников. Участница 
многих выставок. Одна из первых и осо­
бенно мною любимых ее скульптур, 
«Первоклассница», выставлялась мно­
го лет назад с «Марфинькой» С. Конен­
кова и многофигурной композицией
B. Мухиной «Голубь мира». И все-таки 
долгие годы Людмила Дмитриевна глав­
ным для себя считала не столько соб­
ственное творчество, сколько  служение 
мужу. Его радости были ее радостями, 
его печали — ее печалями вдвойне.

Когда Льва Алексеевича не стало, она 
поняла, что единственный способ вы­
ж и т ь — работа. Она закончила и переве­
ла в материал около десятка работ 
мужа. Выполнила в дереве и гипсе нема­
ло собственных скульптур. И неожидан­
но для себя увлеклась керамикой.

Вдоль лестницы, спускающейся в ма­
стерскую, на обитых черным бархатом 
стендах таинственно мерцали разно­
цветные кулоны, бусы, серьги, броши, 
браслеты... Это тоже работы Кардаше­
вой.



> 3 1 0 1 0  МЕНЯ НЕ ЗАКОН!» 
ИЛИ «ШТРАФ 

30... МАТЕРИНСТВО»
ОПЕРАЦИЯ «СТУПЕНИ МАСТЕРСТВА»

ВЫПУСК № 4

Так что же считать 
недействительным?

«Р а н е е  в ы сл а н н ы й  о т в е т  за  
№  02 /1801  п р о си м  с ч и т а т ь  н е ­
д е й с тв и т е л ь н ы м » . Э та  у д и в и ­
те л ь н а я  ф р а за  ч е р н ы м  по  б е ­
л о м у  б ы л а  н а п е ч а та н а  в о т в е ­
те . к о т о р ы й  р е д а кц и я  ж у р н а л а  
■•Работница» п о л у ч и л а  о т  Ч е ­
л я б и н с к о го  о б к о м а  п р о ф с о ю за  
р а б о ч и х  с тр о и т е л ь с т в а  и п ром - 
с тр о й м а те р и а л о в . А  п р е д ш е ­
с тв о в а л о  э то й  у н и к а л ь н о й  ф о р ­
м у л и р о в к е  в о т  ч то . Р аб о тн и ц ы  
а р м а ту р н о го  ц е ха  №  5 к о м б и н а ­
та  с тр о и т е л ь н ы х  м а те р и а л о в  
и и зд е л и й  о б ъ е д и н е н и я  «Ч е - 
л я б м е та л л у р гс т р о й »  п о ж а л о в а ­
л и с ь  в «Р а б о тн и ц у» , ч т о  в с в я ­
зи  с  о р га н и за ц и е й  к о м п л е кс н о й  
б р и га д ы  у  них  —  у всех  п о го ­
л о в н о —  с н и з и л и  р а зр я д ы . 
О со б е нн о  в о зм у т и л а  р а б о тн и ц  
я в н а я  д и с кр и м и н а ц и я : всем
м у ж ч и н а м  д а л и  5 -й  р а зр я д , 
а всем  ж е н щ и н а м  —  3-й .
« З ве н ье вы е  и н о в ы й  б р и га д и р  
о т к р ы т о  о б ъ я с н я л и  э то  те м , 
ч т о  мы —  ж е н щ и н ы , а, м ол , 
к в а л и ф и к а ц и я  у  м у ж ч и н  д о л ­
ж н а  б ы ть  на  д в а  р а зр я д а  вы ш е, 
че м  у  ж е н щ и н» .

Р е д а кц и я  н е м е д л е н н о  с в я з а ­
л а с ь  с  Ч е л я б и н с ко м  и п о п р о с и ­
л а  р а зо б р а ть с я  в э то й  и сто р и и  
о б л а с тн о й  с о в е т  п р о ф с о ю зо в , 
т е ^  бо л е е  ч т о  е го  с е к р е т а р ь  
Т. В. А л е к с е е н к о  о д н о в р е м е н н о  
и . п р е д с е д а т е л ь  о б л а с тн о го  
ж е н с о в е т а . О д н а к о  Ч е л я б и н ­
с к и й  о б л с о в п р о ф  п е р е п о р у ч и л  
э то  д е л о  о б к о м у  п р о ф с о ю за  
с тр о и т е л е й . А  п о с л е д н и й  н и ч е ­
го  л у ч ш е го  не  п р и д ум а л , к а к  
п е р е д а ть  р а зб о р  в р у к и  те х , к т о  
и о б и д е л  ж е н щ и н , л и ш и в  и х  з а ­
ко н н ы х  прав , а и м е н н о  —  п р о ф ­
ко м у  и о т д е л у  т р у д а  и з а р п л а ­
ты  о б ъ е д и н е н и я  « Ч е л я б м е та л - 
л ур гстр о й » . Н а  о с н о в е  п о л у ч е н ­
ной о т т у д а  б л а го с т н о й  о т п и с ки  
и бы л  п о с л а н  в р е д а к ц и ю  
о т в е т , ч то , м ол . все  п р а в и л ь н о , 
« н и к а к и х  н а р уш ени й  п ри  п е р е ­
хо д е  на  н о в ы е  у сл о в и я  т р у д а  
с о  с то р о н ы  а д м и н и с тр а ц и и  не 
у с та н о в л е н о » , т о т  сам ы й  о т в е т  
за  № 0 2 /1 8 0 1 , к о т о р ы й  ч е р е з  
м е сяц  т о т  ж е  В. Г. С тр е л ь ц о в , 
п р е д с е д а те л ь  о т р а с л е в о го  о б ­
к о м а  п р о ф со ю за , п р о с и л  « с ч и ­
т а т ь  н е д е й ств и те л ь н ы м » . Ч то  
ж е  п р о и зо ш л о ?  Ч то  за с т а в и л о  
п р о ф с о ю зн о го  р у к о в о д и т е л я  
с о в е р ш и ть  п о в о р о т , к а к  го в о ­
р и тся , на  180°? П о с л е  в т о р и ч ­
но го  о б ра щ ени я  р а б о тн и ц , п р о ­
д о л ж а в ш и х  д о б и в а ть с я  с п р а ­
в е д л и в о с т и , б ы л а  н а к о н е ц  п р о ­
в е д е н а  н а с то я щ а я  гл у б о к а я  
п р о в е р ка , к о то р а я  у с та н о в и л а  
«груб ы е н а р уш е н и я  тр у д о в о го  
за ко н о д а т е л ь с т в а , в ы р а зи в ­
ш ие ся  в н е о б о сн о в а н н о м  с н и ­
ж е н и и  р а з р я д о в  11 р а б о тн и ­
цам ». К а к  со о б щ и л  т. С тр е л ь ­
цо в  в новом  о т в е т е : « Р а зр я д ы  
ра б о тн и ц а м  бы л и  в о звр а щ е н ы , 
с д е л а н  п е р е р а сч е т  за р а б о тн о й

п л а ты  з а  7  м е сяц е в . В и н о вн ы е , 
д о п у с ти в ш и е  н а р уш е н и я  т р у д о ­
во го  за ко н о д а т е л ь с т в а , п р и ­
в л е ч е н ы  к  д и с ц и п л и н а р н о й  
о т в е т с т в е н н о с т и » . Т а к  ч т о  ж е  
с ч и т а т ь  н е д е й с т в и те л ь н ы м : б ю ­
р о к р а т и ч е с к и й  о т в е т -о т п и с к у  
и л и  сам  о т ж и в ш и й  с т и л ь  п р о ф ­
с о ю зн о й  р а б о ты , к о гд а  ни  о д н а  
и з  3  п р о ф с о ю зн ы х  о р га н и за ц и й , 
за н и м а в ш и х ся  э то й  ж а л о б о й  
(о б л со в п р о ф , о б к о м  п р о ф с о ю ­
за , п р о ф ко м ), не  в с та л а  н е м е д ­
л е н н о  на  за щ и ту  и н те р е с о в  р а ­

б о тн и ц  и п р о д о л ж а л а  з а в е д е н ­
ны м  п о р я д к о м  к р у т и т ь  бю р о - 
кр а т и ч е с к и -о т п и с о ч н у ю  к а р у ­
с е л ь ?  О т в е т  н а  э т о т  в о пр о с  
с та н о в и тс я  б е сс п о р н ы м , к о гд а  
з н а ко м и ш ь с я  с  п о ч то й  о п е р а ­
ции « С туп е н и  м а с те р ств а » .

«Уравниловка 
лезет в окно»

О ка з ы в а е т с я , и сто р и я , о  к о ­
т о р о й  п о в е д а л и  ч е л я б и н с ки е

ар м а тур щ и ц ы , во в с е  не  т а к  
у н и ка л ь н а , к а к  м о ж е т  п о к а ­
за ть с я  на  п е р в ы й  в з гл я д . О  т а ­
ки х  ж е  и ли  п о х о ж и х  к о н ф л и к ­
та х , с в я за н н ы х  с  п р о в е д е н и е м  
п е р е та р и ф и ка ц и и , п и ш у т  в р е ­
д а к ц и ю  ш т у ка т у р  и з  Ч е р е п о в ц а  
и к о н т р о л е р  и з  Р я за н и , то ка р ь  
и з  А л е к с а н д р о в а  и э л е к т р о м о н ­
та ж н и ц а  и з  С ур гута , за то ч н и ц а  
и з  К и р о в а  и кр а н о в щ и ц а  из 
М у р м а н с ка . И ещ е с о тн и  р а б о т ­
ниц  со  всех  к о н ц о в  стра ны . 
В э ти х  письм ах  —  тр е б о в а н и е  
р а зъ я сн е н и й , « п о ч е м у  о п я ть  
у р а в н и л о в к а  гн е т  с в о ю  л и н и ю , 
п о ч е м у  с т а ж , о п ы т  не  б е р утся  
в р а сче т? » .

« ...У  на с  на  К А М А З е  п е р е ­
с т р о й к а  н а ч а л а с ь  с  то го , ч то  
в наш ем  цехе  с б о р к и  д в и га т е ­
л е й  5 -4 1 7  ре ш и л и  со  всех ж е н ­
щ ин с н я ть  4 -й  р а зр я д , а с  м у ж ­
чи н  —  5 -й  р а зр я д , о б ъ я с н я я  э то  
те м , ч т о  у  нас , м ол , н е т  работы  
по  т а к и м  р а зр я д а м . К а к  ж е  
т а к ?  К о гд а  н е д а в н о  п р о хо д и л а  
а т те с та ц и я  р а б о чи х  м ест, нам 
го в о р и л и , ч т о  у  нас  в б р и га д е  
12 р а б о чи х  м ест, тр еб ую щ их
4 -го  р а зр я д а , а  р а б о та е т  6 м у ж ­
чи н  с  4-м  р а зр я д о м , о с та л ь ­
ны е  —  мы, ж е н щ и н ы , а  те п е р ь  
с  нас  4 -й  р а з р я д  с н я л и . А  ве д ь  
р а б о та  с л о ж н а я  —  2 5  н а и м е н о ­
ва н и й  п о д б о р ки  д е та л е й , и все 
о п е р а ц и и  мы о с в о и л и , об ре ли  
п р о ф м а с т е р с тв о  з а  э ти  годы  
и м о ж е м  за м е н я т ь  л ю б о го  м у ж ­
ч и н у . М ы о б ъ я в и л и  о  с вое м  не­
с о гл а си и  со  с н я ти е м  р а зр я д о в  
и о т ка з ы в а л и с ь  ра сп и са ться  
в ве д о м о сти , т о гд а  нас  в ы зв а ­
л и  к  н а ч а л ь н и к у  цеха , там  ж е  
н а х о д и л и с ь  п р е д с е д а т е л ь  цех­
ко м а  и п р е д с е д а т е л ь  б ю р о  о р ­
га н и за ц и и  тр у д а  и за р п л а ты , 
и всем и  п р а в д а м и  и н е п р а в д а ­
ми с та л и  у го в а р и в а т ь  нас  с о ­
гл а с и ть ся  со  с н я ти е м  ра зр яд а . 
Я о т ка з а л а с ь , а  м но ги х  с кл о н и ­
ли  на  п о д п и с ь . П о с л е  это го  
я н а п и са л а  в з а в о д с к у ю  с л у ж б у  
«В а ш е  н а с тр о е н и е » , в га зе ту  
«З нам я  ко м м у н и зм а » , но  о т о ­
в с ю д у  ни  о т в е т а  ни п ри ве та . 
Я сл ы ш а л а , ч т о  в д р у ги х  цехах 
во п р о с  п е р е та р и ф и ка ц и и  ре ш а­
е тс я  по  с о в е с ти  и с п р а в е д л и в о ­
сти ,—  л ю д я м  д а ю т  в о з м о ж ­
н о с ть  п е р е с д а в а т ь  э кза м е н ы  на 
р а зр я д ы , а у н а с  п р о с то  о т н и ­
м а ю т в а д м и н и с тр а ти в н о м  п о ­
р я д к е . Р а зв е  э то  пр а в и л ьн о ?

В. Изосимова, 
г. Набережные Челны».

« . ..К а к  у  нас  на  В е л и к о л у к ­
с ко м  р а д и о за в о д е  пр о ш л а  пе ­
р е та р и ф и ка ц и я ?  С н а ч а л а  соб ­
ра л и  всех , у  к о го  ра н ьш е  бы л
3-й  р а зр я д , и с к а з а л и  п о д п и ­
с а ть с я  п о д  2-м , за те м  те х , 
у  к о го  4 -й ,—  п о д  3 -м  и т. д . В сех 
э то  о ч е н ь  у д и в и л о  и в з в о л н о в а ­
л о . З а р а б а ты в а л и  ра зр я д ы  
тр у д н о , у чи л и сь , с д а в а л и  э к з а ­
м ены . а с н и м а ю т  —  р а з -д в а  —  
и го то в о . Ещ е и го в о р я т : «Е сли 
не  под пи ш е ш ь, п о п а д е ш ь  п о д  
с о кр а щ е н и е » . Р а зв е  в  это м  за -



к п ю ч а е т с я  п е р е с т р о й ка , р а зв е  
э то  п р а в и л ьн ы й  п о д х о д  к  д е л у ?

Г. Федорова, 
г. Великие Луки».

« ...Н и ка ко й  п е р е а тте с та ц и и , 
н и к а к о й  ко м и с с и и  не бы л о. 
П р и ш л а  м а сте р  с  ж у р н а л о м , 
гд е  п р о с та в л е н ы  б ы л и  нов ы е  
р а зр я д ы  (2 -й  в м е с то  4 -го ), 
и з а я в и л а : « О зн а ко м ь те с ь , р а с ­
п иш и те сь , ко м у  не н р а в и тс я , 
п о й д е те  п е р е сд а в а ть » . Н о ч то  
ж е  э то  п о л у ч а е т с я ?  В сех  п о д  
о д н у  гр е б е н ку ?  П р о р а б о та л  
г о д —  п о л уч и  вто р о й  р а зр я д , 
д е с я т ь  —  т о  ж е  сам ое . В е с ь  з а ­
во д  гуд и т : « В о т т а к  п е р е с т р о й ­
ка !»  А  не у р а в н и л о в к а  ли  это ?

Т. Лысик, контролер ОТК, 
г. Амурск, 

Хабаровский край».

В общ ем , п исьм а  р а б о тн и ц  
п р е кр а с н о  п о д т в е р ж д а ю т  то , 
о че м  го в о р и л  в д о к л а д е  на 
X IX  п а р ти й н о й  ко н ф е р е н ц и и  
М. С. Г о р б а че в : в х о д е  р е ф о р ­
мы за р а б о тн о й  п л а ты  мы с т а л ­
ки в а е м с я  с  п р о б л е м о й  у р а в н и ­
л о в к и , к о то р а я  и з д е с ь  не  с д а ­
ется . П о то м у  ч т о  « у ж  о ч е н ь  ... 
к р е п к о  въ е л а сь  в наш у п си хо ­
л о ги ю  и х о зя й с тв е н н у ю  п р а к т и ­
к у  у р а в н и л о в к а ! Ее, к а к  го в о ­
р и тся , го н и ш ь  в д в е р ь , а  она  
л е з е т  в о кн о » .

К т о  ж е  д о л ж е н , о б р а зн о  го ­
воря , за х л о п н у т ь  э то  о к н о , з а ­
к р ы ть  все  щ ели  и л а з е й к и , 
с к в о з ь  ко то р ы е  у р а в н и л о в к а  
н о р о в и т  в е р н у тьс я  в о п л а ту  
тр уд а , что б ы  о б е с ц е н и ть  о п ы т  
и м а с те р ство , п о га с и ть  в о зр о ­
ж д а ю щ е е с я  ч у в с т в о  х о з я й с к о й  
за и н т е р е с о в а н н о с т и ?

Перетарификация 
по инструкции и... 

«слезы ручьем»
З а  р а зъ я сн е н и я м и  —  чем  

в ы зв а н а  н е о б х о д и м о сть  п е р е ­
та р и ф и ка ц и и  и к а к  о н а  д о л ж н а  
п р о х о д и ть  по  всем  п р а в и л а м  —  
р е д а кц и я  «Р а б о тни ц ы »  о б р а ти ­
л а сь  в В Ц С П С . В от ч т о  с о о б ­
щ ил нам  за м е с т и т е л ь  з а в е д у ю ­
щ его  о тд е л о м  п р о и з в о д с т в е н ­
ной ра б о ты  и за р а б о т н о й  п л а ты  
В Ц С П С  Э. В. М и ни н :

—  Перестройка системы за­
работной платы вызвана самой 
жизнью. Старые тарифные 
ставки и оклады не менялись 
15—20 лет. За это время доля 
тарифной ставки в зарплате 
рабочих сильно упала. Во мно­
гих отраслях она стала соста­
влять менее половины. А это 
открывало дорогу уравнилов­
ке: разница в зарплате рабочих 
самого высокого и самого низ­
кого разряда стала незначи­
тельной.

Чтобы переломить эти тен­
денции, было принято постано­
вление ЦК КПСС, Совета Ми­
нистров СССР и ВЦСПС «О со­

вершенствовании организации 
заработной платы и введении 
новых тарифных ставок и дол­
жностных окладов работников 
производственных отраслей 
народного хозяйства», издан 
новый Единый тарифно-квали­
фикационный справочник 
(ЕТКС). Надо было заново оце­
нить каждого рабочего—  на­
сколько он действительно вла­
деет своей профессией и в со­
ответствии с этим присвоить 
разряд согласно новому ЕТКС.

Происходить это должно сле­
дующим образом. Обязательно 
создается квалификационная 
комиссия в цехе, в которую 
входят представители и адми­
нистрации, и рабочих. Сначала 
кандидатуру каждого рабочего 
рассматривают заочно. При 
этом должны учитываться мне­
ния тех, с кем он работает: его 
бригады, бригадира, начальни­
ка участка. Квалификационная 
комиссия заочно производит 
предварительную оценку. За­
тем приглашается рабочий, 
и ему сообщается, что комис­
сия предлагает установить ему 
по новому ЕТКС такой-то раз­
ряд. При этом, если разряд по­
нижается, обязательно объяс­
няются причины. Если рабочий 
не согласен с мнением комис­
сии. считает, что его квалифи­
кацию оценили неправильно, 
он может потребовать защиты 
разряда, и администрация обя­
зана предоставить ему все воз­
можности, чтобы он попытался 
защитить свой разряд, то есть 
сдать соответствующую пробу 
и подтвердить определенный 
объем теоретических знаний. 
И лишь затем по материалам 
работы всех квалификацион­
ных комиссий руководитель 
предприятия издает приказ об 
установлении новых разрядов. 
А вот уже с этим приказом ра­
бочий должен быть ознакомлен 
под расписку.

Ч то  ж , все , к а з а л о с ь  бы , 
я сно . Ц ел и  у  та р и ф н о й  р е ф о р ­
мы сам ы е  гу м а н н ы е —  п о д н я т ь  
п р е с т и ж  м а с те р ств а , л и к в и д и ­
р о в а ть  у р а в н и л о в к у . П р о ц е д у ­
ра  п р о в е д е н и я  э то й  ре ф ор м ы  
п р о д у м а н а  д о  м е л о че й , и зд а н ы  
с о о т в е т с т в у ю щ и е  п о д р о б н е й ­
ш ие и н с т р у кц и и  Г о с ко м т р у д а  
С С С Р  и В Ц С П С . В се д о л ж н ы  
бы  б ы ть  д о в о л ь н ы  и ра д ы  т о р ­
ж е с т в у  с о ц и а л ьн о й  с п р а в е д л и ­
в о сти . О д н а ко  п о ч е м у  ж е  м но ­
гие  п исьм а  о  п р а к т и ч е с к о м  о с у ­
щ е ств л е н и и  э то й  ре ф о р м ы  с в и ­
д е т е л ь с т в у ю т , к а к  ви д и м , об 
о б р а тн о м  р е зу л ь т а т е ?  В к а ж ­
д о м  и з  них ч у в с т в о  об и д ы , н е ­
з а с л у ж е н н о го  у н и ж е н и я .

« В ы хо д и т , 12 л е т  тр у д а  
и о п ы та  в т а п ты в а ю т с я  в гря зь , 
у р а в н я л и  с н о в и ч ка м и , п р и ш е д ­
ш им и вч е р а » . «Н а с  о б и д е л и , 
л и ш и в  р а зр я д о в , н и ч е го  не о б ъ ­
я сн я я  и не с п р а ш и в а я . Р а зв е  
че с тн ы м  д в а д ц а ти л е т н и м  т р у ­
д о м  мы за с л у ж и л и  т а к о е  н е ­

у в а ж е н и е ? »  « У тр о м  п о с л е  н о ч ­
ной см е ны  нам  у с тр о и л и  б е з 
п р е д у п р е ж д е н и я  э кза м е н ы  
с п р и стр а с ти е м , гд е  мы, у с т а ­
л ы е , н е в ы с п а в ш и е ся , н и ч е го  не 
м о гл и  с о о б р а зи ть , и з л о р а д ­
с тв о в а л и . З а  ч т о  т а к о е  у н и ж е ­
ние?»  « П о сл е  то го , к а к  з а с т а ­
в и л и  р а сп и са ть с я  о п я ть  за  3-й  
р а зр я д  (10  л е т  о п ы та  к а к  не 
бы л о !), в с та н у  к  с т а н к у  —  
и с л е зы  ручье м » .

К а к  все  э то  м о ж н о  о б ъ я с ­
н и ть?  Э . В. М и ни н , к о т о р о го  мы 
п о зн а ко м и л и  с  э ти м и  п исьм ам и, 
в ы с к а з а л  т а к у ю  т о ч к у  зр е н и я :

—  Причина в том, что во 
многих случаях порядок прове­
дения перетарификации грубо 
нарушается. Нередко первый, 
предварительный этап, когда 
рабочему о своих выводах со­
общает квалификационная ко­
миссия и он еще может их оспо­
рить, просто-напросто отсут­
ствует. И дело об изменении 
разряда начинается прямо со 
второго, то есть последнего 
этапа, а именно приказа, кото­
рый объявляется под расписку. 
А приказ, как известно, уже об­
суждению не подлежит. То 
есть и администрация, и проф­
союзный комитет вместо кро­
потливой разъяснительной ра­
боты действуют старыми адми­
нистративно-приказными мето­
дами, которые находятся 
в полном противоречии с про­
цессом демократизации всей 
жизни нашего общества.

Ч то  ж , п р и зн а н и е  в п о л н е  с а ­
м о кр и ти ч н о е . О д н а ко  о гр а н и ­
чи ть с я  им в это м  р а зго в о р е  н и ­
к а к  не л ьзя . В д н и , к о гд а  вся  
с тр а н а  п р о д у м ы в а е т  п ути  р е а ­
л и з а ц и и  р е ш е ни й  X IX  п а р т к о н ­
ф е р е н ц и и , е с ть  н а с то я те л ь н а я  
н е о б х о д и м о с ть  о с та н о в и ть с я  на 
э то й  те м е  п о д р о б н е е .

«Льгота, 
которой нет?»

К о гд а  м о н та ж н и ц ы  Я р о с л а в ­
с к о го  р а д и о за в о д а  п о к а з а л и  
н а ч а л ь н и к у  с в о е го  4 8 -го  цеха  
с та т ь ю  в « Р а б о тн и ц е »  о  л ь го ­
та х , ко то р ы м и  и м е ю т  п р а в о  
п о л ь зо в а т ь с я  при  п овы ш ени и  
к в а л и ф и к а ц и и  м а те р и  м а л о ­
л е тн и х  д е те й , он  п р о и зне с  п р и ­
м е ч а т е л ь н у ю  ф р а зу : « Э то  д л я  
м еня  не за ко н !»  Т ем  сам ы м  он 
ещ е р а з  п о д тв е р д и л  н е п р е л о ж ­
ную  и сти н у : м о ж н о  и зд а т ь
с к о л ь к о  у го д н о  п р е кр а с н ы х  з а ­
к о н о в  и п о с та н о в л е н и й , но  ни 
о д н о  и з  них  не  б у д е т  д е й с т в о ­
в а ть  а в то м а т и ч е с ки , сам о  с о ­
бой. Е сл и  не  п р е д у с м о т р е т ь  м е ­
х а н и зм а  к о н т р о л я  за  их и сп о л ­
н ени ем , они  о с та н у тс я  т о л ь ко  
на бум аге .

К т о  ж е  м о ж е т  и д о л ж е н  по ­
м о чь  р а б о тн и ц е  о т с т о я т ь  сво е  
п р а в о  на  п р и зн а н и е  у ж е  з а в о е ­
в а н н о го  н е л е гк и м и  год ам и  у ч е ­
бы и т р у д а  п р о ф е с си о н а л ь н о го  
м а с те р с т в а ?  К т о  о б я за н  по м о чь

ей  п о д н я ть ся  в в е р х  по с ту п е ­
ням  м а с те р с т в а  н о в о го ?  О тв е т  
на  все  э ти  в о пр о сы  о д и н  —  п р о ­
ф е с с и о н а л ь н ы й  с о ю з. Ведь, 
к а к  б ы л о  п о д ч е р кн у т о  на  X IX  
п а р т ко н ф е р е н ц и и , сейча с, 
в д н и  п е р е с т р о й ки , « п р и о б р е та ­
е т  ещ е б о л ьш е е  з н а ч е н и е  з а ­
щ и та  п р о ф со ю за м и  с о ц и а л ьн о - 
э к о н о м и ч е с ки х  и н те р е с о в  тр у ­
д я щ и х ся » .

Н о в с е гд а  л и  п р е д с та е т  
п р о ф со ю зн ы й  к о м и т е т  к а к  з а ­
щ и тн и к  з а ко н н ы х  п р а в  р а б о тн и ­
цы ? К о гд а  ч и та е ш ь  п о ч т у  о п е ­
р а ц и и  « С туп е н и  м а с те р ств а » , 
н е в о л ь н о  х о ч е тс я  з а д а ть  во ­
п росы  —  и не п р о с то  на  р е д а к ­
ц и о нно м  б л а н к е  д л я  письм а, 
а  гл а с н о , на  в с ю  с тр а н у , ч е р е з  
ж у р н а л  —  п р о ф со ю зн ы м  к о м и ­
т е та м  р а зн ы х  ф а б р и к , за в о д о в  
и у ч р е ж д е н и й . Г л а с н о  по  то й  
п р о с то й  п р и чи н е , ч то  во пр осы  
э ти  к а с а ю т с я  не т о л ь к о  их, но 
и п р о ф ко м о в  д е с я т к о в  д р у ги х  
п р е д п р и я ти й .

Итак, вопросы по суще­
ству:

•  Профкому Мангышлак- 
ского энергокомбината —
р а зв е  вам  не и зв е стн о , ч т о  во 
вс е х  и н с т р у к ц и я х  за п и с а н о :

К о гд а  ж е н щ и н а  н а х о д и тс я  
в д е к р е т н о м  о т п у с к е  или  в о т ­
п у с ке  по у х о д у  з а  р е б е н ко м , то  
е с ть  о т с у т с т в у е т  в те ч е н и е  
р я д а  м е ся ц е в  на за ко н н о м  ос- 
нор ани и , н и кт о  не  в п р а в е  р а с ­
с м а тр и в а ть  н и к а к и е  во пр осы , 
с в я за н н ы е  с  ее  к в а л и ф и к а ц и ­
ей . Т о л ь к о  к о гд а  о т п у с к  з а к о н ­
ч и тс я  и ж е н щ и н а  вн о в ь  в е р н е т ­
ся к  с во и м  о б я за н н о с тя м , эти  
в о пр о сы  м о гу т  б ы ть  р а сс м о тр е ­
ны с п е ц и а л ь н о й  к в а л и ф и к а ц и ­
о н н о й  ко м и сс и е й . Н а в е р н я к а  
и зв е с тн о . Н о п о ч е м у  ж е  п р о ф ­
к о м  м о л ч а л и в о  в з и р а е т  на  то , 
ч т о  о п е р а т о р у  в ы ч и с л и те л ь н о ­
го  ц е н тр а  И. Б ати щ е во й , к о гд а  
о н а  н а х о д и л а сь  в д е к р е тн о м  
о т п у с к е , сни зи л и  р а зр я д  с  4 -го  
на  2 -й ?  У зн а л а  о н а  об  э то м  че- 

, р е з  н е с к о л ь к о  м е сяц е в , в е р н у в ­
ш ись  на  ра б о ту . Н и к а к а я  к о ­
м исси я  с  ней  не б е се д о в а л а . 
П р е д л о ж и л и  или  ув о л и ть с я , 
или  с о гл а с и т ь с я . « Т а ка я  ж е  
н е с п р а в е д л и в о с т ь , —  пиш ет 
И. Б а ти щ е в а ,—  д о п у щ е н а  по 
о т н о ш е н и ю  к о  м но ги м  ж е н щ и ­
нам , ко то р ы е  в э то  вр е м я  т о ж е  
б ы л и  в д е к р е т н о м  о т п у с к е . 
У  них т о ж е  бы л и  с ня ты  р а зр я ­
д ы , а  н е ко т о р ы е  вообщ е с о к р а ­
щ е ны » . У ж  есл и  д а ж е  б е р е м е н ­
ны х и ко р м я щ и х  м а те р е й  п р о ф ­
ко м ' не у м е е т  (и л и  не х о ч е т? ) 
за щ и ти ть , т о  ч т о  го в о р и ть  
о д р у ги х  р а б о тн и ц а х?

•  Профкому завода желе­
зобетонных изделий г. То­
больска

З н а ко м ы  л и  вы  с т р е б о в а н и я ­
ми охр а н ы  тр у д а  и т е х н и к и  б е ­
зо п а с н о с ти , с о гл а сн о  ко то р ы м  
н е л ь зя  д о п у с к а т ь  к  о б с л у ж и в а ­
н и ю  с л о ж н о й  и не б е зо п а сн о й
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те х н и ки , с к а ж е м , м о сто в ы х  
к р а н о в , р а б о ч и х  б о л е е  н и з к о й  
к в а л и ф и к а ц и и , че м  э то  п р е д п и ­
с а н о  к в а л и ф и к а ц и о н н ы м  с п р а ­
в о ч н и к о м ?  Н а в е р н я к а  зн а ко м ы , 
с к а ж е т е  вы . Д а , н е л ь зя  ни  на 
см е ну , ни  на  п о л см е н ы , ни  на  
час . П о че м у  ж е  вы  р а в н о д у ш н о  
и б е зу ч а с тн о  в зи р а е те  на  то , 
к а к ,  п р о в е д я  п е р е та р и ф и к а ц и ю  
по б у м а ж к е , «всем , к т о  ч и с л и л ­
ся  в а р м а ту р н о м  цехе , н а  10- 
то н н о м  кр а н е , за п и с а л и  3 -й  
р а зр я д ; всем , к т о  ч и с л и л с я  на 
ф о р м о в ке , на  2 0 -то н н о м , з а п и ­
сал и  4 -й  р а зр я д » , а д м и н и с тр а ­
ция, в ч а с тн о с ти  н а ч а л ь н и к  
ц е ха  В о р о т н и ко в а , т о  и д е л о  
п е р е с а ж и в а е т  р а б о тн и ц  с  3-м  
р а зр я д о м  на  2 0 -то н н ы е  кр а н ы  
и з а с т а в л я е т  н а  ни х  р а б о та ть . 
«А  е с л и  мы о т ка з ы в а е м с я ,—  
п и ш е т кр а н о в щ и ц а  Т. Н о в о п а - 
ш ина . —  гр о зи т  у в о л и ть . Р а зв е  
и м е ю т  п р а в о  з а с т а в л я т ь  р а б о ­
та т ь  на  2 0 -то н н о м  к р а н е , есл и  
р а зр я д  с н я л и ? »  Н е т , не  и м е ю т. 
И э то  о т л и ч н о  д о л ж е н  зн а т ь  
п р о ф ко м  Ж Б И . П о че м у  ж е  не 
в с та е т  он  на  за щ и ту  п р а в  р а ­
бо тни ц , не  в м е ш и в а е тс я  в к о н ­
ф л и к т ?  Н е  х о ч е т  п о р т и ть  о т н о ­
ш ени я  с  л о в к о  у с тр о и в ш е й с я  
(с п р а ш и в а ть  по  4 -м у  р а зр я д у , 
а  п л а ти ть  по  3-м у) а д м и н и с тр а ­
ци е й?  Н е у ж е л и  н у ж н о  ж д а т ь  
ав а р и и ?
•  Профкому Ярославско­
го радиозавода

Н ад о  п о л а га т ь , ч т о  вам , т о ­
варищ и. в о т л и ч и е  о т  н а ч а л ь н и ­
к а  ц е ха  №  4 8  ва ш е го  за в о д а  
и зв е с т н о  п о с та н о в л е н и е  п р а в и ­
те л ь с тв а , с о гл а с н о  ко то р о м у  
ра б о тни ц ы , и м е ю щ и е  д е те й  д о  
8 л е т , и м е ю т  п р а в о  п о в ы ш а ть  
с в о ю  к в а л и ф и к а ц и ю  не  после 
р а бо ты , а  в р а б о ч е е  вр ем я  
с  с о хр а н е ни е м  с р е д н е го  з а р а ­
б о т к а ?  В е д ь  п о с та н о в л е н и е  э то  
д е й с т в у е т  у ж е  9  л е т ! Т у т  м о ж ­
но б ы л о  бы  з а д а ть  т а к о й  в о ­
прос : п о ч е м у  ж е  на  ва ш е м  з а ­
во д е , гд е  м но го  ж е н щ и н -м а т е - 
рей. т а ко й  ф о рм ы  у ч е б ы  н е т?  
Но п р и д е тс я  з а д а ть  не э то т , 
а с о все м  д р у го й  во пр ос . П о ч е ­
м у у  ва с  на  за в о д е  с  с о гл а си я  
п р о ф ко м а , б о л е е  то го , по е го  
ре ш е н и ю  на р а б о тн и ц -м а те р е й  
н а л а га е тс я  ш тр а ф , ко то р ы й  
то ч н е е  в с е го  б ы л о  бы  н а з в а т ь  
«ш тр а ф  з а  ... м а те р и н ств о » . 
«З а  то , ч т о  мы не м о ж е м  п о с е ­
щ а ть  ку р с ы  п о с л е  ра б о ты , т а к  
к а к  спе ш и м  в я сл и  и с а д ,—  п и ­
ш ут м о н та ж н и ц ы  цеха  48  К р а й ­
нова , С к у р ы ги н а , П р о ко ф ь е в а  
и д р у ги е .—  на с  л и ш и л и  п р е м и ­
ал ьны х  на  2 5  п р о ц е н то в . И к у д а  
бы  мы ни ж а л о в а л и с ь , о т в е ч а ­
ю т . ч т о  л и ш и л и  за ко н н о , с о г ­
л а с н о  « П о л о ж е н и ю  о п р е м и р о ­
ва нии » . у тв е р ж д е н н о м у  наш им  
п р о ф ко м о м » .

Н а д о  н а д е я ть с я , п р о ф ко м  з а ­
во д а  не  т о л ь к о  п о п ы та е тс я  
о б ъ ясн и ть  н а ч а л ь н и к у  цеха  48. 
ч т о  п о с та н о в л е н и е  п р а в и те л ь ­
с т в а  и д л я  н е го  з а к о н , но  и с у ­
м е е т  п о тр е б о в а ть  о т  а д м и н и ­

с тр а ц и и  за в о д а  и сп о л н е н и я  
э то го  з а ко н а , т о  е с ть  о р га н и з а ­
ции  л ь го тн о й  у че б ы  м ате ре й . 
А  д о  те х  пор , п о к а  т а к а я  л ь го т ­
н ая  у ч е б а  не  б у д е т  о р га н и з о в а ­
на, э т о т  п р о ф ко м  (ра вно , к а к  
и п р о ф ко м ы  д р у ги х  п р е д п р и я ­
ти й , гд е  и м е е т  м е с то  т а к а я  ж е  
п р а к т и к а )  п о за б о ти тс я  о  то м , 
ч то б ы  п у н к т  «о  л и ш е ни и  п р е м и ­
ал ьн ы х  за  н е п о с е щ е н и е  к у р с о в  
п о вы ш е н и я  к в а л и ф и к а ц и и »  не 
п р и м е н я л с я  к  м а те р я м , к о т о ­
ры е э ти  к у р с ы  после ра б о ты  
п о с е щ а ть  не м огут .

•Чтобы и нас 
спросили»

П и сьм а  о  п е р е та р и ф и ка ц и и , 
о т к у д а  бы  о н и  ни  п р и ш л и  —  
с  ги га н та  К А М А З а  и ли  н е б о л ь ­
ш ого  з а в о д а  ж е л е зо б е т о н н ы х  
и зд е л и й ,—  сам  д ух , то н  э ти х  
писем  с в и д е т е л ь с т в у ю т : вы р о с ­
л о  с а м о с о зн а н и е  р а б о тн и ц , они  
не  х о тя т , ч то б ы  п е р е с т р о й ка  
п р е п о д н о с и л а с ь  им  «по  п р и к а ­
зу» , « н а ж и м н ы м и  ’ м е то д а м и » , 
они  х о тя т , ч то б ы  в е сь  п р о ц е сс  
у р е гу л и р о в а н и я  за р а б о тн о й  
п л а ты  п р о и с х о д и л  «п о  с о в е ­
сти » , а  гл а в н о е  —  гл а с н о , д е ­
м о кр а ти ч н о , при  их н е п о с р е д ­
с тв е н н о м  у ч а с ти и , ч то б ы  они  
сам и  м о гл и  во  всем  р а зо б р а ть ­
ся  и о б о  всем  с уд и ть . «Ч тоб ы  
и нас  с п р о с и л и » , к а к  то ч н о  
с ф о р м у л и р о в а н о  в о д н о м  и з  п и ­
сем .

П о ч та  о п е р а ц и и  « С туп е н и  
м а с те р ств а »  п о д с к а з ы в а е т : к о ­
гд а  р е ш а е тся  п р о ф е с с и о н а л ь ­
ная  с уд ь б а  ж е н щ и н , н е о б х о д и ­
мо. ч то б ы  в р а б о те  п е р е а тте - 
с та ц и о н н ы х  к о м и с с и й  о б я за ­
те л ь н о  п р и н и м а л и  у ч а с ти е  
п р е д с та в и те л и  ж е н с к и х  с о в е ­
то в , ко м и с с и й  п р о ф ко м о в  по 
тр у д у  и б ы ту  ж е н щ и н . Д о л го ­
ж д а н н ы е  с л о в а , п р о з в у ч а в ш и е  
в д о к л а д е  на  X IX  п а р т к о н ф е ­
ре нци и : « ...ч то б ы  в о пр о сы , н е ­
п о с р е д с тв е н н о  за тр а ги в а ю щ и е  
и н те р е сы  ж е н щ и н , не  р е ш а л и с ь  
б е з  их у ч а с ти я  и о п р е д е л я ю щ и х  
с у ж д е н и й »  —  д о л ж н ы  с т а т ь  д е ­
лом .

Редакция благодарит всех 
читателей, помогавших под­
готовить этот выпуск «Ступе­
ней мастерства». Надеемся, 
что вы, дорогие читатели, 
примете столь же активное 
участие в обсуждении тем 
следующих вы пусков: «Жен­
ская карьера. Женщина — ма­
стер, начальник участка, на­
чальник цеха — почему это 
бывает не так часто, ка к  по­
зволяет образовательный 
уровень советских женщин? 
Что тормозит и что помогает? 
Ваши предложения». Ждем 
писем с пометкой «Операция 
«Ступени мастерства».

_ о
о _

о

Выпуск подготовила
А. Левина.

В прошлом номере 
журнала мы опубликовали 

под рубрикой «Открытая трибуна’ 
выступление известного публицист: 

Ларисы Кузнецовой. «Что такое 
женский вопрос сегодня?»—  та1 

коротко, пожалуй, можне 
сформулировать его главную тему 

Мы согласны с автором —  что-те 
поутихли в последнее время спорь 

и дискуссии об этом, хоте 
перестройка непременно требуе! 

переосмысления одного и: 
важнейших своих аспектов 

«Открытая трибуна», возможно 
столкнет разные позиции, полярные 

мнения, но как иначе выработате 
оптимальную программу действий? 

Итак, мы продолжаем разговор 
Наш корреспондент Л. Шевцове 

беседует с писательницей, автороп 
известных повестей, пьес 

и выступлений в печати, в том числе 
на «женскую тему» 

Зоей БОГУСЛАВСКОЙ

М ЗВ РМ ЕН И
К СЕН

Фото Н. МАТОРИНА



—  Зоя Борисовна, сейчас мы много пишем, 
говорим о тех потерях, которые произошли 
в нашем обществе. Очевидно, и на женщинах 
они не могли не отразиться?

—  П о те р и  п р е ж д е  в с е го  к а ч е с т в е н н ы е ... 
М ы  ж е  все  вр е м я  д е л а л и  ви д , ч т о  п р и н ц и ­
п иа л ьн ы х  р а зл и ч и й  м е ж д у  м у ж ч и н о й  и п р е ­
кр а сн ы м  п о л о м  нет . И с ч и т а л и  э то  ч у т ь  ли  
не б л а го м . С ф о р м и р о в а л с я  о б р а з  н е с ги ­
ба ем ой , с п о со б н о й  все  в ы н е с ти  и д а т ь  о т ­
п ор  ж е н щ и ны , ни в че м  не  у сту п а ю щ е й  
с в о е м у  п а р тн е р у . Э д а ко й  « а м а зо н ки » , к о ­
то р а я  р а б о та е т  в н о ч н у ю  см е ну , в о д и т  
т р а к т о р  и с а м о л е т . З а че м  ж е  т а к о й  у с т у ­
п а ть  м е с то  в а в то б у с е ?  Д а р и ть  ц в е ты ?  
И ли, не д а й  бо г, в ы сл у ш а ть  е е  ж а л о б у ?  
О на  ж е , п о гл я д и те , у ж е  н а ч а л а  о с в а и в а т ь  
во енны е  с п е ц и а л ь н о с ти , зн а е т  п р и е м ы  к а ­
р а тэ  и д з ю д о . Н о в о т  и р е зу л ь т а т . М а л о - 
п о м а л у  п р и р о д н а я  д о б р о т а , у с ту п ч и в о с ть , 
и зя щ е с тв о  т е р я ю т  цену, к а к  и п л а в н ы е  
л и н и и  п л а ть е в , л е б е д и н а я  п о х о д ка , д л и н ­
ны е л о ко н ы . В м е с те  с  б р ю ка м и , ш и р о ки м  
ш агом , с т р и ж к о й  и с и га р е т о й  в о з р а с т а ю т  
р е з к о с т ь  то н а , о ж е с т о ч е н н о с т ь  с п о р о в , ж е ­
л а н и е  в с е гд а  б ы ть  «сво ей»  в м у ж с к о м  о б ­
щ е стве . Л и ч н о  я т а к и х  ж е н щ и н  о ч е н ь  п о н и ­
м аю , пони м а ю , п о ч е м у  о н и  не ж д у т  п о к р о ­
в и те л ь с тв а  о т  м уж ч и н ы , не  н а д е ю тс я  на 
е го  за щ и ту . Им  ж е  н а д о  с т а т ь  н е з а в и с и м ы ­
м и, н е уязви м ы м и . Н о... д о  о п р е д е л е н н о го  
п р е д е л а . С тр е м л е н и е  к  п о л н о й  н е з а в и с и ­
м ости , у м е н и ю  о б о й ти с ь  б е з  д р у го го  ч е л о ­
в е ка , т о  е сть  в к о н е ч н о м  с ч е т е  б е з  сем ьи, 
д р у зе й , д е те й , на  м ой в з гл я д , о д н а  и з  с а ­
мы х о п а с н ы х  с е го д н я ш н и х  те н д е н ц и й . 
Ч е л о в е к , м не  д ум а е тся , не м о ж е т , н е  д о л ­
ж е н  б ы ть  н е у я зви м ы м , н е за ви си м ы м . В ед ь 
ем у  н и ку д а  не  у й ти  о т  с тр а д а н и й , бо л и , 
т я ж к о й  п р и в я за н н о с т и  к  д о м у  и л ю д я м , о т  
н е и зб е ж н о с т и  р а з л у к и  с  ним и . П о л н а я  н е ­
за в и си м о с ть  о б р ы в а е т  с а м ы е  кр о в н ы е , н е ­
р а с то р ж и м ы е  л ю д с к и е  с в я зи .

И п р е ж д е  в с е г о —  с в я з ь  п о ко л е н и й . Во 
все  врем ена , к  при м е ру , р е б е н о к  и м ать  
бы л и  н е о тъ е д и н и м ы , с и м в о л и зи р о в а л и  не­
п р е р ы в н о с ть  н а ш е го  с у щ е с т в о в а н и я .-« М а - 
д о н н а  с м л а д е н ц е м » —  с и м в о л  ж и в о п и с и . 
В вы боре : с о б с тв е н н а я  ж и з н ь  и л и  ж и з н ь  
р е б е н к а —  м а ть  чащ е  в с е го  п р е д п о ч и та л а  
р е б е н ка . И сто р и я  б л о ка д ы  Л е н и н гр а д а , га ­
зо в ы х  ка м е р , ко н ц л а ге р е й  п о в е д а р а  нам  
о *  м н о ж е с тв е  с л у ч а е в , к о гд а  м а ть  с та р а ­
л а сь  с о хр а н и ть  ж и з н ь  р е б е н ку  ц е н о ю  соб ­
с тв е нн о й . У в о з я т  на  р а с с тр е л , у го н я ю т  
в п л е н  —  м а те р и  п ы та ю тс я  в ы б р о с и ть  д е ­
те й  и з  м аш ин , и з  о к о н  в а го н о в , д ум а я  
о  ш ансе  о с та в и ть  их в ж и в ы х . К р о м е  го л о с а  
р а зум а , б е зо ш и б о ч н о  д е й с т в о в а л  м а те ­
р и н с ки й  и н с т и н к т . К а к  и н а ч е  о б ъ ясни ш ь, 
ч т о  при  с л а б о м  в с к р и к е  р е б е н ка  п осред и  
ночи  м а ть  н е м е д л е н н о  п р о б у ж д а е т с я , а  ч у ­
ж и е , д а ж е  ряд ом , поро й  к р е п к о  с п я т?

С е го д н я  и э та  кр о в н а я  с в я зь  р в е тс я . Н ам 
о т кр ы в а е т с я  чу д о в и щ н а я  п р а в д а —  не во ­
с тр е б о в а н н ы е  и з  р о д д о м а  д е ти , « к у к у ш ­
ки » , п р о с ти ту тк и , н а р ко м а н к и ; во се м ь  из 
д е с я т и  бр о ш е н н ы х  д е те й  —  это , к а к  мы 
гов ори м , « си ро ты  при  ж и в ы х  р о д и те л я х » . 
Н о в е д ь  сам о п о н я ти е  « си ро та»  п о д р а зу м е ­
ва е т  ф и з и ч е с к у ю  у т р а т у  м а те р и , и ли  
отц а , или  с р а зу  о б о и х . Т е п е р ь  с л о в о  п р и о б ­
р е л о  и с к о в е р ка н н ы й , и з у в е р с к и й  см ы сл . 
В рем я  гл а с н о сти  о б н а р у ж и л о  с л у ч а и  н е ­
п р а в д о п о д о б н о й  ж е с т о к о с т и , с а д и з м а  м а ­
те р е й  не гд е -то  та м , в Ф Р Г , д о п ус ти м ,

а  у  нас , п о д  б о ко м . Д а  в о з м о ж н о  л и  э то ? ! 
В о з м о ж н о . М а ть  и с п о л ь зу е т  с о б с тв е н н о го  
р е б е н ка  д л я  н а ж и в ы , п о тр е б н о с т и  пить, 
гу л я ть , не  р а б о та я , н а с л а ж д а т ь с я , в ы м е ­
щ а е т на  нем  все  н е у д а ч и  с в о е й  ж и з н и . И з 
н е д а в н е й  п у б л и ка ц и и  мы у зн а л и , ч т о  м ать  
п р о д а л а  д е в я т и л е т н ю ю  д о ч ь  п р о е з ж е м у  
в о д и т е л ю  гр у з о в и ка ... з а  с то и м о с ть  б у ты л ­
ки . К а к  ж е  мы д о ш л и  д о  ж и з н и  т а к о й ?  Н а 
э т о т  в о п р о с  п р и д е тс я  о т в е ч а ть .

—  Но ведь и писателей могут спросить: «А 
вы-то что молчали?»

—  С п р а в е д л и в о . И все  ж е  тр у д н о  б ы л о  
о с о з н а ть  п о л о ж е н и е , не  им ея  ни п о д л и н н о й  
инф о р м а ц и и , ни с т а т и с т и к и . А  т е  и з  нас, 
к т о  о б н а р у ж и в а л  и с т и н н у ю  ка р ти н у , о т в а ­
ж и в а л с я  н а з ы в а ть  вещ и с во и м и  им енам и, 
м о м е н та л ь н о  п о п а д а л и  в « о ч е р н и т е л е й  
ж и з н и » . Б ы т о в а л о  э д а к о е  в ы р а ж е н и е  —  
« н е га ти в н а я  и н ф о р м а ц и я » , или  « че р н уха » . 
Д о п у сти м , я  с та р а л а с ь  в к о н ц е  7 0 -х  к о е -ч т о  
с к а з а т ь  п о л н ы м  го л о с о м  об  э то м  вр е м е н и  
в р о м а н е  «З ащ и та »  (в  ц е н тр е  к о т о р о го  д в а  
у го л о в н ы х  п роц есса ), в п ьесе  «О б ещ а ние » , 
п о с в я щ е н н о й  р а зв и в ш е й с я  в о б щ е с тв е  в с е ­
о б щ ей н е о б я за те л ь н о с ти , ка л е ч а щ е й  с у д ь ­
бы  л ю д е й , в « К о н т а к т е »  —  о с л у ж б е  с к о ­
ро й  п с и х о л о ги ч е с ко й  пом ощ и по  те л е ф о н у . 
Р у ко п и с ь  « З ащ и ты »  б ы л а  з а д е р ж а н а  на 
ш е с т ь  л е т , п о с л е  ч е го  п о я в и л а с ь  в «Н о вом  
м ире» , п ьесу  «О б ещ а ние »  з а п р е т и л и  во 
вр ем я  ре п е ти ц и й . « К о н т а к т »  б ы л  з а к р ы т  
п о с л е  д е с я т и  п р е д с та в л е н и й . Л и ш ь  п о з ж е  
м не  у д а л о с ь  о п у б л и ко в а т ь  все  э то . И все  
ж е  ви н ю с ь : к а к  б о л ь ш и н с тв о  м оих  с о в р е ­
м енниц , я с та р а л а с ь  не д о д у м ы в а ть  д о  к о н ­
ца о т кр ы в а ю щ и е с я  м не  п оро й  ф а кт ы , о т м е ­
та я  стр а ш н о е , у р о д л и в о е . А  н а д о  бы  к р и ­
ча ть , тр е б о в а ть .

С е го д н я  мы о тд а е м  д о л ги . Л и т е р а ту р а  
и и с к у с с т в о  о б я за н ы  в з в а л и т ь  на  св о и  п л е ­
чи  и про ш л ы е , и н ы н е ш н и е  бе д ы , ч то б ы  
в о с с та н о в и ть  и сти н у , п ы та ть с я  л е ч и ть  
б о л ьн ы е  с ус та в ы . Н о и т у т  с о гл а с и я  нет. 
Мы ч а с т о  сл ы ш и м : «И т а к -т о  т р у д н о  все  
д о с та е тс я . Д а й те  х о ть  в ки н о , н а  с п е к т а ­
к л е , з а  кн и го й  п е р е д о х н у ть ! Вы ж е  зн а е те , 
к а к  п о м о га е т  и н о гд а  п р е т е р п е ть  т я ж е л ы е  
о б с т о я те л ь с тв а  ф и л ь м  п ро  кр а с и в у ю  
ж и з н ь , и сто р и я  со  с ч а с тл и в ы м  ко н ц о м » . 
Все п р а в и л ь н о , ч е л о в е к  т а к  у стр о е н . Он 
х о ч е т  в е р и ть  в л учш е е . П о т е р я в  н а д е ж д у , 
он  за б о л е в а е т , в п а д а е т  в д е п р е с с и ю . Т а к  
д а д и м  ж е  ж е н щ и н е  в о з м о ж н о с т ь  р а сс л а ­
б и ться . П о с и д е ть  в ка ф е , д а ж е  е с л и  она  
п о п р о с и т  т о л ь к о  с т а к а н  ча я  и л и  с о к а , п о ­
с то я ть  у з е р к а л а  и п о п р а в и ть  п р и ч е с к у  
в п р о х о д н о й  у ч р е ж д е н и я . П о ч е м у  мы не 
п о с та в и м  л и ш н ю ю  с к а м е й к у  у м агазина , 
р ы н ка , п р а ч е ч н о й , ч то б ы  ж е н щ и н а  п е р е в е ­
л а  д ы х а н и е . Ч то  э т о  з а  п р о б л е м а  в е л и ка я , 
ф и н а н с о в о -х о зя й с тв е н н а я  —  с к а м е й к а ? !

Н о в к а ж д о м  и з  н а с  д о л ж н а  п р и с у тс тв о ­
в а ть  д о з а  с о ц и а л ь н о й  о б е с п о ко е н н о с ти . 
Е сли  мы не спр о си м  к а ж д ы й  с  себя , мы не 
с м о ж е м  б ы ть  в о т в е т е  з а  всех . В и д но , со ­
стр а д а н и ю , б о л е в о й  о т з ы в ч и в о с т и  не т о л ь ­
к о  к  б л и з к и м , но и к  п о с то р о н н и м  н ад о  
у ч и т ь с я  за н о в о . В се э кс п е р и м е н т ы  с о ц и о ­
л о го в , и м и ти р ую щ и х  с и туа ц и и : с  д е в у ш ко й , 
к о т о р у ю  п арни  в о л о к л и  по  го р о д у , и н и кт о  
не  в м е ш а л ся , со  с л е пы м  у  ш ко л ы , к о то р о го  
н и кт о  не п е р е в е л  на  д р у гу ю  с то р о н у , 
с  ж е н щ и н о й , п о б л е д н е в ш е й  д о  о б м о р о ка , 
к о т о р у ю  п о с а д и л и  у  м е тр о  и к  ко то р о й

ч е р е з  п я т н а д ц а т ь  м и н у т  п о д о ш л и  л иш ь 
д в е  с та р у ш к и  п р о ш л о го  в е к а ,—  все  они  
в о п и ю т  о  р а стущ е м  б е зд уш и и  нас 
с вам и .

—  Какие же, на ваш взгляд, конкретные 
причины привели к  тому, что женщина начала 
утрачивать черты, присущие только ей? Что 
это, явление чисто современное?

—  Н е т о л ь к о . И з  п р о ш л о го  п р и ш л о  к  нам 
и с к о н н о е  п р е н е б р е ж е н и е  ж е н с к и м  тр уд о м , 
п р и в ы ч ка  с ч и т а ть  е го  н е сущ е стве нн ы м . 
М а ть  с е м е й с тв а  и м о л о д уха , ж и в ш и е  по 
д о м о с тр о ю , д о л ж н ы  бы л и  у б о я ть с я  м уж а  
и отц а , б е с п р е к о с л о в н о  в ы п о л н я я  их во лю . 
П о д о б н о е  п р е д с та в л е н и е  п ы та л и с ь  и зм е ­
н и ть  в е л и к и е  ж е н щ и н ы  к о н ц а  п р о ш л о го  
ве ка , н а ч а л а  н ы н е ш н е го : на р о д н и ц ы , р е в о ­
л ю ц и о н е р к и , уче н ы е , а ктр и с ы . О  ж е н с к о м  
д в и ж е н и и  п и са л и  и всей  с в о е й  ж и з н ь ю  д а ­
ва л и  н е п и са н ы й  п р и м е р —  п е рв ы й  в м ире 
наш  п о с о л -ж е н щ и н а  А л е к с а н д р а  К о л л о н - 
та й , л е ге н д а р н а я  И не сса  А р м а н д , го р д о сть  
о т е ч е с тв е н н о й  л и т е р а ту р ы  А н н а  А х м а то в а  
и М а р и н а  Ц ве та е в а , в е л и к и е  а к т р и с ы  М а­
рия  Е р м о л о в а , В ера  К о м и с с а р ж е в с ка я , М а ­
ри я  С а в и н а  и м но ги е , м но ги е  д р у ги е .

Н о с к о л ь к о  ж е н с к о го  п о в ы в е тр и л о с ь  
п о зд н е е ! О б с т о я т е л ь с т в а  в с е н а р о д н о го  
б е д ств и я  во вр ем я  В е л и ко й  О те ч е ств е н н о й  
и с к а з и л и  н а д о л го  е с те ств е н н ы й , м ирны й 
о б л и к  ж е н щ и н ы , и к а к  н е п р о сто  в п о с л е д ­
с тв и и  о к а з а л о с ь  в о зр о д и т ь  в к у с  к  с а м о уг­
л уб л е н н ы м  за н я ти я м , ж е л а н и е  та н ц е в а ть , 
петь , б е с п р и ч и н н о  с м е я ть ся , п р и н а р я д и ть ­
ся, Э та л о н о м  с та л  ге р о и зм  ж е н щ и н ы  в в о й ­
ну, к о гд а  о н а  д о к а з а л а , ч т о  с п о со б н а  на 
б е сп р е д е л ь н о е  с а м о о тр е ч е н и е . Но, о т в о е ­
ва вш и сь , м о л о д о й  м у ж ч и н а  д ум а л : «Н ас 
м ал о , а  их м но го , на  т р и д ц а т ь —  я о д и н » . 
В ы р в а в ш и с ь  из п е к л а  а д а  и по б е д и в , з а ­
щ и тн и к  Р од и ны  с п р а в е д л и в о  п о л а га л , ч то  
з а с л у ж и в а е т  о с о б о го  вн и м а н и я  ж е н щ и ны . 
А  вы б о р  б ы л  в е л и к —  к а ж д а я  с та р а л а с ь  
у го д и ть . З а ко н о м е р н о  н а ч а л с я  п е р е ко с , з а ­
к р е п и в ш и й  и с т о р и ч е с к о е  и с о ц и а л ь н о е  н е ­
р а в н о п р а в и е . С о р е в н о в а л и с ь  не д о с т о и н ­
с т в а  ж е н щ и н ы , а с и туа ц и и , не б о га тс тв о  
л и ч н о с т и , а ум е ни е  за в о е в а т ь  или  о т т о л ­
к н у т ь  д р у гу ю . И м енно  в э ти  го д ы  к а т а с т р о ­
ф и ч е с к и  п а д а е т  п р е с т и ж  ж е н щ и н ы ,

—  Какой выход вы видите сегодня?

—  П о д н я т ь  э т о т  п р е с ти ж . Н а ч а ть  с  сам о­
го  п р о с то го  —  з а м е ч а т ь  ее. К а к у ю  бы  ра б о ­
т у  о н а  ни  в ы п о л н я л а .

М не у ж е  д о в о д и л о с ь  п и с а ть  о м ногих  
п р о б л е м а х , с в я за н н ы х  с  п р е с ти ж е м , в «Л и­
т е р а ту р н о й  га зе те »  (5 .0 8 .8 7 ) в с та ть е  « К а ­
к и е  мы, ж е н щ и н ы ? » . Д у м а ю , в те ч е н и е  к а ­
к о го -т о  с р о к а , к о гд а  б у д у т  у л у чш е н ы  об ­
с т о я т е л ь с т в а  ж и з н и  ж е н щ и н , у  нас , н е с о м ­
ненно , п р о и з о й д е т  п е р е р а с п р е д е л е н и е  
р о л е й  в о б щ е с тв е . И т о гд а -т о  о н о  о б о га т и т ­
ся  д е л а м и  и пом ы сл а м и  м но ги х  ж е н щ и н . 
А  с е й ч а с?  К а к о й  це ной  д о б ы в а е м  мы у в а ­
ж е н и е ?  В и зн у р и те л ь н о й  б о рьб е  с п р е д в зя ­
то с т ь ю : м ол , ж е н щ и н а  не м о ж е т  д о с ти ч ь  
че го -л и б о  б е з  п р о т е к ц и и , к о к е т с т в а , с в я зи  
с  н а ч а л ь с тв о м  —  п р и б л и зи те л ь н о  т а к  д у ­
м а ю т р у к о в о д и т е л и  л ю б о го  к р у п н о го  к о л ­
л е к т и в а , гд е  б о л ь ш и н с тв о  м у ж ч и н . Ч то бы  
п о л у ч и ть  и н те р е с н у ю  р а б о ту  д а  и пр о сто  
з а с т а в и т ь  себя  вы сл уш а ть , ж е н щ и н а  п о с то ­
я н н о  у н и ж а е т с я , с т а л к и в а я с ь  п о в с е м е с тн о



с  д е ф и ц и то м  л ю б в и  к  себ е , к а к  к  р а б о та ю ­
щ ем у ч е л о в е к у . К о е -ч т о  м е н я е тс я  и в это м  
см ы сл е . М о л о д ы е  п р е д с та в и те л ь н и ц ы  
« с л а б о го  по л а »  у ж е  не х о т я т  б ы ть  б е з гл а с ­
ны м и, они  п р е т е н д у ю т  н а  р а в н у ю  з а гр у ж е н ­
н о с ть  по д о м у , на  то , ч то б ы  м у ж ь я  ви д е л и  
в них  и сти н н ы х  с п у тн и ц  ж и з н и , ц е ни л и  их 
ум , к у л ь ту р у , д а ж е  ( к а к о й  у ж а с !)  о р га н и з а ­
ц и о нны е  с п о со б н о с ти . И все  ж е ... А х, э ти  
м у ж ч и н ы ! О ка з ы в а е т с я , о н и  в о вс е  не  с п е ­
ш а т у с ту п и т ь  х о ть  к а к о е -т о  к о л и ч е с т в о  
м е ст с во и м  м ил ы м , не  т о л ь к о  в м етр о , 
а в то б ус а х , в д в е р я х , но и те м  б о л е е  в п р е ­
зи д и ум а х , на те л е в и зи о н н ы х  д и с к у с с и я х , 
м е ж д у н а р о д н ы х  в с тр е ч а х . Д а  з д р а в с т в у е т  
п е р в а я  л а с т о ч к а  —  п о с о л  в Ш ве й ц а р и и  З о я  
Н о в о ж и л о в а ! Д о л ж н о  б ы л о  п р о й ти  п о ч ти  
п о л с т о л е ти я  со  вр е м е н и  К о л л о н та й , ч то б ы  
э то  с л у ч и л о с ь . А  в б и зн е се ?  У п р а в л е н и и ?  
Н а р у ко в о д я щ и х  а д м и н и с тр а ти в н ы х  д о л ­
ж н о с т я х ?  Ж е н щ и н  ед и н и ц ы . И н и к т о  не 
у т р у ж д а е т  се б я  а н а л и з о м  о п ы та  д р у ги х  
стр а н , гд е  с  у сп е х о м  и с п о л ь зу е т с я  н е п о в то ­
ри м ое  ум е ни е  ж е н щ и н ы  у с та н о в и т ь  к о н ­
т а к т  с  д е л о в ы м  п а р тн е р о м , д о го в о р и т ь с я  
в сам ой  б е зв ы х о д н о й  с и туа ц и и , у б е д и ть  
п о й ти  н а в стр е ч у . П о с м о тр и те , в е д ь  «у 
них» , на З а п а д е , кр у п н ы е  д е л о в ы е  с е к р е ­
та р и  —  с п л о ш ь  ж е н щ и н ы . А  п о ч е м у ?  Д а  
они  п р о с то  и з  с т а т и с т и к и  з н а ю т , ч т о  ж е н ­
щ ины  у д и в и те л ь н о  о р га н и зо в а н н ы , о б л а д а ­
ю т  с п о со б н о с ть ю  ч е т к о  ве сти  д е л а . Д а ж е  
а в то м о б и л ь н ы х  а в а р и й  у  п р е д с та в и те л ь н и ц  
п р е к р а с н о го  п о л а  за  р ул ем  в д е с я т к и  р а з  
м еньш е. М о д е л ь  З а п а д а , о ч е н ь  ч а с та я : р у ­
к о в о д и т е л ь  д а е т  и д е и , е го  п ом ощ ни ц а , з а ­
м е с ти те л ь , с е к р е т а р ь  их р е а л и зу е т . Не 
то л ь к о  тв о р ч е с т в о , и сп о л н и те л ь н о с ть , но 
и р е а л и за ц и я  и д е й  —  о д н а  и з  о ч е н ь  п л о д о ­
тв о р н ы х  с ф е р  д е я те л ь н о с ти  ж е н щ и н , к у д а  
д о р о га  у  н а с  ей  п о ч ти  не п р о то п та н а .

А  те п е р ь  п р и сл у ш а й те сь , к а к ,  д а ж е  с л о ­
ве сно , р е а ги р у ю т  м у ж ч и н ы  на  н е о б х о д и ­
м о сть  в ы д в и га ть  с в о и х  п о д р у г  ж и зн и . К о ­
н ечно , о н и  э то  д е л а ю т , но  п оро й  ч и сто  
ф о р м а л ьн о , « га л о ч н о » , в н у тр е н н е  с  этим  
во в с е  не с о гл а ш а я сь , а  м е ж  соб о й  по  э то м у  
п о в о д у  п е р е хо д я  на  я з ы к  « в н е  сл о в а р я » . 
Д а ж е  в ы с т у п а я  на  X IX  п а р тко н ф е р е н ц и и , 
ины е д е л е га ты  у п о тр е б л я л и  п е р е ч и сл е н и я  
т а к о го  р о д а : « С т о л ь ко -т о  р а б о чи х , к р е ­
стья н , ж е н щ и н , м о л о д е ж и  д о  2 0 ... и т. д .» . 
П ри э то м  о р а то р  не за м е ч а е т , ч т о  ж е н щ и н а  
д а ж е  не  о с о зн а е тс я  им к а к  ч а с ть  об щ е ­
с тв а , ч а с т ь  те х  ж е  ра б о чи х , кр е с ть я н , м о ­
л о д е ж и , он  о т в о д и т  ей о т д е л ь н о е  п о н я ­
т и е —  п р о ц е н т  ч е г о - т о ,  н е о б х о д и м о го  
в ба л а н се . Н е н а п о м и н а е т  л и  э то  вам  и з в е ­
с тн у ю  ш у т о ч к у : « Ж е н щ и н а —  л уч ш и й  д р у г 
ч е л о в е к а » ?

Н ам  нео б хо д и м о  п о д н и м а ть  наш у об щ ую  
ку л ь т у р у  о тн о ш е н и й . А  то , о т к р ы т о  о б су ­
ж д а я  п р о б л е м ы  —  со ц и а л ьн ы е , м е д и ц и н ­
с ки е , п р а в о в ы е , л и т е р а ту р н ы е ,—  мы не 
сл ы ш и м  д р у г  д р у га . А  н ад о  н а у чи тьс я , р ь я ­
но спо ря , не  в о с п р и н и м а ть  с о б е се д н и ка , 
д у м а ю щ е го  п о -д р у го м у , к а к  с в о е го  л и ч н о ­
г о  п р о т и в н и ка , п ы та ть с я  с т а т ь  на  ч у ж у ю  
т о ч к у  зр е н и я , ум е ть  ее  в ы сл у ш а ть , п р о а н а ­
л и з и р о в а ть . К у л ь ту р а  о тн о ш е н и й  н а ч и н а е т ­
ся с  у м е н и я  об щ а ться , в о сп р и н и м а ть  к а ­
ж д о го  ч е л о в е к а  к а к  с а м о с т о я те л ь н у ю  л и ч ­
н о с ть  со  с во и м  н е п о в то р и м ы м  м иром , п о ч и ­
та я  е го  т а к и м  ж е  д р а го ц е н ны м , к а к  и тв о й  
с о б ств е н н ы й .

спор о совмещении ролей творческой или ру­
ководящей женщины и хорошей хозяйки, ма­
тери. Много таких писем, часто исключающих 
друг друга, и в нашей почте. А что думаете об 
этом вы — совместимы ли эти роли?

—  Т о л ь к о  к а к  р е д ч а й ш е е  и с кл ю ч е н и е . 
Р а в н о ц е н н о е  со в м е щ е н и е  э ти х  р о л е й  п о ч ти  
н е в о зм о ж н о . О д н а  в с е гд а  с у щ е с т в у е т  за  
с ч е т  д р у го й . Ж и з н ь  не  р е зи н о в ы й  ш а р и к , ее 
не р а стя н е ш ь , не н а д у е ш ь .  У вы ... В рем я , 
в л о ж е н н о е  в се м ью ,—  э то  вр ем я, о т н я т о е  
у  ра б о ты . И на о б о р о т . П ом ню , наш  з а м е ч а ­
те л ь н ы й  п р о з а и к  Ю р ий К а з а к о в  в р а з го в о ­
ре со  м ной  в ы р а зи л  э то  т а к :  « К а ж д ы й  м ой 
ром ан , З о я ,—  э то  м ой н е н а п и с а н н ы й  р о ­
м ан».

— Вам кажется, что правило это примени­
мо и к  женщинам других стран?

—- Д у м а ю , та м , гд е  ж е н щ и н ы  с о в м е щ а ю т  
р а б о ту  и б о л ь ш у ю  сем ью , э то  т а к . В Я п о ­
нии, к  п ри м е ру , во об щ е  и ны е  тр а д и ц и и . 
Ж е н щ и н а  ц а р и т  в д о м е . В м е с те  с  серд ц ем  
м у ж ч и н а  о т д а е т  ей  не т о л ь к о  ве сь  за р а б о ­
т о к , но  и п р а в о  по с в о е м у  у с м о тр е н и ю  во с ­
п и т ы в а ть  д е те й , х о зя й н и ч а т ь , с тр о и т ь  с е ­
м ейны й у кл а д . О н  п р е д п о ч и т а е т  п о чти  п о л ­
н о с ть ю  п о с в я ти ть  с в о е  вр е м я  ра б о те . Но 
и та м  с е го д н я , в С тр а н е  в о сх о д я щ е го  с о л н ­
ца и н а и б о л ьш е го  с е м е й н о го  с о гл а си я , с т е ­
р е о ти п  л о м а е тс я . П р и хо д  ж е н щ и н  в д е л о ­
вой  м ир  п о тр е б о в а л  р а зд е л е н и я  д о м а ш н е ­
го  тр уд а , н е о б х о д и м о сти  н а гр у зи т ь  м у ж ч и ­
ну  н е с в о й ств е н н ы м и  ем у  о б я за н н о с тя м и .

И он  н е м е д л е н н о  в о зр о п та л . В я п о н с ко м  
«Т айм се »  с та т ь я  с  х а р а кте р н ы м  з а го л о в ­
к о м  « П о че м у  я п о н с к и й  м у ж ч и н а  п о с л е  р а ­
б о ты  не  и д е т  д о м о й ? » . О т в е т  я п о л у ч и л а  
на в е ч е р н и х  у л и ц а х  Т о ки о . В д о л ь  них  к у р ­
с и р у ю т  ко м п а н и и  я п о н ц е в , з а ко н ч и в ш и х  
р а б о чи й  д е н ь . О ни, см е ясь , з а х о д я т  в бары , 
н ахм уря сь , о б с у ж д а ю т  св о и  п роб л ем ы  
в п а р ка х , с  у д о в о л ь с тв и е м  о с т а н а в л и в а ю т ­
ся  п о гл а зе ть  на в ы с т у п л е н и я  б р о д я ч и х  
тр у п п , ч то б ы  за те м  ты с я ч а м и  н а б и в а ть ся  
в за л ы  с  и гр а л ьн ы м и  а в то м а та м и . Т о л ь к о  
бы  о т т я н у т ь  в о зв р а щ е н и е  д о м о й , ч то б ы  их 
ж е н ы  у сп е л и  все  п е р е д е л а ть  за  них.

—  Сегодня мы по-иному оцениваем многие 
явления. Потому что научились видеть шире, 
аналитичнее, вдумчивее. Мы осознаем себя, 
свое место во времени и в пространстве, в об­
ществе. Об этом большое количество писем, 
приходящих в наш журнал, писем-раздумий. 
И вот к  какому выводу приходят читательни­
цы: не все, чего женщина добилась в борьбе 
за свои права, ей действительно нужно. Увы, 
есть и потери... В письмах страстное желание 
обрести себя, вернуться к  себе, но не к  преж­
ней, а к  истинной, какой должна быть женщи­
на. Как, по вашему мнению, намечается такой 
процесс?

— Десятилетиями длится разговор, или

—  Б е зу с л о в н о , ж е н щ и н е  н у ж н о  ж е н ­
с ко е , ж е н с тв е н н о е , м у ж с к и м  о н а  у ж е  
«сы та  по го р л о » . Р аньш е  мы р а с с м а тр и в а ­
ли  л и ш ь  п о в е р х н о с тн о  и к а к  о т д е л ь н ы е  
пр о б л е м ы  п л о хи е  у с л о в и я  ра б о ты , з д о р о ­
вье , п е р е гр у ж е н н о с ть , и н те н с и в н ы й  о тд ы х  
ж е н щ и н ы . Н о все  э то  д о л ж н о  с у щ е с т в о в а ть  
т о л ь к о  в к о м п л е к с е . Е сл и  н а р уш е н а  о д н а  
с ф е р а  « э к о л о ги ч е с к о го  р а в н о в е с и я »  в н у ­
тр и  ж е н щ и н ы  и вне  ее , у м н о ж а ю т с я  зо ны  
п о в ы ш е н н о й  о п а с н о с ти . С е й ч а с  п ерв ы й

ш анс, с  м оей  т о ч к и  зр е н и я , сам о  с тр е м л е ­
ние  о б щ е с тв а  о с о з н а в а т ь  себя . З н а е те , 
к а к  о т л и ч а е т  вр а ч  п с и х и ч е с к у ю  б о л е зн ь  от 
вр е м е н н о го  с тр е с с а ?  П о с п о со б н о с ти  п ац и ­
е н т а  к р и т и ч е с к и  о с м ы с л и в а ть  и о ц е н и ва ть  
св о и  п о с ту п к и . Т а к , я у б е ж д е н а , ч то  с п о ­
с о б н о сть  к  к р и т и ч е с к о м у  м ы ш л е н и ю  —  
п е р в ы й  ш а г к  о з д о р о в л е н и ю  об щ еств а . 
К а ж д о м у  и з  нас  н а д о  д е й с тв о в а ть , н и кт о  
за  нас н и ч е го  не с д е л а е т . Х ор ош о , ч то  ваш  
ж у р н а л  о п у б л и ко в а л  м а те р и а л  « Б е реги те  
ж е н щ и н !»  —  о  с о зд а н и и  кр и зи с н ы х  ц е н ­
тр о в . В к а к о й -т о  м о м е н т  ж е н щ и н а  д о л ж н а  
о с та ть с я  н а е д и н е  со  с в о е й  б е д ой , уй ти  из 
то й  ж и з н е н н о й  с тр е с с о в о й  с и туа ц и и , в к о ­
т о р у ю  в д р у г  п о п а л а . К о н е ч н о , в те че н и е  
ж и з н и  к а ж д ы й  и з  н а с  х о ть  о д н а ж д ы  п о п а ­
д а е т  в с л о ж н ы е , поро й  тр у д н о  п е р е н о си ­
м ы е о б с т о я те л ь с тв а . М но гим  они  к а ж у т с я  
б е зы сх о д н ы м и . В кр и зи с н о м  ц е н тр е  л ю д ям  
п о м о га ю т  о с о з н а ть  в р е м е н н о с ть  несчастья , 
о б у ч а ю т  за н о в о  ж и т ь , р а д о в а ть с я , п овы ­
ш ая с а м о о ц е н ку  ч е л о в е к а . И ч то  сам ое 
д о р о го е , не  п р и б е га я  при  это м  к  сил ьно - 
д е й с тв у ю щ и м  л е к а р с т в а м .

—  Упомянутая вами статья «Какие мы, 
женщины?» вызвала громадный поток писем, 
ее переводили во многих странах. Делаете ли 
вы что-то в том же направлении?

—  С е й ч а с  р о д и л а с ь  и д е я  н а п и са ть  кн и гу  
о  ж е н щ и н а х  д в у х  с тр а н  с  за п а д н о й  п а р т ­
нер ш е й . В с в я зи  с  э ти м  в о з н и к  д и а л о г 
с  Ф р э н си н  Д ю  П л и с се  Грэй, и зв е с тн о й  а м е ­
р и к а н с к о й  п и с а те л ь н и ц е й  и ж у р н а л и с т к о й , 
о ч а р о в а те л ь н ы м  с о б е с е д н и ко м  и с п у тн и ­
ком , ко то р а я , к а к  вы  пом н и те , вы ступ а л а  
в О л и м п и й с ко й  д е р е в н е  на ве ч е р е  ваш его  
ж у р н а л а . Л ю б о п ы тн о , ч то , ещ е не  п р и сту ­
п и в  к  кн и ге , мы сп о р и м  д о  хр и п о ты  —  т а к  
р а зл и ч н ы  наш и п р е д с та в л е н и я  о  том , ч то  
хоро ш о  и ч то  п л о хо  д л я  ж е н щ и н . К оне чн о , 
мы обе п о -с в о е м у  п рав ы , ве д ь  у  наш их 
с тр а н  р а зн ы й  и с т о р и ч е с к и й  о п ы т. Е сли  
упр о щ а ть , т о  а м е р и к а н к и —  з а  н е о гр а н и ­
ч е н н о е  в т о р ж е н и е  ж е н щ и н  в м у ж с к и е  п р о ­
ф е ссии , в п л о ть  д о  сам ы х тр уд н ы х , мы —  за  
о гр а ж д е н и е  ж е н щ и н  о т  м но ги х  н е п о с и л ь ­
ны х м у ж с к и х  д е л , у р о д у ю щ и х  их сущ ность . 
М н е -то  к а ж е т с я  гл у б о к о  неверны м , ч то  
м но ги е  го д ы  н аш е  о б щ е с тв о  б ы л о  о р и е н ти ­
р о ва но  на п р о и з в о д с тв е н н ы й  к о л л е к т и в . 
Д ом , сем ья , кр а с о та , б л а го ус тр о е н н о сть , 
п ом ощ ь б л и ж н е м у —  все  о т х о д и л о  на в т о ­
рой пла н . В ы п о л н е н и е  норм , р е ко р д н ы е  
с р о к и  с т р о и т е л ь с т в а  к а н а л о в , с ко р о с тн о е  
в о зв е д е н и е  го р о д о в  —  во им я это го , и н о ­
гд а  к р а й н е  н е о б хо д и м о го , р уш и л и сь  порой  
кр о в н ы е  с в я зи , п р е д с та в л е н и я  о п о с то я н ­
с т в е  и н е р уш и м о сти  ч е л о в е ч е с к и х  с о е д и ­
нени й , с кр е п л е н н ы х  ро д ом , сем ьей . Я у в е ­
рена , ч т о  во  все  в р е м е н а  о б щ е с тв у  вы го д ­
нее  о р и е н ти р о в а ть с я  на сем ью . Н аш е б у д у ­
щ ее с в я за н о  с  н р а в с тв е н н ы м  кл и м а то м  
и зд о р о в ь е м  к а ж д о го  д ом а . У ж  о че н ь  мы 
в ы гл я д и м  в с е гд а  д е л о в ы м и , а к п д  наш  с о ­
всем  н е в е л и к . (К а к  с р а зу  ж е  во зр о с  он, 
к с т а т и , в с е м е й н ы х  п о д р я д а х  —  об щ е­
с тв е н н о й  м о д е л и , о р и е н ти р о в а н н о й  на с е ­
м ью !) Т а к  б уд е м  ж е  б е р е чь  с во и х  б л и зки х , 
«с л ю б и м ы м и  не р а сс та в а ть ся »  и чащ е 
ул ы б а ть с я  д р у г  д р у гу .
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КОСТЮМ
М о д е л ь  х у д о ж н и к а  О Д М О  

Т. М о к е е в о й

Он элегантен, выполнен из 
шерстяной ткани, на под­
кладке. Этот костюм пря­

мого силуэта мы предлагаем сшить

полным женщинам. Ж акет двуборт­
ный. без воротника. Рукав-погон, по 
окату заложены складки. В релье­
фах полочки карманы. На спинке по 
талии —  хлястик.

Ю бка состоит из четырех кли- 
ньев-годе. Четкая линия плеч под­
черкнута подплечниками.

Чертежи лекал выкройки даются 
в масштабе 1:10 без припусков на 
швы и подгибки для размера 164— 
100— 108. то есть для 50-го разме­

ра. Цифровые обозначения в санти­
метрах.

Расход ткани при ширине 
140 см —  3 м 50 см.

Рекомендации по раскрою
Каждую деталь на ткани распо­

лагайте по долевой нити (в чертеже 
она указана стрелками, пунктирная 
линия обозначает сгиб детали или 
середину).

- a g - .
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
К ЖУРНАЛУ «РАБОТНИЦА 
1 9 8 8  г.

Увеличивать или уменьшать вы­
кройку больше чем на один размер 
не рекомендуется.

ПЕРЕЧЕНЬ ДЕТАЛЕЙ КРОЯ
1. С пинка 1 дет. (со сгибом)
2. Б оковая  часть спи нки

и п ол очки  2 дет.
3. Полочка 2 дет.
4. Рукав 2 дет,
5. О бтачка горловины

спи н ки  1 дет. (со сгибом)
6. Переднее полотнищ е

ю б ки  2 дет.
7. Заднее полотнищ е

ю бки  2 дет.
8. Пояс ю бки  1 дет. (со сгибом)
9. Х л ястик 1 дет.

О братите внимание: детали по­
лочек из подкладочной ткани вы­
краиваются за вычетом ширины 
подбортов и ширины обтачки спин­
ки.

Рекомендации по пош иву
Для более точного выполнения 

работы нужно перенести контур вы­
кройки с одной обмелованной сто­
роны на другую.

Ж АКЕТ
Из подкладочной ткани вырезать 

мешковины карманов. Стачать ре­
льефы полочек, оставив нестачан- 
ными входы в карманы.

Обработайте карманы в рельефе 
полочки. Мешковины карманов 
с изнаночной стороны притачайте 
по размеченным линиям шва. пред­
варительно сложив лицевыми сто­
ронами с припусками на швы входов 
в карманы. Заутюжьте мешковину 
в сторону полочек. Стачайте друг 
с другом. Приметайте мешковины 
к полочкам.

Стачайте рельефы спинки, швы 
заутюжьте к середине. Заложите 
складки по рукаву в указанном на­
правлении. Стачайте погоны с пле­
чевыми срезами полочки и спинки. 
Швы приутюжьте к  погону. Вметай­
те рукава в проймы и втачайте их. 
Одним швом стачайте нижние швы 
рукавов и боковые. Приутюжьте



НА ПУТИ 

К ИДЕАЛУ

швы в сторону спинки. Эту опера­
цию можно выполнить и другим спо­
собом.

Стачайте боковые швы полочек 
и приутюжьте их. Стачайте нижние 
швы рукавов. Далее вметайте 
и втачайте рукава в проймы. При­
шейте подплечники. В цельнокрое­
ные подборта полочек проложите 
прокладки. Верхние срезы под- 
бортов стачайте с обтачкой горло­
вины. Втачайте ее. выметайте кант, 
приутюжьте.

Ж акет соедините с подкладкой. 
Предварительно нужно изменить 
построение подкладки рукавов. По­
гоны соедините со спинкой и полоч­
ками. Шов стачивания будет прохо­
дить посередине, то есть построе­
ние подкладки — по принципу втач­
ного рукава.

Цельнокроеные подборта ж акета 
отверните на лицевую сторону 
и подколите булавками. Подкладку 
и жакет сложите лицевыми сторо­
нами и сметайте по продольным 
срезам подбортов. Припуски на швы 
приутюжьте в сторону подкладки.

Притачайте единым швом под­
кладку  к  подбортам и обтачке гор­
ловины. Выверните подкладку

и подборта. Заметайте и отутюжьте 
края. Подборта подшейте вручную 
к  подгибке низа. Подшейте подгиб­
ку низа и рукавов, приутюжьте ж а ­
кет.

Обтачайте хлястик, выметайте 
кант, приутюжьте. Прометайте пет­
ли на хлястике и правой поло­
чке. Пришейте две пуговицы на 
спинке по талии и пуговицы на по­
лочках.

Ю БКА

Стачайте четыре клина юбки, 
оставив нестачанным в левом боко­
вом шве место для застежки. Чтобы 
клинья-годе красиво смотрелись, 
необходимо внизу юбки не стачи­
вать швы до конца на расстоянии 
5—6 см. Обметать швы до конца 
строчкой "Зигзаг». Обметайте низ 
изделия. Подверните по линии под­
гиба (припуск 2 см). Заметайте 
и подшейте низ потайными стеж ка­
ми или на машине. Стачайте швы до 
конца вместе с подвернутой подгиб­
кой и приутюжьте швы. В нижней 
части на расстоянии 30— 35 см от 
низа заутюжьте швы на ребро. То 
есть сложите клинья лицом к лицу 
и приутюжьте швы с изнанки. Швы

будут находиться в свободном по­
ложении.

Втачайте «молнию», располагая 
зубчики вплотную к сгибу шва на 
левой стороне. Правую сторону сги­
ба шва приметайте к  «молнии», 
перекрывая зубчики на 0.4 см. 
настрочите на 0.75 см от 
сгиба.

Ю бка выполняется на подклад­
ке. Скроите ее по основе прямой 
юбки. В левом боковом шве обрабо­
тайте разрез для застежки. Стачай­
те вытачки или заложите мягкие 
складки  по талии. Стачайте боко­
вые швы. Внизу с левой стороны 
для свободы'движения обработайте 
разрез. Длина юбки короче на 
4— 5 см основной юбки (в готовом 
виде).

П одкладку вложите в юбку изна­
ночной стороной внутрь и сметайте 
верхние срезы. Пояс вместе с про­
кладкой перегните пополам, обта­
чайте короткие срезы и припуск под 
застежку. Пристрочите пояс к  верх­
нему срезу юбки и. подвернув при­
пуски, настрочите его. Обметайте 
петлю для пуговицы. Приутюжьте 
юбку.

K o h c t d v k t o d  3 . Г р а б к о в с к а я

Сегодня приталенный силуэт, 
пожалуй, самый модный. 
А поэтому мы решили по­

дробнее рассказать, как  скрыть де­
фекты —  располневшую талию, ши­
рокие бед ра— с помощью кон­
структорских «хитростей».

Ничто так не подчеркивает про­
порции фигуры — правильные или 
же не совсем,—  как  линия талии. 
И даже использовав такой простой 
прием, как  «затянутый» или рассла­
бленный пояс, вы можете добиться 
нужного эффекта.

Если линию талии в платье зри­
тельно поднять, «завысить», а юбку 
сделать прямой, неширокой — та­
ким образом можно скрыть серьез­
ный недостаток —  короткие ноги.

Вам не стоит пользоваться широ­
ким поясом, если ваша талия «небе­
зупречна». Наплывы «под» и «над» 
поясом еще больше деформируют 
вашу фигуру.

Высокую талию легко скорректи­
ровать. удлинив лиф платья. В этом 
случае и пояс опустится на линию 
бедер. Подойдут вам такж е платья 
покроя «принцесса».

При заниженной талии отдавайте 
предпочтение платьям отрезного 
покроя.

Если у вас широкие бедра, носи­
те... широкие юбки с набором скла­
док. От узких откажитесь навсегда. 
А блузки? Они должны быть сво­
бодными, светлых тонов. Так вам 
удастся зрительно увеличить верх­
нюю часть тела и уравновесить ее



БЕЗ КАНИКУЛ

Итак, сегодня у нас послед­
нее занятие в нашей “ шко­
ле». Но это вовсе не зна­

чит, что вам их нужно прекратить 
вообще, тем более что остано­
вились мы с вами на «самом инте­
ресном месте». Поясним: сейчас, 
если, конечно, вы «учились» при­
лежно, вы находитесь в неплохой 
физической форме. И это не пре­
дел.

Профессор И. П. Березин, руко­
водитель «школы», считает, что 
у каждого из вас есть возможность 
выбрать из всего арсенала оздорав- 
ливающих средств именно то, что 
понравилось больше всего, что при­
носит пользу. В семье москвичей 
Боковых, где мы часто бывали 
и следили, как  «прививается» 
ЦСКИП (целостная система комп­
лексной индивидуальной проф илак­
тики), именно так и поступили.

Бабушке полюбились пешие про­
гулки, закаливание (душ 30-секунд- 
ный со снижающейся температу­
рой). Она «мужественно» ввела 
ограничения в свой пищевой раци­
он, исключив из него соль и жаре­
ные блюда, сладости и пироги. Папа 
и мама тоже предпочитают теперь 
умеренность в еде. Из физических 
нагрузок выбрали ежедневный бег 
трусцой и занятия в плавательном 
бассейне. Коля занялся боксом, 
Света увлеклась настольным тен­
нисом. Так что оздоравливающие 
мероприятия стали для них потреб­
ностью.

Коля, правда, выразил недоволь­
ство: «Выходит, самоконтролем 
придется заниматься всю жизнь?» 
Да. это так. Ведь любые тренировки 
сопровождаются врачебным кон­
тролем, а следовательно, и само­
контролем. Без этого нет физиче­
ской культуры. Форма дневника, ко­
торую мы предложили вам на од­
ном из занятий, поможет вам ус­
пешно справиться с этой задачей. 
Потери времени невелики, зато 
польза очевидна. Теперь уже не 
ежедневно, а раз в неделю вы мо­
жете проследить за частотой сер­
дечных сокращений (по пульсу), ве­
сом тела. Казалось бы. простые по­

казатели, но они дают возможность 
судить, правильно ли вы питаетесь, 
насколько подходят вам выбранные 
физические нагрузки.

Программа на будущее? Основа 
е е —  здоровый образ жизни. По­
мните. он индивидуален: что полез­
но для одного члена семьи, может 
оказаться вредным для другого. 
Ритм жизни, объем и интенсивность 
деятельности (мышечной и умствен­
ной), продолжительность сна. коли­
чество и качество пищи — все дол­
жно подбираться в соответствии 
с потребностями и возможностями 
организма.

Но и общие положения, важные 
для всей семьи, тоже есть. Напри­
мер, веселый нрав, доброжелатель­
ность. Они удлиняют жизнь. Озлоб­
ленность же, зависть, несдержан­
ность, распущенность, то есть отри­
цательные эмоции, наоборот, сокра­
щают ее. Об этом вроде бы знают 
все, но в момент ссоры почему-то 
забывают. А ведь конф ликтные си­
туации, большие волнения способ­
ны резко и внезапно ухудшить со­
стояние здоровья.

Ну, и еще несколько напутствий. 
Если вы в пожилом возрасте, глав­
ной вашей задачей должно быть за­
медление процессов старения, ос­
лабления мышц, истощения нервной 
и эндокринной систем... Курить, 
«прикладываться к  рюмочке» вам 
никак не следует. Ешьте больше 
овощей и фруктов, а животные 
жиры сократите до минимума. Ра­
циональное питание, двигательная 
активность, психологическое равно­
весие помогут вам сохранить хоро­
шую форму.

Тем же, кто  помоложе, мы реко­
мендуем активный образ жизни: 
трудовой, и тем более на отдыхе. 
Выбирая виды физической нагруз­
ки, закаливания, дыхательных 
упражнений, назначая себе разгру­
зочные дни, старайтесь, чтобы все 
это доставляло вам удовольствие, 
а не было бы насилием над собой. 
Тогда вы будете успешно двигаться 
вперед, к  вершинам здоровья. Все­
го вам доброго! Будьте здоровы!

Записала И. Павлова.

НОГОТОК 

К НОГОТКУ

К акими должны быть здоро­
вые ногти? Твердыми, глад­
кими, розовыми. А краси­

вые? Хорошо ухоженными. Потому 
что они создают впечатление о ва­
ших руках, да и об образе женщины 
в целом,

Что же делать, если ногти часто 
ломаются, расслаиваются, они ста­
ли шероховатыми, утратили есте­
ственный цвет? Все это говорит 
о том, что в организме нарушен об­
менный процесс или же существуют 
какие-то заболевания внутренних 
органов.

Правда, бывают и другие причи­
ны. внешние. Скажем, условия ра­
боты. Химические вещества, смолы, 
растворители... Или же руки подол­
гу находятся в воде. Может быть 
«виновником» и некачественный 
лак для ногтей.

Если ваши ногти давно потеряли 
свой привлекательный, здоровый 
первоначальный вид, обратитесь 
к  врачу-дерматологу. Он поможет 
вам избавиться от неприятных из­
менений. Если же ногти стали похо­
жи на вогнутые «часовые стекла» 
или кончики пальцев напоминают 
«барабанные палочки», дело обсто­
ит серьезнее. Поспешите обратить­
ся к  специалисту по внутренним бо­
лезням.

Хрупкие, ломкие ногти можно 
укрепить ванночками из теплого 
растительного масла, в которое до­
бавляется витамин «А», 3 капли 
йода или же 5 капель лимонного 
сока. Делать их можно 1— 2 раза 
в неделю.

И в ногтевую пластинку, и в кожу 
вокруг нужно регулярно втирать ли­
монный сок, столовый уксус, сок 
клю квы, черной или красной сморо­
дины.

А раз в два дня полезно делать 
теплые ванночки из морской или 
поваренной соли.

Прекрасное действие оказывают 
«наперстки» из пчелиного воска. 
Его нужно разогреть предваритель­

но в водяной бане, затем погрузить 
в него ногти целиком. На пальцах 
появятся «наперстки» из воска, кото­
рые необходимо сохранить до утра.

Вы заметите убедительный 
эффект, если постоянно станете 
пользоваться специальным кремом 
для ногтей «Элегия». Они укрепят­
ся, восстановят свой цвет и блеск. 
И все —  благодаря содержащемуся 
в креме биоактивному хвойному 
провитаминному концентрату.

Ногти становятся крепче, растут 
быстрее, если в пищу употреблять 
продукты, богатые белками, мине­
ральными солями, витаминами «А» 
и «Д», желатином. Ж елатин можно 
вводить в желе, заливные и десерт­
ные блюда, или же просто понемно­
гу добавлять в горячий суп.

Особый совет тем из вас, кто 
курит: пожелтевшие ногти «бледне­
ют» от протирания трехпроцентным 
раствором перекиси водорода, ли­
монным соком. Можно использовать 
такие, например, смеси: глицерин — 
1 часть, перекись водорода —  5 ча­
стей, или же: 1 часть глицерина, 1,5 
части пергидроля, 4 части дистил­
лированной воды. Это ежедневные 
процедуры. Кроме того, стойкий ко­
ричневый ороговевший слой ногтя 
можно отшлифовать осторожно 
пемзой. Но предварительно сделай­
те мыльно-содовую десятиминут­
ную ванночку.

«Траур» под ногтями недопустим. 
Если вы работаете в саду, поско­
блите предварительно ногтями ку­
сочек мыла —  это избавит от про­
никновения грязи. Руки мойте мяг­
кой щеточкой.

Маникюр улучшает внешний вид 
ногтей, а л ак защищает их от вред­
ного воздействия разных факторов. 
О днако время от времени ногти 
нужно оставлять свободными от 
лака, чтобы они «подышали», «по­
грелись на солнышке», укрепились. 
Снимать его нужно специальной 
жидкостью, она продается в мага­
зинах. Выбирая лак, помните, что 
он должен сочетаться по цвету 
с макияжем, одеждой. Возраст 
и род занятий тоже имеют значе­
ние.

Л. Щ ербакова,
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Рукоделие —  занятие не толь­
ко  увлекательное, оно таит 
в себе такж е большие твор­

ческие возможности.
Сегодня мы предлагаем вам изго­

товить оригинальные шторы. Для 
работы понадобятся вязальный 
крю чок, толстая штопальная игла, 
деревянная рамка, к  которой нужно 
будет прикрепить связанную сетку. 
Крю чок должен быть примерно 
вдвое толще нитки.

Когда в одном изделии сочетают­
ся два вида рукоделия —  вышива­
ние и вязание крючком —  они не 
только прекрасно «уживаются» 
друг с другом, но и взаимно обога­
щаются.

Многим мастерицам известна 
строчевая вышивка: белая строчка, 
строчка с цветным контуром, гипю­
ры. цветная перевить и т. д. Самое 
сложное в ней —  подготовить сетку 
из ткани. Нужно выдернуть часть 
нитей по основе и утку. Оставшиеся 
образуют сетку из квадратов. Ее 
обвивают, затем наносят узор, заши­
вая клетки различными швами: на­
стилом, шпонкой, стланью, паучка­
ми, козликами... Кажется, что узор 
заключен в самой ткани. Все эти

вышивки очень красивы, напомина­
ют кружевное полотно. О днако тре­
буют большого умения и усидчиво­
сти.

Работа пойдет гораздо быстрее, 
если сетку связать крючком, а по­
том вышить на ней узор.

Техника вязания сетки: столбики 
с накидом. Между столбиками вя­
жите по 1— 2 петли и столько же 
пропускайте, следя, чтобы клетки 
были квадратными. Если в узоре 
есть цветы, ромбы, полоски, вывя­
зывайте их вместе с клетками сет­
ки. Для плотного вязания замените 
воздушные петли столбиками с на­
кидом.

Готовую сетку смочите с изнанки 
густым крахмалом, подсушите, прог­
ладьте или высушите на подрамни­
ке. Затем толстой иглой с большим 
ушком вышейте строчевой узор.

Занавески на окно состоят из 
двух .частей и связаны из ниток 
№ 0. Размер одной занавески про­
извольный. Клетки —  1 х  1 см.

В узоре кустики из цветов и ли­
стьев расположены один над дру­
гим по высоте занавески и вышиты 
нитками того ж е цвета. Цветы, ли­
стья и стебли выполнены швом на­

стил. Иглу с ниткой проводят по 
горизонтали и по вертикали так, 
чтобы нитка проходила поочередно 
то над столбиком, то под ним (прин­
цип плетения корзины). И так не­
сколько раз, пока клетка не будет 
заполнена.

Лепестки цветов, листья и мел­
кие цветочки обведите по контуру, 
по принципу шва вперед иголку дву­
кратным движением иглы с ниткой 
сначала в одном направлении, за­
тем в обратном по пропущенным ме­
стам.

Сердцевины цветов, мотивы из 
четырех и пяти клеток, а такж е 
каждая третья клетка  вдоль длин­
ного края занавески вышиты как 
показано на рисунках. Четыре гори­
зонтальные полосы в нижней и три 
в верхней частях занавески выпол­
нены стебельчатым швом. В каждой 
полосе стебельчатый шов использо­
ван по 5 раз.

Этим способом можно выполнить 
та кж е  панно, занавески, сумки, на­
волочки на диванные подушки, от­
делки к  платью.

Т. Еременко

Домоводство

ХРУСТАЛЬНАЯ 
ЧИСТОТА

Столовая и чайная посуда —  
предмет гордости любой хо­
зяйки. Поговорим о ней по­

дробнее. Начнем с фарфоровой 
и фаянсовой.

Такая посуда требует вниматель­
ного ухода. Мыть ее нужно теплой

водой с мылом и ополаскивать хо­
лодной. Горячая может разрушить 
глазурь, смыть позолоту. Для фар­
фора воду хорошо подсолить 
(3 ст. л. соли на 1 л воды). Если же 
сервиз потемнел, протрите тарелки 
питьевой содой или солью с уксу­
сом. Помните о позолоте. Сода пре­
красно удаляет пятна от чая и кофе 
и на фарфоровых, и на фаянсовых 
чашках. Вымытую посуду, чтобы 
она «сияла и блестела», хорошень­
ко вытрите сухим чистым полотен­
цем.

Из промышленных средств може­

те выбрать для мытья любое: пасту 
«Бытовая», «Скайдра» или «Аба», 
порошок «Блик» или «Посудомой», 
жидкость «Вильва». «Жемчуг», «По­
мощница», «Истра-люкс» или пре­
парат, который так и называется 
«Средство для мытья посуды».

О собо о хрустале. От горячей 
воды он темнеет и тускнеет. Вы­
мыв, скажем, бокал теплой водой 
с мылом, протрите его тряпочкой, 
смоченной в смеси 2 ст. л. зубного 
порошка или мела, 1/4 ч. л. синьки 
и 2 ст. л. теплой воды.

Зеленоватый налет в хрусталь­

ной вазе отмывается уксусом с со­
лью (желательно крупной).

Хрустальные предметы не сушат. 
Их нужно вытирать сухим полотен­
цем из льна. При этом фужеры, 
рюмки, бокалы нужно держать не 
за основание ножки, а у самого до­
нышка.

Не всем известно, что средства 
•для чистки оконных стекол «Нитхи- 
нол», «Бло», «Быстрый», «Свет-1» 
пригодны, а вернее, предназначены 
для мытья фарфора, фаянса, хру­
сталя. зеркал.

М. В и гд о р о в и ч



ЗА ЧИННОИ 
ТРАПЕЗОЙ

а а, поведению за столом 
всегда придавали важное 
значение. Судили об общем 
ном 7ровне человека и по 
тому, насколько красиво, элегантно 
он ест, правильно ли пользуется 

столовыми приборами. Конечно, 
и сегодня эти критерии не утратили 
значения, но...

Согласитесь, немало есть людей, 
«проповедующих» простоту поведе­
ния за столом. Они считают, что 
премудрости приема пищи излишни. 
Так ли это? Хорошо бы показать 
подобным «знатокам» их же самих 
со стороны. Попробуем? Начнем 
с самого элементарного, с осанки 
сидящих за обедом.

Обратите внимание, ваш сосед 
сидит, а вернее, небрежно полуле­
жит на стуле. Вам приятно? Другой, 
придвинувшись вплотную к столу, 
положил на него локти, мешает 
всем. Бывает и так, что сидящий 
так далеко отодвинется, что ка ж ­
дое движение для него «подвиг»: 
того и гляди уронит жирный кусок 
на стол или на костюм. Хорошо, 
если на собственный.

Вилки, ножи, другие столовые 
приборы —  правила пользования 
ими вырабатывались столетиями. 
Казалось бы, какой в этом смысл? 
Опутать процесс принятия пищи чо­
порными формальностями? Вовсе 
нет. Их задача —  помочь человеку 
рационально, гармонично распреде­
лить свои движения за столом.

Взять те же вилку и нож. Почему 
нужно пользоваться ими одновре­
менно? Да уже хотя бы потому, что, 
держа в левой руке вилку, в правой 
нож, вы держитесь за столом пря­
мее. Обе руки заняты, а значит, 
хлеб вы будете отламывать неболь­
шими кусочками, которые можно

съесть за один-два раза, а не дер­
жать его постоянно. А чтобы нама­
зать масло, положите кусочек хле­
ба на край тарелки и придержите 
его пальцами левой руки.

У ножа и вилки разные роли. Но­
жом лишь подправляют то, что бе­
рется вилкой. Не режьте ножом все 
подряд, чтобы потом пользоваться 
только вилкой. Это неправильно. 
И вообще пищи нужно брать поне­
многу.

А как  мы едим суп? Неужели 
и здесь масса заповедей? Судите 
сами. Суп нужно есть с края ложки, 
поднося ее параллельно ко рту. 
Большой палец при этом лежит 
сверху ручки. Принято, когда суп 
остается на донышке, слегка ото­
двинуть тарелку и отклонить ее от 
себя. Зачем? Тогда и другое прави­
ло выполнить легче: наполнять 
л ож ку  супом тоже движением от 
себя. И не через край, иначе поло­
вина «уплывет» по пути ко рту. И не 
«присвистывать», глотая, даже 
если суп наивкуснейший. Съев же 
первое блюдо, оставьте л ож ку  в та ­
релке.

Для вторых блюд хитростей-пре­
мудростей придумано гораздо боль­
ше. Ручки ножа и вилки должны 
находиться-в ладонях, а указатель­
ный палец правой руки там, где на­
чинается лезвие ножа. Тот ж е па­
лец левой руки лежит выше начала 
вилочных зубчиков. Разрезая куш а­
нье. держите вилку и нож не прямо, 
а под небольшим наклоном.

А как  быть, если понадобился 
другой столовый прибор или же ку ­
сочек хлеба? И нож и вилку клади­
те на тарелку крест-накрест. Може­
те быть спокойны: так они не со­
скользнут на стол или на пол. Если 
же вы насытились, не отодвигайте 
тарелку —  сигналом окончания еды 
послужат сложенные параллельно 
нож и вилка.

С рыбой тоже все непросто: ре­
зать ее ножом или нет? Многие со­
гласно кивают: резать. К ак раз нет. 
Если рыба вареная или жареная, 
нож служит здесь «помощником» —  
им отделяют рыбьи косточки. Но,

допустим, косточка попала в рот: 
что делать? Положите ее на при­
слоненную к  губам вилку, потом —  
на тарелку. И все же есть «каверз­
ные» рыбные кушанья, с которыми 
без ножа не справиться,— эту рыбу 
нужно резать.

Удивительно, но героиня фильма 
«Начало», провозгласившая, что 
дичь можно есть руками, не только 
ошиблась сама, но и других сбила 
с пути истинного. За столом, на­
сколько это возможно, кушанья не 
следует брать руками. Блюда из 
дичи (и из курицы) едят с помощью 
ножа и вилки. Отрезая кусочки 
мяса, нужно быть осторожным, так 
ка к  круглые кости могут легко со­
скользнуть с тарелки. И лишь кости 
маленьких птичек не возбраняется 
брать левой рукой.

Какие еще ошибки допускаются 
за столом? Считается, что салфет­
кой человек стал пользоваться

Уроки этикета
больше двух тысяч лет назад. Но... 
Порой полотняная салфетка так 
и остается лежать на столе «неза­
меченной». Между тем ее нужно 
развернуть и спокойно положить на 
колени. А губы вытирают только бу­
мажными.

Случаются мелкие «оплошности» 
и при чаепитии. Хотя, конечно, 
трудно представить сегодня распа-* 
ренного купца, далеко отставивше­
го мизинец и усердно дующего на 
блюдце с ароматной горячей жид­
костью. И все же... Помешав чай 
или кофе ложкой, вы почему-то 
оставляете ее в чашке. Зачем? Она 
же вам мешает пить. Приятнее от­
ламывать печенье по кусочкам ,а  не 
макать его в стакан. Не принято 
пить чай или кофе, когда рот напол­
нен пищей.

Сахар, если нет щипчиков, можно 
брать рукой или ложкой. Ломтик ли­
мона кладите специальной малень­
кой вилкой. Выдавите из него сок, 
а остатки положите на край блю­
дца.

Не слишком ли много правил мы 
вам предложили? Не сложны ли 
они? Думаем, что вы справитесь. 
Потренируйтесь для уверенности 
дома, и тогда в гостях у вас все 
будет получаться легко и неприну­
жденно.

В. Матвеев, 
А. Панов

РОЗА 
В ПЕТЛИЦЕ

Сегодня этот бесхитростный 
искусственный цветок не­
обычайно популярен. Он мо­

жет украсить и простенькую маеч­
ку, и строгий костюм, не говоря 
•о нарядном платье. Ну, а самые от­
чаянные модницы, усеяв мелкими 
розочками, скажем, элегантный бе­
лый жакет, будут пользоваться все­
общим вниманием. Так считают ху­
дожники-модельеры.

Попробуем сделать розу сами. 
Это нетрудно. Для нее понадобится 
полоска шелковой или синтетиче­

ской ткани: плотной или тонкой, ж е ­
сткой или пластичной, гладкой или 
с эффектной выработкой. В зависи­
мости от размера цветка полоска 
может быть длиной от 30 до 50 см, 
шириной (в готовом виде) от 3,5 до 
5 см. Ткань сшейте по длине, шов 
разутюжьте, стачайте один конец 
наглухо, выверните и стачайте вто­
рой конец вручную, прогладьте. Да, 
кстати, заготовка может быть доле­
вая, поперечная и ко с а я —  эти 
свойства материала придадут укра­
шению свои особенности.

Теперь потренируемся в сверты­
вании розы: один конец ленты сло­
жите «гармошкой» и обвивайте ее 
вокруг указательного пальца, од­
новременно закручивая по спирали

и придавая ткани легкие складки, 
изгибы. На последнем обороте кон­
чик полосы аккуратно спрячьте сни­
зу в серединку цветка. Можно за­
крепить витки снизу несколькими 
стежками, подобрав нитки в тон. 
Роза готова.

Булавкой или нитками прикрепи­
те цветок к  платью, воротничку, 
шарфу, поясу, банту, с помощью за­
к о л к и —  в прическу.

Из этой ж е ленты, распрямив ее 
и отгладив, можно соорудить изящ­
ный бант к  блузке или же декора­
тивный платочек в карман.

В. М онасты рная



Кулинарные беседы профессора Н. И. Ковалева
ПТИЦА...

В КАСТРЮЛЕ

Русская кухня всегда слави­

лась разнообразием и обили­

ем холодных закусок. Блюда 

из птицы -  непременные «участни­
ки» и праздничных застольев, и буд­

ничных столов. Еще в рукописях 
X V -X V I веков встречается «кура без 

костная», а позднее «кура тельная». 

Речь т у т  идет о фаршированных из­

делиях. После проникновения к нам 

французской кухни стали это блюдо 

называть «галантин», то есть нежное. 

Но способ его приготовления мало 

изменился. Разве что стали вводить 

в фарш заморские фисташки да м у­

скатный орех.

КУРИЦА ФАРШИРОВАННАЯ

Мякоть обработанной курицы 
разрезать со стороны спинки от шеи 
до конца туловища, а потом мясо 
с кожей осторожно отделить от ко ­
стей острым ножом. Кости крылы­
шек и ножек (обрубленные у пяточ­
ного сустава) оставьте. Со снятой 
кожи отделите мякоть, зачистите 
ее. отбейте тяпкой. Кожу положите 
на мокрую салф етку и укладывайте 
на нее отбитую мякоть, а сверху на 
н е е —  начинку. Затем начинку за­
верните в кожу, зашейте разрез 
и придайте форму тушки. Сформо­
ванную туш ку заверните в марлю, 
залейте водой или бульоном. Когда 
курица сварится, охладите ее в бу­
льоне, выньте, положите под лег­
кий пресс и поставьте в холодиль­
ник. Затем фаршированную курицу 
можно подавать к  столу, но... сняв 
марлю и нарезав на порции.

Начинку готовят следующим об­
разом: шпик, мясо птицы и свинину 
промалывают вместе на мясорубке. 
В эту массу добавляют яйца, моло­
ко, соль, перец (можно мускатный 
орех) и хорошо вымешивают. Затем 
в фарш добавляют нарезанный ку­
биками шпик. Можно добавить очи­
щенные фисташки. Это блюдо мож­
но подавать на праздничный стол.

САЦИВИ ИЗ КУР

Это блюдо пришло из кавказской 
кухни. Курицу отварите до полуго- 
товности. нарубите на куски (по два 
на порцию), обжарьте в духовке. 
Бройлеров, не отваривая, можно 
сразу обжарить. Д л я  соуса мелко 
нарежьте лук, спассеруйте его 
с маслом, добавьте муку, прогрейте, 
помешивая, разведите бульоном. 
Грецкие орехи очистите от скорлу­
пы, растолките, добавьте чеснок, 
соль, шафран, молотый перец, 
немного корицы и гвоздики и разо­
трите все вместе. В эту массу до­
бавьте немного уксуса, смешайте 
все с бульоном (с луком и мукой) 
и прокипятите. Если есть кавказ­
ская приправа хмели-сунелй. можно

добавить и ее. Можно обойтись 
и без корицы и шафрана. Теперь 
разотрите сырые яичные желтки, 
разведите небольшим количеством 
соуса, охлажденного до 5СГ, влейте 
в горячий соус и перемешайте. Ку­
ски жареной курицы залейте горя­
чим соусом, охладите и подавайте 
на стол.

КОТЛЕТЫ  ПОЖ АРСКИЕ

Мякоть курицы без кожи наре­
зать кусками и перемолоть вместе 
с внутренним жиром. Это мясо сое­
динить с пшеничным хлебом, замо­
ченным в сливках или молоке, и хо­
рошо вымешать, добавив соль. Из 
этой массы сформовать котлеты, 
запанировать их в крошках или 
в хлебе, нарезанном мелкими куби­
ками, и обжарить с двух сторон. 
Подавать с жареным картофелем.

Куриное мясо отличается особой 
нежностью, хорошо усваивается, из 
него можно приготовить множество 
высокопитательных блюд, И про­
стых, и изысканных.

Слово «бройлер» в наш язык 
вошло сравнительно недавно. Так 
называют мясного цыпленка в воз­
расте до 60 суток. Мясо у него неж­
ное, сочное, с небольшим количе­
ством жира. Диетические свойства 
бройлера выше, чем у мяса взрос­
лой курицы. Использовать их лучше 
для жарки, хотя можно и сварить.

БРОЙЛЕРЫ
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ

Этим пикантным блюдом оста­
нется доволен любой гость. Цыплят 
нарубите на куски или половинки, 
обжарьте в духовке, нарубите на 
порции. Ошпарьте кипятком поми­
доры, снимите с них кожицу и на­
режьте кусочками. В неглубокой по­
суде растопите м а е т ,  положите 
мелко нарезанный л ук и спассеруй­
те его. помешивая, добавьте поми­
доры и еще пассеруйте. Затем поло­
жите куски птицы, добавьте 1— 2 
ст. л. лимонного сока (или лимонной 
кислоты), лавровый лист, перец го­
рошком и доведите до кипения. По­
давайте блюдо, полив соусом 
и обильно посыпав зеленью. На гар­
ни р —  жареные кабачки, баклажа­
ны.

ГУСИ И УТКИ
Жареный гусь—  традиционное 

украшение праздничного стола. Но 
и в обычные дни можно приготовить 
вкусные, питательные блюда.

ГУСЬ ИЛИ УТКА 
С КАРТОФЕЛЕМ

Подготовленную туш ку посолите 
внутри и снаружи, положите на ско­
вороду спинкой вниз, нежирную 
птицу полейте жиром, а жирную — 
горячей водой и поставьте в духов­
ку. Во время жарки туш ку время от 
времени переворачивайте и поли­
вайте жиром и выделившимся со­
ком. Готовую птицу переложите 
в другую посуду, а оставшийся 
в сковородке жир и сок слейте, вы­
трите сковородку почти досуха, до­
бавьте воды или бульона и кипяти­
те. помешивая деревянной лопаточ­
кой. Обжарьте крупно нарезанный 
картофель. Птицу нарубите на ку ­
ски, уложите на блюдо, полейте со­
ком и жиром, а вокруг кладите ж а ­
реный картофель. Украсьте блюдо 
зеленью.

С ЯБЛО КАМ И

Очистите яблоки от кожицы, на­
режьте на четыре части, положите 
на смазанный жиром противень или 
сковородку, посыпьте сахаром, по­
лейте соком, оставшимся от жарки 
птицы, и запеките в духовке. Пече­
ные яблоки подайте как  гарнир 
к кускам жареной птицы.

ПО-ДОМАШНЕМУ

Тушку гуся или утки разрубите на 
куски, обжарьте на сковородке, пе­
реложите в кастрюлю, гусятницу 
или глиняные горшочки, добавьте 
крупно нарезанные картофель, пас­
серованный лук, посолите и тушите 
30— 40 минут. Затем добавьте лав­
ровый лист, перец горошком и дове­
дите до готовности. Просто и вкус­
но!

С ТУШЕНОЙ КАПУСТОЙ

Птицу обжарьте в духовке. Ква­
шеную капусту отожмите от рассо­
ла, добавьте жир, вытопившийся от

жарки, пассерованный лук, мор­
ковь. немного воды и тушите до тех 
пор. пока капуста станет мягкой. 
Уложите капусту на блюдо, свер­
ху —  куски жареной птицы, полейте 
соком (от жарки), посыпьте шинко­
ванной зеленью и подавайте на 
стол. Блюдо это понравится всем.

ПЛОВ ИЗ ГУСЯ 
ИЛИ УТКИ

Растопите в кастрюле жир (мож­
но использовать жир птицы), до­
бавьте шинкованный лук и пожарь­
те. Затем добавьте шинкованную 
морковь, нарубленную на куски пти­
цу и обжарьте все вместе. Посоли­
те, добавьте лавровый лист, за­
сыпьте сверху перебранный и про­
мытый рис и осторожно налейте 
столько воды, чтобы она покрывала 
рис на 2— 3 см. Когда он впитает 
воду, нагрев нужно уменьшить, за­
крыть кастрюлю крышкой и тушить 
до готовности. Затем перемешайте 
куски птицы с рисом и все выложи­
те на блюдо. Сверху посыпьте плов 
шинкованной зеленью и сырым лу­
ком. который нарежьте предвари­
тельно тонкими колечками и про­
мойте.

Продукты: на 1 к г птицы возь­
мите 200— 250 г риса. 75— 100 г 
лука. 75— 100 г моркови.

РАГУ

Название этого блюда пришло 
к нам в петровскую эпоху, в XVIII 
веке. Во французском языке это оз­
начает и особое блюдо, и острую 
приправу. Слово происходит от гла­
гола «возбуждать», а значит, вклю­
чает значения вкусный, аппетит­
ный.

Для рагу утку или гуся нужно на­
рубить на куски, обжарить, залить 
горячей водой так, чтобы она по^ 
крыла птицу, добавить томатную 
пасту или свежие помидоры, соль, 
перец, пассерованный лук. морковь 
и тушить 30— 40 минут. Часть бульо­
на слить, развести им муку, прогре­
тую с маслом (мучную пассеровку), 
и этой смесью заправить рагу. По­
дают это блюдо с жареным или 
отварным картофелем, рассыпча­
тым рисом. Помните, «рагу» —  зна­
чит «острое»!

ГУСЬ, ФАРШИРОВАННЫЙ 
АЙВОЙ

Это блюдо понравится привер­
женцам кавказской кухни. Тушку 
жирного гуся обработайте, промой­
те, посолите внутри и снаружи. 
Айву очистите, удалите семенную 
коробку, нарежьте на мелкие кусоч­
ки, добавьте сахар, молотую кори­
цу. все перемешайте. Этой массой 
нафаршируйте гуся, разрез зашейте 
нитками и зажарьте туш ку в духов­
ке. Не знаю, действительно ли гуси 
спасли Рим, но хозяйку, ждущую 
в доме гостей, они выручат!



По условиям конкурса гостя 
нужно накормить быстро, | 
вкусно, сытно. И сколько 

же выдумки, фантазии в письмах 
участниц! Отклйкнулись многие, 
и в каждом письме —  рассказ о сво­
ей семье, традициях гостеприим­
ства. о национальных особенностях 
кухни. И конечно же, стремление 
победить, блеснуть кулинарными 
способностями.

Желание угодить гостю, не счита­
ясь с хлопотами, забота о нем, ра­
душие в письме Р. И. Арцыбасовой 
из г. Кувандык Оренбургской обла- 
сти —  на первом плане. «Неожидан' 
ные гости в доме бывают чаще, чем 
те, к  приему которых готовишься 
заранее. И я об этом не забываю. 
Для основательного угощения 
у меня есть фирменное блюдо».

СКОРОСПЕЛЫЙ КУРНИК. Режу 
небольшими кусочками куриное 
(можно свиное) мясо, тушу с жиром 
до полуготовности. Пока мясо ту­
шится. чищу картош ку и замешиваю 
сдобное тесто. Не очень крутое. 
Лучше всего —  на сметане или же 
на кефире с маргарином. Никакой 
нормы не придерживаюсь. Полуго- 
товое мясо заливаю кипятком (вода 
вровень с мясом), добавляю соль, 
перец. Перекипятив, большую часть 
жидкости сливаю в другую посу­
д у — пригодится. Все остальное 
смешиваю с нарезанной картошкой, 
добавляю еще немного соли, луко­
вицу (надрежьте ее вдоль и попе­
рек, чтобы можно было вынуть по­
том целиком) и ставлю на огонь. 
Как только закипит —  снимаю. Го­
товлю лепешку и накрываю ею ско ­
вородку так. чтобы края немного 
свисали. В середине делаю неболь­
шое отверстие и ставлю мясо в ду­
ховку (разогретую заранее) на 20 
минут. В готовый курник выливаю 
жидкость, слитую раньше (помните 
оставленное отверстие), и несу 
свое блюдо на стол. Выглядит оно 
эффектно, аппетитно, румяная
пйшная корочка свешивается с кра­
ев жаровни, аромат щекочет 
ноздри, а содержимое действитель­
но вкусно!

Не знаем, как  вам, а нам захоте­
лось стать «неожиданными гостя­
ми» этого дома, где. видимо, и всей 
семье тепло и уютно у такого очага.

«Захотелось откликнуться на 
конкурс.—  лаконично написала из 
г. Кемерово Л. А. Федорова,—  Зада­
ния показались интересными, хотя 
ситуации могут быть разными. 
А значит, и ответов масса. Предла­
гаю один вариант».

САЛАТ АВСТРИЙСКИЙ. Продук­
ты: 6 яиц. 1 луковица. 1 банка рыб­
ных консервов в масле. 100 г твер­
дого сыра, сливочное масло, майо­
нез.

Накладываем слоями: тертые 
белки (1-й слой), тертый сыр (2-й). 
рыба (масло слить, разломить рыбу 
на кусочки —  3-й). Этот слой за­

НА ПОРОГЕ 
НЕОЖИДАННЫЙ ГОСТЬ

лить майонезом. Лук (4-й), сливоч­
ное масло (5-й). масло нужно поте­
реть на терке, тертые желтки  (6-й 
слой). Еще раз заливаем майоне­
зом. Хорошо бы тарелке с салатом 
постоять часок, чтобы все компо­
ненты пропитались соком.

КЕКС АНГЛИЙСКИЙ. Продукты: 
100 г сливочного масла. 1 стакан 
сахара, 1 стакан изюма, 1 стакан 
орехов (можно без них). 2 яйца.
1 ч. л. корицы. 1/2 стакана кефира 
или простокваши, немного соды.

Растереть сахар с маслом, доба­
вить яйца (желательно взбитые) 
муку (на глаз), простоквашу, гаше­
ную в уксусе соду. Тесто выложить 
в форму и выпекать. Сверху посы­
пать кекс  сахарной пудрой или сме­
танным кремом.

Свой рецепт предлагает М. Б. По- 
чекутова из Вильнюса.

БУТЕРБРОДЫ С ЯБЛОКАМИ. 
Тонкими ломтями нарезать белый 
хлеб и намазать с одной стороны 
маслом (маргарином). Очищенные 
яблоки натереть на терке, добавить 
сахар, корицу, сырое яйцо, переме­
шать и положить «фарш» на ту сто­
рону булки, где нет масла. Поло­
жить бутерброды на разогретую 
сковородку маслом вниз, накрыть 
крышкой и выпекать. Через 2— 5 
минут они готовы.

Понадобится 3— 5 яблок, 50— 70 г 
масла (маргарина). 2—3 ст. л. саха­
ра, щепотка корицы, 1— 2 яйца.

Не правда ли. простые и ориги­
нальные рецепты? Именно такие 
блюда нужно подавать неожидан­
ному гостю, считает пятнадцатилет­
няя Шахида Ходмаева из Ферганы. 
«Если гость пришел утром, можно 
предложить ему кофе или чай с пе­
ченьем. кексом (желательно до­
машнего приготовления). Это слад­
кое блюдо не должно быть изы­
сканным. зато вкусным, недорогим, 
простым в приготовлении.

С юной Шахидой соглашается 
наша читательница из г. Салават 
Д. С. Валитова: «Торт или пирог

печь не стоит. Это займет много 
времени, и к  тому же второпях он 
может не получиться. В результате 
испортится настроение и у вас, 
и у гостей. Неожиданным гостям 
я обычно готовлю угощение за час. 
Вот одно из блюд».

ЛАГМАН ПО-ДОМАШНЕМУ. 
Мясо нарезать мелкими кубиками, 
обжарить в жире. Добавить мелко 
нарезанные морковь, лук, болгар­
ский перец, томат, соль. Все тушить 
минут 10. Все перемешать, налить 
кипяченой воды чи пусть кипит еще 
минут 20. Положить нарезанный 
мелкими кубиками картофель и ва 
рить еще 10— 15 минут А в это вре 
мя замесите тесто как  на домаш 
нюю лапшу. Нарежьте ее подлин 
нее и потолще, отварите в подсо 
ленной воде. Воду слейте, лапшу 
откиньте на дуршлаг. Теперь разло­
жите ее на тарелки, а сверху раз 
лейте мясную подливку. Но не пе­
ремешивайте. Посыпьте зеленым 
луком и укропом. А для любителей 
острого подайте отдельно красный 
молотый перец.

Продукты: 500 г мяса, 1 морковь, 
1—2 луковицы, 1 болгарский перец. 
2 ст. л. томата, картофель по вку­
су, 2 литра воды».

И все же большинство участниц 
конкурса предпочитают простое 
угощение. Н. В. Седенкова из Оре- 
хово-Зуева М осковской области пи­
шет: «В ход идут все запасы бы­
строго приготовления, а такж е 
овощи. Я очень быстро готовлю. 
Вот мой рецепт.

МЯСНОЕ БЛЮДО. Нарезаю со­
ломкой кусочек мяса (любого, его 
можно взять даже из морозилки), 
кладу на сковородку, добавляю лю­
бой жир. репчатый лук. нарезанный 
кольцами, обжариваю и туда же 
кладу соленые огурцы, порезанные 
соломкой. Можно залить блюдо 
сметаной, но не обязательно. Гото­
вится оно не более 20 минут».

Мы внимательно читали все 
ваши письма. Давая оценку «меню

По итогам конкурса
для гостя», мы учитывали все: ори­
гинальность блюд, время пригото­
вления, простоту рецептов, доступ­
ность продуктов. И конечно же, от­
ношение к  своему неожиданному го­
стю. Третьих мест оказалось так 
много, что мы решили их не выде- 

, пять. Второе присуждено Лолите 
Альбертовне Федоровой из Кемеро­
ва, ну а первое —  для нас это было 
сю рпризом—  шестнадцатилетней 
м осквичке Наташе Смирновой. 
Итак, меню победительницы.

РЫБА В ПЕРГАМЕНТЕ. 0.5 кг 
рыбного филе, 1 луковица, 1 мор­
ковь, 2 ст. л. сливочного масла,
1 ст. л. лимонного сока (или щепот­
ка лимонной кислоты).

Кусочки рыбного филе замочить 
на пять минут в соленой воде. Вы­
нув, дать воде стечь, положить ку ­
сочки на смазанный маслом перга­
мент, сверху —  слой масла с пер­
цем, на него —  слой тертой моркови 
с луком. Все это сбрызнуть лимон­
ным соком и посыпать зеленью. 
Пергаментные пакетики обвязать 
ниткой или шпагатом и опустить 
в кастрюлю с кипящей водой на 
15 минут.

САЛАТ ОРИГИНАЛЬНЫЙ. 1 лу­
ковицу нарезать кольцами и поло­
жить на тарелку. Натереть на терке
2 яблока и уложить сверху на лук. 
Натереть 100 г сыра, порубить 3 ва­
реных яйца и. посолив, перемешать 
с сыром. Этот слой кладется на 
первые два и заливается майоне­
зом. Салат нужно есть, не переме­
шивая.

ЯБЛОЧНЫЙ ПИРОГ. 1 стакан 
сахара, 1 стакан муки, 3 яйца. От­
делить белки от желтков. Белки 
и полстакана сахара взбить до кру­
той пены. То же самое сделать 
с желтками и остальным сахаром. 
Белки и ж елтки перемешать, доба­
вить муку. На смазанную сливоч­
ным маслом и обсыпанную сухарями 
сковороду положить порезанные 
очищенные яблоки. Залить их те­
стом и печь до готовности.

КОКТЕЙЛЬ ТОРТОНИ. Смешать 
1 белок, 1 ст. л. растворимого 
кофе и щепотку соли, взбить до 
крутой пены. Продолжая взбивать, 
добавить 2 ст. л. сахарного песка. 
Стакан сливок тоже взбить и соеди­
нить с белками. Все перемешать 
и добавить сахар по вкусу.

Конкурс завершен. Мы поздрав­
ляем всех участниц, но особенно 
победительниц. Оригинальные ре­
цепты. присланные вами, мы будем 
давать на страницах «Домашнего 
калейдоскопа».

А.Еремеева



«ОГОРОД» НА ПОДОКОННИКЕ

Скоро завьюжит на дворе, 
а на подоконниках квартиры 
наступает «весенняя пора». 

Чем привлекателен мини-огород? 
Конечно же, не изобилием. Радует 
«общение» с растениями, возмож­
ность заняться опытами, самим из­
готовить полочки, подвесные плош­
ки, кашпо...

Набор культур для выращивания 
велик: от зелени до огурцов, поми­
доров. перца. Подоконник должен 
быть солнечным, широким. Ну, а ка­
кие' еще проблемы? Основная —  
правильно выбрать сорт. Например, 
хорошо растут и плодоносят на по­
доконнике гибриды огурцов Апрель­
ский. Зозуля, Кукарача. Манул. Кро­
ме того, они легко выдерживают 
резкие колебания температуры. 
Надо ли гибриды доопылять? 
Апрельский и Зозуля могут обой­
тись без насекомых-опылителей. 
другие доопыляют вручную. Для 
этого нужно вырастить рядом один- 
два сорта с мужскими цветками, 
скажем. Неросимый-40 и Изящный. 
Пыльцу с них берут кисточкой и на­
носят на женские цветки Кукарачи 
и Манула. Есть гибриды, которые 
и вовсе не нуждаются в опылении, 
например. М осковский тепличный.

Итак, сорт огурцов выбран, те­
перь готовим питательный грунт. 
Почвенная смесь должна состоять 
из равных частей перегноя и дерно­
вой земли. Семена, как  обычно, 
прогревают и проращивают, а затем 
по одному высевают в стаканчики. 
Глубина заделки —  1 см. Не забудь­
те полить «посев». Всходы появят­
ся быстрее, если накрыть стаканчи­
ки стеклом или пленкой, а потом 
убрать.

Очень важна для «зимнего» ого­
рода подсветка: по 6— 8 часов 
в день. А весь светлый период для 
растений должен длиться в это вре­
мя 12— 16 часов. Где же взять «вто­
рое солнышко»? Им могут стать лю ­
минесцентные лампы белого или 
дневного света. Для огорода в 1 м2 
их мощность должна равняться 
120— 300 ваттам в зависимости от 
месяца и выращиваемой культуры. 
А поскольку они не дают тепла, 
лампы можно размещать лрямо сре­
ди растений.

Естественного света будет боль­

ше, если оконные стекла чисто вы­
мыты, да и сами растения нужно 
переставлять так, чтобы они не за­
теняли друг друга.

Наиболее светолюбивы помидо­
ры. огурцы, перец, салат. Лук, все 
листовые двухлетники менее требо­
вательны.

Растения на окне... Они нуж­
даются в постоянном внимании. 
Вот ударили морозы, стекла зале­
денели. Посадки на ночь унесите 
подальше от окон, потому что воз­
дух здесь холоднее комнатного гра­
дусов на десять. Не терпят расте­
ния и перегрева. От батареи их нуж ­
но защитить экраном или щитком. 
Температурный режим на подокон­
нике в дневное время 20° тепла, 
ночью —  15°. Помните, что огурцы 
не переносят сквозняков, любят 
влажный воздух. Почаще протирай­
те подоконник сырой тряпкой или 
же поставьте возле батареи поддон 
с водой. Влажность повысится, 
если положить на батарею мокрую 
мешковину. Поливать растения 
нужно теплой водой.

Теперь о подкормке. Первую 
дают огурцам, когда рассаде «ис­
полнится» две недели. Использует­
ся огородная смесь (3 г на 
1 л воды). Вместо нее можно взять 
и полное минеральное удобрение. 
Декаду спустя приступите ко вто­
рой.

Как только рассада обзаведется 
двумя листиками, разместите ее 
в большие горшки. Следующая ого­
родная «операция» —  подвязка 
и формирование побегов. Специа­
листы рекомендуют полностью уда­
лять боковые неплодоносящие по­
беги. У остальных же прищепку 
нужно вести над завязью, минуя 
еще один лист.

Когда же можно приступать к  по­
садке комнатных огурцов? Некото­
рые огородники сеют огурцы в кон­
це д екаб ря—  начале января. Но 
все же, пожалуй, самый лучший 
срок февраль, когда прибавка све­
та станет ощутимой.

Несколько слов о подоконнике. 
Лучше всего подходит огурцам сол­
нечное кухонное окно, при условии, 
что выходит оно на юг или юго- 
восток. Следите за поливом. Он 
должен быть умеренным, иначе от

чрезмерной влаги корни могут под­
гнить и попортиться. Перегрев тоже 
опасен.

О ком натном  перце. Зимой весе­
лый кустик острого перца, усыпан­
ный рдяными плодами, особенно ра­
дует глаз. Каждый перчик, величи­
ной с наперсток, жгучий-прежгучий. 
Щи с такой специей очень аппетит­
ны. Вся семья будет обеспечена 
приправой с подоконника.

Итак, осталось подобрать гор­
шок, уложить на дно битый кирпич 
(для дренажа), насыпать почвенной 
смеси. Она может быть такой:

к  двум частям листовой земли при­
мешать одну часть дерновой 
и столько же перегноя. Добавить 
горсть речного песка.

Перец обычно разводят из семян. 
После пересадки сеянцы легко при­
живаются, быстро гонят побеги. 
Зимний полив должен быть умерен­
ным, а вода только теплой. От хо­
лодной, из-под крана, кустики по­
гибнут. Хорошей подкормкой явля­
ется раствор суперфосфата и ка­
лийной соли.

А. С триж ев, агроном

Читатель — читателю
КАЖ ДЫ Й  С О В Е Т -
НА ПОЛЬЗУ Подготовила Е. Чудакова
•  У кр о п  и петруш ку тщательно высушить на солнце, мелко истолочь 

и хранить в закрытых стеклянных банках в прохладном месте.
•  Зелень мелко порезать, перемешать с солью (на 1 к г зелени 250 г 

соли), плотно уложить в стеклянные банки, присыпав сверху слоем соли 
в 0,5 см, накрыть бумагой, обвязать ниткой и поставить в прохладное 
место.

•  Чеснок опустите на несколько секунд в расплавленный парафин, 
дайте обсохнуть, затем сложите в капроновый чулок и подвесьте в сухом 
месте.

•  Л у к  лучше всего сохраняется в венках.
•  Апельсины  можно хранить месяц-полтора. Оботрите их насухо, завер­

ните каждый в пергаментную бумагу, уложите в эмалированную посуду 
и поставьте в холодильник. Раз в неделю их нужно перебирать.

•  Груш и уложите в ящики, пересыпав сухим речным песком, чтобы они 
не касались при этом друг друга. Когда тара наполнится, закройте ее 
плотнее и поставьте в сухое прохладное место.

•  Растительное масло. Дайте ему перед длительным хранением отсто­
яться, слейте в другую посуду, добавьте на каждый литр по 1 ч. л. соли 
и мелко раздробленному зерну фасоли. Поставьте в темное прохладное 
место.

•  М ол око  не прокиснет, если в него положить лист хрена. Другой способ 
хранения: посуду с молоком накройте крышкой, поставьте в кастрюлю, 
наполненную водой, накинув сверху салфетку или полотенце, погрузив его 
концы в воду.

•  Мясо останется свежим 4— 5 дней, если, обсушив, положить его 
в кастрюлю (эмалированную), залить простоквашей, сверху накрыть тарел­
кой, придавить грузом и поставить в прохладное место.

•  Томат-пю ре нужно хранить в стеклянной посуде в прохладном месте. 
Чтобы на поверхности не появлялась плесень, посыпьте его сверху солью 
и залейте тонким слоем растительного масла.
•  Л им оны  хранятся несколько недель, если их положить в банки, налитые 
свежей водой, и поставить в холодильник.

•  Разрезанны й лим он хорошо сохранится, если его положить в чашку, 
на четверть наполненную уксусом. Разрезанная часть должна быть внизу.

•  Рыбу можно уложить в сухой торфяной порошок или же обернуть 
крапивой.



И
так, мы продолжаем конкурс 
читательских писем «Кто луч­
ший директор?». В аш и п исьм а- 
р а с с к а зы  о  д и р е к т о р а х  т а к и е  
р а зны е . О т  гу с то -ч е р н ы х  к р а с о к  
д о  р о зо в ы х  то н о в . Ч то  ж , все  
и д е т  о т  л и ч н о го  о п ы та , о т  то го , 
с  ке м  д о в е л о с ь  тр у д и ть с я . «Я  р а ­
б о та л а  на  д в у х  за в о д а х : на п е р ­
вом  —  п о л то р а  год а , на  в т о ­
ро м —  се м ь  л е т ,—  п и ш е т  М е д и н а  

Г ул и е в а  и з  Б а ку .—  Н о н и гд е  я не в и д е л а  
«л у чш и х  д и р е к т о р о в » , к а к - т о  не  д о в о д и ­
л о с ь  с та л к и в а т ь с я . П о э то м у  на  ваш  в о п р о с : 
« К то  л учш и й  д и р е к т о р ? » , о т в е ч у : «И х 
н е т» ... А  во т  м не ни е  Г. А . К о с о в о й  и з  г. К а ­
м е н с ко го  П е н зе н с ко й  о б л а с ти : « М о ж е те  
с ч и т а ть  м еня с к е п т и к о м , но  р е а л ь н а я  о с н о ­
ва  т а ко в а : ч е л о в е к , за н и м а ю щ и й  о д н о  и то  
ж е  к р е с л о  д о  и п о с л е  н а ч а л а  п е р е с т р о й ки , 
не м о ж е т  п о в е р н у ть  в с п я т ь  с в о е  м ы ш л е­
ние и п ри нци пы . М о ж е т  п о д с т р о и т ь с я  к а к -  
ни будь, но не  и зм е н и ть  ч т о -т о  ко р е н н ы м  
об р а зо м . Т а к  ч а с то  и бы ва е т. В се на  с л о ­
вах: с л о в а  новы е , а д е л а  ста р ы е » .

В от она , те м а  н а ш е го  с е го д н я ш н е го  р а з ­
го в о р а : д и р е к т о р  в о д н о м  и то м  ж е  к р е с ­
ле  —  в за сто й н ы й  п е р и о д  и с е го д н я , во  
вр ем я  п е р е с т р о й ки ; р у к о в о д и т е л ь , о с т а в ­
ш ийся  верны м  с во и м  п р и н ц и п а м . Д а, мы 
с е й ч а с  м но го  го в о р и м  о н е д а в н и х  з а с т о й ­
ны х вр ем енах , с п р а в е д л и в о  о с у ж д а е м  
к о м а н д н о -а д м и н и с тр а ти в н ы е  м е то д ы  р у к о ­
в о д с т в а —  с тр а н о й , э ко н о м и ко й , к о н к р е т ­
ны м  п р е д п р и я ти е м . Н о д а в а й т е  б уд е м  ч е ­
стны м и . Р азве  не б ы л о  в т е  в р е м е н а  л ю ­
д ей , ко то р ы е  п ы та л и с ь  п р о т и в о с то я т ь  з а ­
с то ю , и, к а к  м огл и , тр а тя  на  э то  все  свои  
сил ы , зд о р о в ье , и н и ц и а ти в у , э н е р ги ю , д в и ­
гал и  в п е р е д  д е л о —  д е л о  св о е й  ж и з н и ?  
В спо м ни м , они  бы л и  и е с ть : К а б а и д з е  и С о ­
л о в ь е в а ... И м но ги е , м но ги е  д р у ги е , не 
с то л ь  и зв е стн ы е . В о д и н о ч к у  и л и  с  гр у п п о й  
е д и н о м ы ш л е н н и ко в  они  у ж е  т о гд а  бы л и  
л ю д ьм и  п е р е с тр о й ки ...

Чи та ю  п исьм о В. А. З о р и н а  и з  г. Н о в о с и ­
б и р ска . Ч е т ко е , к а к  к о н с п е к т , в нем  д в а ­

д ц а ть  п у н к то в , к а ж д ы й  из к о то р ы х  н а ч и н а ­
ется  с л о ва м и  « д и р е кт о р  д о л ж е н » ... О н 
д е й с тв и т е л ь н о  м но го  ч е го  д о л ж е н , ч е л о ­
в е к , с то я щ и й  во гл а в е  к о л л е к т и в а . П о с л о ­
вам  н а ш его  ч и та те л я , о т  «б ы ть в е ж л и в ы м »  
и « в ы с л у ш и в а ть  л ю д е й , не  п е р е б и в а я »  д о  
«б ор оть ся  з а  н е з а гр я зн е н и е  в о зд уш н о й  
и в о д н о й  ср е д ы  в зо н е  с в о е го  п р е д ­
пр и яти я»  и «не б о я ть ся  э кс п е р и м е н т а » . 
Я бы  не с та л а  п и с а ть  с л о в о  « э к с п е р и ­
м ент» , о с та в и л а  бы  п р о с т о —  «не б о я ть ­
ся» . Э то  тр уд н о , к о гд а  м и н и с те р с т в о  тр е б у ­
е т  п л а н ; э то  тр у д н о , к о гд а  п о д в о д я т  п о ­
с та в щ и ки  и н ад о  р е ш а тьс я  на  э к с тр е н н ы е  
м еры ; тр у д н о  п р и н и м а ть  ве р н ы е  ре ш е ни я  
на ход у, п о то м у  ч т о  п оро й  н е т  вр ем ени  
о с та н о в и ть с я  и о гл я н уть с я ...

«Я д а в н о  за п и с ы в а ю  и н те р е с н ы е  р а б о ­
чие  с и туа ц и и ,—  п и ш е т А . В. О ш к у р о в  из 
г. С а р а п ул а  У д м у р т с к о й  А С С Р .—  В от, 
к  прим еру , т а ка я . Я кр а н о в щ и к , у  м еня  
о д н а ж д ы  п ри ш е л  в н е го д н о с ть  тр о с . Я —  
к  м астер у. Т о т : «Н и чем  не м о гу  п ом очь» . 
К  м е х а н и ку : « П у сть  р е ш а е т  гл а в н ы й  и н ж е ­
нер». К  гл а в н о м у : «И д и ,—  го в о р и т ,—  к  д и ­
р е кто р у » . П риш ел . Ч е р е з  м и н у ту  о н  вы зв а л  
в к а б и н е т  н а ч а л ь н и ка  по  с н а б ж е н и ю . П о ­
ве р те л  он  в р у к а х  м ой и зм о ч а л е н н ы й  тр ос , 
б л е сн ул  эр уд и ц и е й : « Э то  ж е  кр е с т о в а я  
с в и в к а , п р о м а сл е н н ы й  п е н ь ко в ы й  с е р д е ч ­
н и к , я п о н с ка я  п о с та в ка » . П о д ум а л : -«Н е т, 
д о с та т ь  не м огу» . Д и р е к т о р  с тр о го  ем у 
в о т в е т : « С р о к  д а ю  м ини м ал ьны й , п а р н ю  
р а б о та ть  над о . А  с  п о с та в ка м и  д а в а й -к а  
с е й ч а с  ра зб е р е м ся . В ы кл а д ы в а й  с и т у а ­
ц и ю ...« .Ч е р е з  д в а  д н я  я у ж е  р а б о та л  с н о ­
вы м  тросом .

С та р ы й  д и р е к т о р  уш е л  на  повы ш е н и е , на 
е го  м есто  вста л  б ы вш и й  гл а в н ы й  и н ж е н е р .

ЧЕЛОВЕК ПЕРЕСТРОЙКИ 
ИЗ ЗАСТОЙНЫХ ВРЕМЕН
И с н о в а  с н а б ж е н е ц —  « к р е с то в а я  с в и в к а , 
п р о м а с л е н н ы й  п е н ь ко в ы й  с е р д е ч н и к , я п о н ­
с ка я  п о с т а в ка , д о с т а т ь  не  м огу» . И д и р е к ­
т о р —  м не : «В ы  и д и те , м ы  ч то -н и б у д ь  п р и ­
д ум а е м » . Я у ж е  у в о л и л с я , а  о н и  все  ещ е 
д ум а ю т ...»

Да, п е р в ы й  д и р е к т о р  бы л , м о ж е т  бы ть , 
ч е л о в е к о м  с в о е го  в р е м е н и : т а к , п о -в о л е - 

вом у, т о гд а  р а б о та л  не он  о д и н . К о н е ч н о , 
не д е л о  з а  к а ж д ы м  гв о зд е м  б е ж а т ь  к  д и ­
р е кто р у , м ы  с е й ч а с  с п р а в е д л и в о  гов ори м , 
ч т о  э то  п л о хо , над о , ч то б ы  и сп р а в н о  р а б о ­
та л  ве сь  х о зя й с тв е н н ы й  м е ха н и зм , и гв о з ­
д и  бы л и , к о гд а  н а д о  и с к о л ь к о  н ад о . Н о то т , 
п е р в ы й  д и р е к т о р , при  все й  о ш и б о ч н о с ти  
е го  к о м а н д н ы х  м е то д о в  р у к о в о д с т в а , не 
л и ш е н  гл а в н о го  к а ч е с т в а  р у к о в о д и т е л я : 
о т в е т с т в е н н о с т и . В от ещ е п исьм о  о т а к о м  
ж е  ч е л о в е к е .

«Х о чу  р а с с к а з а т ь  о п е р в о м  д и р е к т о р е  
с о в х о з а  « З а в а р зи н о »  Я не  Я с о н о в и ч е  И гн а ­
то в и ч е ,—  п и ш е т  В а л е н т и н а  А л е к с а н д р о в н а  
К о ч е в а  и з  пос . М и р ны й  Т о м с ко й  о б л а с ти .—  
К о гд а  он  п р и ш е л  в наш  с о в х о з , на бу гр е  
с то я л о  д в а  с та р ы х  б а р а ка  и ч е т ы р е  д о м и ­
ка . В о кр у г , к у д а  ни гл ян ь , б е р е зо в ы е  к о л к и  
д а  не б о л ьш и е  п о ко с ы . З д е с ь  в 1955  го д у  
ре ш е но  б ы л о  с о з д а т ь  с о в х о з . Н а т е р р и т о ­
рии с о в х о з а  д о л ж н ы  б ы л и  н а х о д и ть с я  ещ е 
н е с к о л ь к о  д е р е в у ш е к : М а л о е  П р о то п о п о ­
ве, Б о л ьш ое  П р о то п о п о в о , М и р ны й , С м е на , 
М е ж е н и н о в к а  и З а р е ч н о е . Б е зд о р о ж ь е , 
н е х в а т к а  р а б о ч е й  сил ы , ж и л ь я , не бы л о  
кл у б а , б ани , м е д п у н к та , п о ч ты , с то л о в о й , 
ш ко л ы , я сл е й . В о т  с ч е го  н а ч и н а л  Я н Я со- 
н о в и ч . У ж е  в 1957  го д у  п о я в и л а с ь  у  нас  
п е р в а я  у л и ц а  с  ф и н с ки м и  д в у х к в а р т и р н ы ­
ми д о м и ка м и , в о сь м и л е тн я я  ш ко л а , п о ч т о ­
вое  о т д е л е н и е , я сл и , ба ня  д л я  ра б о чи х . 
В се э то  он  п о с тр о и л . Р а с с к а ж у  т о л ь к о , к а к  
ш ко л а  с тр о и л а сь . В н е р а б о ч е е  вр ем я, 
п р и х в а ты в а я  н очь , л ю д и  п е р е в о зи л и  с т р о и ­
те л ь н ы й  м а те р и а л  д л я  ш ко л ы  на  ц е н тр а л ь ­
ную  у са д ь б у  с о в х о за . Н аш  д и р е к т о р  не с т о ­
ял  в с то р о н е , не « р у ко в о д и л » , а  сам  в ы сту ­
п ал  в р о л и  гр у з ч и к а . А  зд о р о в ь е  у  н е го  
б ы л о  во в с е  не б о га т ы р с к о е  —  он  ж и л  с  о д ­
ной п о ч к о й . Т а к  он  о т н о с и л с я  к о  всем у, 
д е л а л  к а к  д л я  себя  л и ч но ...» .

П ре рве м  на м и н у ту  ч те н и е  п и сьм а  В а ­

л е н ти н ы  А л е к с а н д р о в н ы . О б р а ти л и  вн и м а ­
ние, к а к  о н а  п и ш е т : «он  п о с тр о и л » . О н, 
х о тя  ясн о , ч т о  с тр о и л и  и ш ко л у , и ба ню , 
и с т о л о в у ю  всем  м иром , а не  о д и н  д и р е к ­
то р . Н о т а к  у стр о е н ы  л ю д и . Ч е л о в е ку , к о ­
то р ы й  д е л а е т  д л я  них все , « к а к  д л я  себя  
л и ч н о » , они  в с е гд а  о т д а ю т  д о л ж н о е : «О н 
п р и н я л  х о зя й с тв о  и с р а з у  п р и ступ и л  к  п е ­
р е с т р о й ке »  —  е с ть  т а к а я  ф р а за  в письм е. 
Х о тя  с л о в а  т а к о го  —  « п е р е с тр о й ка »  —  т о ­
гд а  не  б ы л о  в то м  см ы сл е , в к а к о м  у п о т р е ­
б л я е м  мы е го  с е й ч а с . Я н  Я со н о в и ч  И гн а то ­
ви ч  р у к о в о д и л  х о зя й с тв о м  д о л ги е  годы , 
и во  вр ем ена , к а к  мы т е п е р ь  гов о р и м , з а ­
с то й н ы е  —  т о ж е . Н о он  и т о гд а  бы л  ч е л о ­
в е к о м  п е р е с т р о й ки .

Но  п р о д о л ж и м  ч те н и е  письм а. «Я н Я со н о ­
в и ч  б о л ьш о е  в н и м а н и е  у д е л я л  не  т о л ь к о  

у л у ч ш е н и ю  у с л о в и й  ж и з н и  л ю д е й , но  и р а з ­
в и ти ю  п р о и з в о д с тв а . П ри нем  б ы л и  з а в е ­
д е н ы  п е р в ы е  т е л к и  ч е р н о -п е с тр о й  п оро д ы . 
П о с п е ц и а л ь н о с ти  з о о т е х н и к , он  гр а м о тн о  
ве л  п л е м е н н у ю  р а б о ту  по с о зд а н и ю  в ы со ­
к о п р о д у к т и в н о го  с та д а . З н а л , -что  п л е м е н ­
ное  д е л о —  з а л о г  б о л ьш о го  м о л о ка . В р е ­
з у л ь т а т е  с е й ч а с  с о в х о з  « З а в а р зи н о »  —  
си л ь н о е  х о зя й с тв о . П о чти  е ж е го д н о  мы п о ­
б е ж д а е м  во В с е со ю зн о м  с о р е в н о в а н и и  ж и ­
в о тн о в о д о в  за  у сп е х и  в п л е м е н н о м  д е л е  
и п о л у ч е н и е  в ы с о ки х  н а д о е в . Т о л ь к о  во т  
у ж е  год , к а к  н е т  с  нам и наш е го  п е р в о го  
д и р е к т о р а ... В се  наш и у с п е х и —  е го  р у к  
д е л о . Э х, с е й ч а с  бы  ем у  р а зв е р н у ть с я , к о ­
гд а  к о н ч и л о с ь  за с т о й н о е  вр ем я, к о гд а  н а ­
с то я щ и е  ко м м у н и с ты  м о гу т  п р о я в и т ь  себя ... 
У  Я на  Я с о н о в и ч а  м н о го  у ч е н и к о в  о ста л о сь , 
т о ж е  р у к о в о д и т е л е й . В. П. Д м и тр и е в  из 
Т о м с ко го  а гр о п р о м а , А. Я. Р у д е н ко  —  гл а в ­
ны й а гр о н о м  по  ко р м о п р о и з в о д с т в у  Т о м ­
с ко й  о б л а с ти , м но ги е  д и р е к т о р а  с о в х о з о в  
Т о м с ко й  о б л а с ти  и д р у ги е  л ю д и ...»

К а к  с тр а н н о  з в у ч и т  э то  с л о в о с о ч е та н и е : 
ч е л о в е к  п е р е с т р о й к и  и з  за сто й н ы х  в р е ­
м ен... Н о ее , п е р е с т р о й ки , не  б ы л о  бы, есл и  
бы  не  б ы л о  т а к и х  л ю д е й . Б ор ю щ и хся , го т о ­
вы х к  пере м е н а м . Т е х, к т о  сам  п р е т в о р я е т  
в ж и з н ь  э ти  пере м е ны . Т е х, з а  к е м  и д у т

ЛЮДИ Т. ВИРКУНЕН
Фото Л. АРСЕНЯНЦА
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осква. Тихая улица. Длинный, серо­
го кирпича, невысокий дом. Мрачно­
ватый дом, грустный. На его фаса­
де — барельеф Василия Макарови­
ча Шукшина. У барельефа — цветы. 
Я сворачиваю в один из подъездов 
дома, поднимаюсь на лифте на пя­
тый этаж и звоню в дверь обыкно­
венной квартиры, в которой всего 
четырнадцать лет назад еще жил 
этот необыкновенный человек. 
Щелкает замок, и я почему-то теря­
юсь...

— Здравствуйте,—  встретила 
меня Лидия Николаевна, и мне по­
казалось, что она тоже волнует­
ся,— Не стесняйтесь, проходите 
сюда. Щами не пахнет? Я перед 
вашим приходом обед готовила, уж  
извините...

Я  принюхался и уловил приятный 
запах кислых щей.

— Пахнет вкусно.
— Хотите попробовать?
И уж тут как я ни отказывался, 

как ни убещал, что сыт, что недав­
но обедал, что, наконец, не ем при 
исполнении служебных обязанно­
стей,— ничего не помогло: хозяйка 
была неумолима.

— Вы с хлебушком, с хлебуш­
ком... Ешьте на здоровье. А то знае­
те, голодные корреспонденты, они 
злые, вопросы каверзные задают. 
А сытый, может, и ничего,—  
улыбалась она.

Щи оказались бесподобными.
— Если не секрет, поделитесь

В РОЛИ...
ШУКШИНОЙ

рецептом для читательниц наше­
го журнала.

—  Пожалуйста. Только рецепта 
нет. Компоненты все как  обычно: 
кусочек свинины, картошка, кислая 
капуста, травка, коренья всякие... 
А чего скблько —  не знаю. Я когда 
варю —  импровизирую.

—  А когда играете?
—  Ну в кино без импровизации, 

по-моему, вообще невозможно.
—  А в вашей сегодняшней 

роли будет элемент импровиза­
ции?

—  Только этот элемент и будет.
—  В таком случае начнем. Что 

знаете вы  о Лидии Николаевне  
Федосеевой-Ш укшиной ?

—  Начну сначала. Ленинград, 
25 сентября 1938 года, ночь. Меня 
мама рожает. Войну практически не 
помню, хотя всю блокаду вместе 
с мамой и братом жила в Ленингра­
де. Отец воевал, дошел до Берли­
на. После снятия блокады мама 
увезла нас с братом к  бабушке, на 
станцию Пено. К этому времени от­
носятся мои первые «заработки». 
Вместе с другими девчонками я хо­
дила в лес за ягодами, которых 
было в тех местах видимо-невиди­
мо, и бегала с кулечками к  поездам 
продавать. Недорого: на старые 
деньги —  десять копеек стакан. 
А казалось: огромное состояние! 
Конечно, все отдавала маме, остав­
ляла себе только на кино, которое 
там показывали в старом деревян­
ном клубе... Кино я уже тогда обо­
жала... Ш колу окончила в пятьде­
сят шестом году и тогда же поступи­
ла во ВГИК на актерский ф акуль­
тет...

—  Лидия Николаевна, сколько  
я  знаю актеров, все рассказыва­
ют о каких-то невероятных при­
ключениях, которые с ними про­
исходили при поступлении. 
С вами ничего необычного не слу­
чилось?

—  Да вроде нет. Поступила, 
и все.

В шестьдесят четвертом (к тому 
времени ВГИК я уже окончила) 
меня пригласили сниматься в филь­
ме режиссера Бочарова «Какое оно, 
море?», где я близко и познакоми­
лась с Шукшиным. Вскоре мы поже­
нились, в шестьдесят седьмом ро­
дилась старшая дочь, Маша, а че­
рез год —  младшая, Ольга. Не сни­
малась в течение шести лет, а по­
том снялась в трех шукшинских кар­
тинах: «Странные люди», «Печки- 
лавочки» и «Калина красная». За­
думок на будущее было много. Ка­
залось, все только начинается.
А в семьдесят четвертом его не ста­
ло...

—  Но ведь ваша творческая 
биография на этом не заканчива­
ется.

—  Нет, она, конечно, продолжа­
ется. Как вам сказать... Она про­
должается только благодаря ему. 
Только благодаря ему я возникла 
как  актриса. То есть, наверное, ка­
кие-то задатки у меня были, но раз­
ве мало известно талантливых а к­
теров, не состоявшихся лишь пото­
му, что не нашлось режиссера, спо­
собного увидеть, раскрыть зало­
женное в них во всей полноте? Вася 
первый увидел, что я могу играть 
роли характерные, комедийные, что 
я вообще МОГУ играть. Конечно, 
я много работала над собой (пре­
жде всего над собой, потом уже над 
ролью), но направлял мою работу

он. Мы могли говорить о хамстве, 
с которым встречались в магазинах, 
о том, ка к  угробили Васин сценарий 
или зарубили рассказ, и даже в ж и ­
тейских разговорах был всегда выс­
ший, шукшинский, смысл, который 
я чувствовала.

—  А если вам предлагали сни­
маться, кто из вас решал, согла­
шаться или нет?

—  Последнее слово оставалось 
за Шукшиным. Но тогда и предло- 
жений-то у меня практически , не 
было. К ак об актрисе обо мне никто 
не знал. А Вася много работал, ему 
нужна была помощь, и я помогала, 
как  могла. К ак говорится, была про­
фессиональной женой. Правда, од­
нажды режиссер Марлен Хуциев 
пригласил меня в свою картину 
«Июльский дождь» на главную 
роль. Пробы' были прекрасные, сце­
нарий интересный, и сниматься мне 
очень хотелось. Но Хуциев поста­
вил условие: поехать перед съемка­
ми с исполнителем главной муж­
ской роли Александром Белявским 
на юг, подзагореть, чтобы потом 
сниматься без грима. Выполнить та­
кое условие, согласитесь, одно удо­
вольствие. Но Вася так не считал. 
Отпустить жену на две недели 
с незнакомым мужчиной на юг не­
житься под солнцем —  нет, этого он 
допустить не мог! Никакие уговоры, 
естественно, не помогли, и на юг 
поехала другая актриса.

—  А когда Василий Макарович 
впервые снимал вас, он не боял­
ся упреков, что вот, дескать,
« протаскивает» свою  жену?

—  Бояться не боялся, но чув­
ствовал себя немного неловко, по­
тому что подобные разговоры ходи­
ли. И оправдывался, причем глав­
ным образом почему-то передо 
мной. Он говорил: «Ну а кто, черт 
возьми, знает тебя лучше, чем я?
И кого я лучше знаю?» Но, конечно, 
не стал бы снимать, если бы не 
чувствовал, что я «сдюжу»...

...К произведениям Василия Ма-~ 
каровича Шукшина обычно относят­
ся написанные им книги, поставлен­
ные ич фильмы, сыгранные им 
роли. Но я бы добавил еще одно: 
Шукшин создал Актрису столь же 
искреннюю, светлую и правдивую, 
как и все в его творчестве, и, как 
в каждое свое произведение, он 
вложил в нее частицу Себя. Может 
быть, поэтому у зрителей особое 
доверие к  Лидии Федосеевой-Шук­
шиной: если она в фильме, значит, 
фильм стоящий— ведь Шукшин об­
манывать не умел...

— Наверное, ка к  у  нас часто 
бывает, после трех ролей в ш ук­
шинских картинах вам предлага­
ли  играть только роли простых 
русских женщин?

—  Да, подобных предложений 
было предостаточно. Но нашелся 
один человек, который рискнул раз­
рушить стереотипы и доверил мне 
первую в моей жизни отрицатель­
ную роль. Этот человек —  режис­
сер Динара Асанова. Когда она при­
ступала к  съемкам фильма «Ключ 
без права передачи», не было ис­
полнительницы на роль учительни­
цы химии —  женщины глупой, огра­
ниченной и, главное, не любящей 
ни своей профессии, ни ребят. Та­
ких учителей, к  сожалению, еще 
очень много. И вот, ка к  вспоминала 
Динара, приснился ей сон: море.

I



Семья Шукшиных на съемках кинофильма «Печки-лавочки». 1967 год.

И по морю, яко посуху, идет Васи­
лий Макарович и говорит ей: «Дина­
ра! В этой роли должна сниматься 
Лида!» И она меня пригласила.

—  А как зритель отнесся к  ва­
шему « перевоплощению » ?

—  О, ужасно рассердился, воз­
негодовал. Динара даже получала 
письма-обличения, письма-угрозы. 
Текст там был приблизительно сле­
дующий: мы. зрители (а пишет один 
человек), привыкли, что Лидия Ни­
колаевна играет положительных ге­
роинь шукшинского плана. Она та­
кая умная, милая, мудрая, щедрая 
на добро... И вдруг играет круглую 
идиотку! Так и писали, забывая, что 
я актриса и что мои герои отнюдь 
не тождественны мне.

—  А вы  как относитесь к  по­
добны м письмам?

—  Стараюсь отвечать на них но­
выми, неожиданными для зрителя 
ролями. Ведь если играть все время 
одно и то же. очень скоро не только 
себе надоешь, но и самым предан­
ным своим поклонникам. Отсюда 
такие «необычные» для меня рабо­
ты в фильмах «Взятка» и «След­
ствие ведут ЗНАТОКИ». К  слову 
сказать, недавно закончила съемки 
в восьмисерийной польской картине 
режиссера Генриха Вельского «Бал­
лада о Янушке». Думаю, многих моя 
работа в этой картине удивит: ниче­
го похожего я раньше не ифала. 
Фильм начинается, когда моей ге­
роине тридцать, а заканчивается.

когда ей уже за пятьдесят. Это пе­
чальный рассказ о судьбе женщи­
ны. которая осталась после войны 
одна с маленьким сыном на руках 
без всяких средств к  существова­
нию. Это и повествование о непро­
стом для Польши послевоенном 
двадцатилетии. Человеческим уча­
стием моя героиня не избалована: 
всего в жизни ей приходилось доби­
ваться самой. Каждая встреча с ло­
жью. предательством, несправед­
ливостью оставляла в ее душе дол­
го не заживающую рану. И всю не­
растраченную любовь, всю неж­
ность она отдавала сыну. Ей каза­
лось, что ему не хватает тепла, ла­
ски, что потом, когда вырастет, он 
вернет ей все это сторицей. Но, 
сама того не подозревая, своей 
чрезмерной заботой она губила его. 
Не подготовленный к  жизни, сын 
все время попадал в какие-то дур­
ные компании. В конце концов дело 
заканчивается тюрьмой. Бессиль­
ная что-либо изменить, разбитая 
морально и от непосильного труда, 
физически, моя героиня к  пятидеся­
ти годам превращается в беспомощ­
ную старуху.

—  А какова вероятность того, 
что картину увидят советские 
зрители?

—  Насколько я знаю, вопрос 
о ее закупке пока не решен. Но 
очень хотелось бы, чтобы он решил­
ся положительно.

—  Лидия Николаевна, жизнь

актрисы  —  это постоянные разъ­
езды, съемки... Откуда вы краива­
лось время на воспитание доче­
рей?

—  А разве для воспитания тре­
буется специально «выкраивать» 
время? По-моему, воспитание на­
ших детей происходит ежедневно, 
ежечасно, независимо от того, ря­
дом мы или нет. Мы только можем 
своими словами, своими поступка­
ми. всем своим поведением, так 
сказать, «придать воспитанию нуж­
ное направление». Это я и стара­
лась делать, даже когда была за 
сотни километров от своих дочерей. 
А сейчас они уже совсем взрослые: 
Маша в будущем году заканчивает 
ИНЯЗ. вышла замуж и уже воспиты­
вает своего ребенка. А Ольга учит­
ся во ВГИКе. на актерском  ф акуль­
тете, вполне самостоятельная осо­
ба и, ка к  мне кажется, небесталан­
ная. Впрочем, хвалить особенно их 
я не буду —  это тоже воспитатель­
ный момент.

—  И последнее: скажите, труд­
но быть известной?

—  А вы считаете, я известна?
—  По-моему, очень...
— Во всяком случае, я стараюсь 

жить так, ка к  будто этой известно­
сти не существует. Это в молодости 
хотелось, чтобы тебя повсюду узна­
вали, провожали взглядами, взды­
хали по тебе... Помню, после карти­
ны «Сверстницы» —  это было 
в пятьдесят девятом го д у —  мы 
даже специально по городу ходили

вместе, как  в фильме,—  Рита Коше­
лева, Люся Крылова и я. Нам каза­
лось, что та к  нас быстрее узнают... 
А сейчас мне откровенно не нравит­
ся, когда на улице на меня начина­
ют показывать пальцем, толкаю т 
друг друга, громко шушукаются. О д­
нажды подошел человек и попро­
сил оставить автограф на фотогра­
фии... могилы Высоцкого! Я просто 
дар речи потеряла, когда увидела. 
А что скажешь, если человек не 
понимает, как  объяснишь? А ведь 
все это идет от недостатка культу­
ры, недостатка воспитания... Пред­
ставьте. как  вы будете чувствовать 
себя, скажем, в метро, если весь 
вагон, не мигая, будет смотреть на 
вас и, не таясь, об ож д а ть , как  вы 
сегодня одеты, ка к  выглядите и ка­
кими духами от вас пахнет. О т та­
ких «знаков внимания» не знаешь 
куда спрятаться, в какой уголок за­
биться. Я и одеваться стараюсь так. 
чтобы быть ка к  можно незаметнее, 
ничем не выделяться в толпе...

...Раствориться в толпе — задача 
для Л. Федосеевой-Шукшиной со­
вершенно невыполнимая...

Материал подготовил 
Василий Карманов.
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С
аш а, т а к  д а л ь ш е  п р о д о л ж а т ь ­
ся не  м о ж е т . Я э т о го  п р о с то  
не в ы д е р ж у . К о гд а  С в е та  б о ­
л е л а  и т в о и  р о д и т е л и  п р и хо ­
д и л и  к  нам  к а ж д ы й  д е н ь  —  
э то  б ы л о  п о н я тн о . Н о те п е р ь  
д о чь , с л а в а  бо гу , зд о р о в а , 
о н а  в п о л н е  с а м о с т о я те л ь н а я , 
а  они  п о -п р е ж н е м у  п р и х о д я т  
в л ю б о е  вр ем я, б е з  з в о н к а , 
у тр о м , д н е м  и в е че р о м  —  т а к  

не л ьзя ! Т ы  д о л ж е н  с ни м и  п о го в о р и ть !
—  М ои р о д и т е л и  р а зм е н я л и  ра д и  нас 

кв а р ти р у , в ы хо д и л и  д о ч ь , н и ч е го  д л я  нас 
не ж а л е ю т , а  ты  т а к  к  ним  о тн о с и ш ь с я ! Ты  
п р о с то  н е б л а го д а р н а я , с о все м  их не  ц е ­
ниш ь!

—  Д а  не в это м  ж е  д е л о ! П ойм и : 
я у ста ю , ве сь  д е н ь  с  л ю д ь м и , в е ч е р о м  хо ч у  
п о б ы ть  с  сем ьей , х о ч у  п о к о я ,—  а они  я в л я ­
ю тся  и в д е в я ть , и в д е с я т ь . М ы  х о зя е в а  
в сво е й  кв а р т и р е  или  к в а р ти р а н ты ?

—  Т ы  п р о с то  не  с п о с о б н а  на  ч у в с т в о  
б л а го д а р н о с т и . П о с л е  все го , ч т о  они  д л я  
н а с  с д е л а л и , п о тр е б о в а ть , ч то б ы  они  о т д а ­
ли  к л ю ч и ,—  э то  б е сс е р д е ч н о , б е с ч е л о ­
ве чно . •

—  Э то  ты  б е сс е р д е ч н ы й , не д а е ш ь  м не 
ни д о ч к о й  за н я ть ся , ни о т д о х н у ть , ра д и  
м ам ы  с  п а п о й  наш у с е м ь ю  ра зр уш а е ш ь .

...В о т т а к о й  «сем ей ны й »  р а з го в о р  п р о ­
и зо ш е л  у м еня  в ка б и н е те  те п л ы м  м а й с ки м  
д нем , в сам ом  н а ч а л е  при ем а . А  ч а с а  ч е р е з  
д в а  п е р е д о  м но ю  с и д е л а  у ж е  д р у га я , сов -

Рубрику ведет врач-психотерапевт, науч­
ный сотрудник Всесоюзного центра по 
изучению и предупреждению экстре­
мальных состояний Александр ПОЛЕЕВ.

сем  м о л о д а я  па р а  —  л е т  по д в а д ц а т ь  п я ть  
об оим , не  больш е .

—  Я с  то б о й  не б у д у  р а з го в а р и в а ть , 
п о к а  ты  не с д а ш ь  б и л е ты  н а за д . П ой м и  ты , 
К а тя , мы не м о ж е м  в это м  го д у  п о е х а ть  на 
ю г —  у  нас  н е т  те л е в и зо р а . В е д ь  м ы  ж е  
д а в н о  р е ш и л и : на  о т п у с к н ы е  куп и м  т е л е в и ­
зо р , а  п о ж и в е м  д о м а , б уд ем  в С ер еб р я ны й  
бор  е зд и ть .

—  П р о ж и л и  го д  б е з  те л е в и з о р а  и ещ е 
го д  п р о ж и в е м . З а то  на  ю г  с ъ е зд и м , сы ну  
м оре  п о к а ж е м . У п р я м ы й  ты  в с е -т а ки .

—  А -а -а , я  у п р я м ы й ?  Э то  ты  в с е гд а  хо ­
ч е ш ь  с д е л а ть  п о -свое м у . Ч то  в го л о в у  п р и ­
д е т . С ы н у  тр и  год а , он  в п о л н е  б е з  м оря  
п о к а  о б о й д е тс я . М о ре  н у ж н о  те бе , не вп у -

(ты в а й  сы на . Н и чем  не  и н те р е суе ш ься , п о ­
э то м у  и с о б и р а е ш ьс я  ещ е  го д  б е з  т е л е в и ­
зо р а  п р о ж и ть . С д а в а й  б и л е ты  —  или  з а ­
ка н ч и в а е м  наш у с о в м е с тн у ю  ж и з н ь !

Н у, с о все м  не п о л у ч а е т с я  об щ е н и е  ни 
у  п е р в о й , ни у  в то р о й  пары . С и д я т  ряд ом , 
а р а з го в о р  их н а п о м и н а е т  м не  об щ ени е  
и н д е й с ки х  п л е м е н . Т е  п е р е д а в а л и  с о о б щ е ­
ния  о т  о д н о го  п л е м е н и  к  д р у го м у  (на  б о л ь ­
ш ие р а сс то я н и я ) с  п о м о щ ью  д ы м о в ы х  с и г ­
на л о в : од и н  «ды м » , д в а  «д ы м а » , п я ть  «д ы ­
м ов» . В т и х у ю  п о го д у  к а к - т о  п о л уч а л о сь , 
но с т о и л о  з а д у ть  ве тр у , «д ы м ы » с м е ш и в а ­
л ись , и п л е м я  те р я л о с ь  в д о га д к а х  —  о  чем  
ж е  ем у  с и гн а л я т  с о се д и : т о  л и  в р а го в  за м е ­
ти л и , т о  ли  ры бы  в р е к е  не с та л о . Т а к  
и у  на ш и х  с у п р у го в : п о к а  об щ е н и е  ш л о  
в «я сную »  п о го д у , о н и  с  ним  с п р а в л я л и с ь , 
но к а к  т о л ь к о  р е чь  за х о д и л а  о . в о п р о се  
с л о ж н о м , сп о р н о м , гд е  с уп р у ги  р а с х о д и ­
л и с ь  во  м не ни ях , ж е л а н и я х ,—  они  т у т  ж е  
п е р е с та в а л и  п о н и м а ть  д р у г  д р у га , п р е в р а ­
щ али  с п о р  в ссор у , го в о р и л и  о б и д н ы е  
сл о ва .

Споры —  вещ ь в с у п р у ж е с к и х  о т н о ш е н и ­
ях  н о р м а л ь на я , н е и зб е ж н а я  и д а ж е  н е о б х о ­
д и м а я . И т о гд а  к о гд а  м у ж ч и н а  и ж е н щ и н а  
л ю б я т  д р у г  д р у га , о н и  п р о д о л ж а ю т  о с т а ­
ва ться  р а зн ы м и  л ю д ьм и , с р а зн ы м и  х а р а к ­
те р а м и , п о тр е б н о стя м и , с тр е м л е н и я м и . 
И им с о в е р ш е н н о  н е о б х о д и м о  у м е ть  о б ­
щ а ться  и в « ти ху ю » , и в « в е тр е н у ю »  п о го ­
д у ,—  то  е с ть  о б щ а ться  и во  вр ем я  спо ра .

Д а -д а , с п о р  —  э то  т о ж е  об щ ени е , д в и ж е ­
ние  а р гу м е н то в , « ту д а -с ю д а » . И це л ь  э то го  
о б щ ени я  —  п р и й ти  к  ре ш е н и ю , ко т о р о е  
у с т р о и т  об ои х , о б е с п е ч и т  и н те р е с ы  к а ж д о ­
го  п а р тн е р а .

М ы ч а с т о  р а сх о д и м с я  во  м не н и ях  по  во ­
п росам , д л я  н а с  о ч е н ь  в а ж н ы м : о с т а в л я т ь  
л и  р о д и т е л я м  к л ю ч  о т  наш ей к в а р ти р ы , 
и с т р а т и ть  л и  о т п у с к н ы е  на  п о е з д к у  на ю г 
и ли  п о к у п к у  т е л е в и зо р а ... А  к о гд а  п р е д м е т  
р а з го в о р а  д л я  н а с  в а ж е н , м ы  о ч е н ь  в о л н у ­
ем ся. В о л н е н и е  о д н о го  и з  п а р т н е р о в  п р о б у ­
ж д а е т  эм о ц и и  в д р у го м , а  ч р е зм е р н ы е  э м о ­
ции  б ы стр о  п р е в р а щ а ю т  о б ы чн ы й  спо р  
в ссор у.

Ж е н щ и н а м , по п р и р о д е  св о е й  б о л е е  э м о ­
ц и о нал ьны м , ра ним ы м  (« ч у в с тв у ю щ и м » , 
к а к  мы их о б о з н а ч и л и  в пр е д ы д ущ е м  
« М у ж с к о м  р а зго в о р е » ), с о хр а н е н и е  с п о к о й ­
с тв и я  в с п о р е  д а е тс я  тр уд н е е , о н и  б ы стр е е  
т е р я ю т  э м о ц и о н а л ь н о е  р а в н о в е с и е . И п о д ­
д е р ж и в а т ь  об щ е н и е  в с п о р е , не т е р я т ь  го ­
л о в у , не  в п а д а ть  в ти п и ч н ы е  д л я  спо ра  
о ш и б ки  —  это , к о н е ч н о  ж е , наш е, м у ж с к о е  
д е л о . И не  зр я  и сс л е д о в а н и я  п си хо л о го в

п о к а з ы в а ю т , ч т о  н а и б о л е е  ц е ни м о й  в м у­
ж ь я х  —  и м у ж ч и н а х  во об щ е —  ч е р то й  
б о л ь ш и н с тв о  ж е н щ и н  с ч и т а е т  умение со­
хранять спокойствие в тр у д н ы х  с и т у а ц и ­
ях, в то м  ч и с л е  в с п о р а х  и ссор ах . И наш и 
с о в е ты  о б ра щ ены  п р е ж д е  в с е го  к  м у ж ч и ­
нам  —  и м е н н о  они  п р и зв а н ы  п р и д а ть  с п о р у  
к о н с т р у к т и в н ы й  х а р а кте р .

Внимание: 
трудности!

Трудность первая. С п о р я , м у ж ч и н а  
и ж е н щ и н а  ч а с то  не о б р а щ а ю тся  д р у г 
к  д р у гу , во  в с я ко м  с л у ча е , они  в ы с к а з ы в а ­
ю тся  не  т а к , ч то б ы  п а р т н е р  их п о н я л . Н е ­
р е д ко  бы ва е т, ч т о  с уп р у ги  у ж е  о с та в и л и  
н а д е ж д у  в ч е м -л и б о  у б е д и ть  д р у г  д р у га , 
м а хнул и  д р у г на д р у га  р у к о й  и д а ж е  не 
п ы та ю тс я  о б щ а ться  с е р ье зн о . П ри э то м  они  
п р о и з н о с я т  к а к и е -т о  с л о в а —  ч то б ы  ещ е 
р а з  у б е д и ть  са м о го  с е б я  в с о б с тв е н н о й  
п р а в о т е  или  ч то б ы  у б е д и ть  в ней  « тр е тью  
с то р о н у»  —  р о д с т в е н н и ко в , д р у зе й , д е те й . 
В м е сто  то го , ч то б ы  в м е с те  п о и с к а т ь  к а к о е -  
то  ре ш е ни е , у с тр а и в а ю щ е е  об ои х , они  с т а ­
р а ю тс я  у н и з и т ь  п а р тн е р а . Е сл и  о д и н  из 
с у п р у го в  к  т о м у  ж е  « р а б о та е т  на  зр и те л я » , 
о б щ ени е  с та н о в и тс я  н е в о зм о ж н ы м .

Вы сам и  в и д и те , ч т о  и м е нно  э то  и п р о и с ­
х о д и т  у  С аш и  с О л е й : он  все  вр е м я  с т а р а ­
е т с я  п о к а з а т ь  О ле , м не и себ е  сам ом у, 
к а к о й  он  « б л а го р о д н ы й » , к а к  хо р о ш о  он  
о т н о с и т с я  к  с во и м  р о д и те л я м . Э т о  и м е ш а ­
е т  ем у  п р и сл у ш а ть с я  к  а р гум е н та м  ж е н ы , 
б л о к и р у е т  об щ е н и е  и д е л а е т  с п о р  б е с к о ­
нечны м .

Трудность вторая. Д а ж е  в те х  с л у ч а я х , 
к о гд а  мы об р а щ а е м ся  к  с о б е с е д н и к у  я сно  
и пря м о , он  м о ж е т  не с л ы ш а ть  нас. А х , к а к  
ч а с то  л ю д и  не п р и д а ю т  зн а ч е н и я  то м у , ч т о  
мы го в о р и м ! И не  м енее  ч а с т о  мы с вам и  не 
м о ж е м  п о в т о р и т ь  то , ч т о  нам  т о л ь к о  ч то  
с к а з а л  с о б е с е д н и к . В с п о р е  мы о к а з ы в а е м ­
ся н а с т о л ь к о  п о гл о щ е н ны м и  м ы сл я м и  о  на­
ш ей с л е д у ю щ е й  ф р а зе , наш ем  сл е д у ю щ е м

а р гум е н те , ч т о  м гн о в е н н о  за б ы в а е м  слова , 
к о т о р ы е  нам  в- э т о т  м о м е н т  го в о р я т . Но 
е сл и  мы не сл ы ш и м , ч т о  го в о р и т  д р у га я  
с то р о н а , е с л и  мы в э то  вр ем я  п р и д ум ы в а ­
ем , ч т о  бы  т а к о е  с к а з а т ь  п оум нее ,—  э то  не 
об щ ени е .

Трудность третья. И н о гд а  нам  все  ж е
с л у ч а е тс я  в н и м а те л ь н о  с л у ш а ть  со б е се д ­
н и ка , но  и т о гд а  мы не  в с е гд а  т о ч н о  п о н и ­
м аем  с м ы сл  то го , ч то  он го в о р и т . В о т  в с п о ­
ре  наш ей м о л о д о й  п ары : К а т я  с ч и та е т , ч то  
с л о в а  « п р о в е д е м  о т п у с к  д о м а »  о з н а ч а ю т  
«б уд е м  с и д е т ь  в кв а р ти р е » . Ее м уж  в это  
в ы р а ж е н и е  в к л а д ы в а е т  с о в с е м  д р у го й  
см ы сл : «Б уд е м  о тд ы ха ть , х о д и т ь  на  п л я ж , 
з а го р а ть  и п л а в а ть , но  не  на  ю ге , а в М о­
с кв е » .

Преодолеем все!..

Давайте слушать активно и контроли­
ровать, правильно ли мы поняли ска­
занное. Н а п е р в ы й  в з гл я д  к а ж е т с я , ч то  
с л у ш а т ь —  э то  т а к  л е г к о ! Н а сам ом  д ел е  
с л у ш а ть  во в с е  и не л е гк о , о с о б е н н о  если  
мы с по р и м . Но, к о гд а  мы с л у ш а е м  в н и м а ­
те л ь н о , мы п р и о б р е та е м  о гр о м н ы е  п реи м у ­
щ е ств а : мы не  т о л ь к о  п они м а ем  т о ч к у  з р е ­
ния  с о б е с е д н и ка , но и ч у в с т в у е м  его  э м о ­
ц и о н а л ьн о е  со сто я н и е . К о гд а  мы а к ти в н о  
с л у ш а е м , мы п о л о ж и т е л ь н о  вл и яе м  на со ­
б е с е д н и ка : во -п е р в ы х , мы п ом огае м  ему 
л у ч ш е  го в о р и ть , л у ч ш е  и зл а га ть  свои  м ы с­
л и . В о -в то р ы х , в и д я  в наш их  гл а за х  п они ­
м ани е , с л у ш а я  наш е « Т а к -т а к , пони м а ю ...» , 
с о б е с е д н и к  о с о з н а е т , ч т о  не  т р а т и т  врем я 
зр я , п р о и зн о ся  все  э ти  с л о в а . Наш  со б е ­
с е д н и к  ч у в с т в у е т  у д о в л е тв о р е н и е  у ж е  о т ­
то го , ч т о  е го  с л у ш а ю т  и п они м а ю т.

Ч то б ы  х о р о ш о  с л у ш а ть  с о б е се д н и ка , 
н уж н о :

1. В н и м а те л ь н о  с л е д и ть  з а  те м , ч т о  он 
го в о р и т .

2. П р о си ть  е го  ч е т к о  и п о д р о б н о  о б ъ я с ­
нять , ч т о  он  и м е е т  в виду.

3. П р о си ть  е го  п о в т о р и т ь  с в о ю  м ы сль, 
ес л и  вам  о н а  п о ч е м у -то  не я сна .

И гл а в н о е : к о гд а  с л у ш а е те , не  го то в ь те  
м ы с л е н н о  о т в е т , «притормозите» соб­
ственную «внутреннюю» речь. Вы усп е ­
е т е  с ф о р м у л и р о в а ть  о т в е т , к о гд а  со б е се д ­
н и к  з а к о н ч и т  с в о й  « к у с о к»  речи , в паузе  
п о с л е  е го  с л о в . П о с та р а й те с ь  в т о т  м о­
м ент, к о гд а  он  го в о р и т , л у ч ш е  п о н я ть  его  
во с п р и я ти е  с и туа ц и и , е го  ж е л а н и я .

М н о ги е  из нас , ч то б ы  в ы и гр а ть  в споре , 
с та р а ю т с я  с  са м о го  н а ч а л а  п о к а з а ть , что  
не п р и д а ю т  б о л ьш о го  зн а ч е н и я  м не н и ю  со ­
б е с е д н и ка . Ч е л о в е к , ум е ю щ и й  об щ аться , 
д е л а е т  к а к  р а з  н ао б о рот . Е сл и  п артнер  
в и д и т , ч т о  вы  с л у ш а л и  его  н е в н и м а те л ьн о , 
то , к о гд а  вы в ы с к а зы в а е т е  с в о ю  т о ч к у  зр е ­
ния , он  д у м а е т  т а к :  «Я ем у с ка з а л , к а к  
я с ч и т а ю  п р а в и л ьн ы м  с д е л а ть ; он  ж е  го в о ­
р и т  с о в е р ш е н н о  д р у го е . Н а в е р н я к а  он м еня 
п р о с то  п л о хо  п о н я л . П р и д е тс я  ем у  об ъ яс ­
н и ть  все  э то  ещ е р а з» . И те п е р ь  у ж е  он не 
с л у ш а е т  вас, п о то м у  ч т о  д у м а е т  то л ь ко  
о то м , к а к  бы  п о л о в ч е е  д о н е с А | д о  вас  
с в о й  м ы сл и . П о э то м у  п о к а ж и т е  со б е се д н и ­
ку , ч т о  вы  е го  у сл ы ш а л и  и п оня л и .

П о н я ть  с о б е с е д н и к а  —  с о все м  не  зн а ч и т  
согласиться с  ним. Вы м о ж е те  п р е кр а с н о  
п о н и м а ть  т о ч к у  зр е н и я  п а р тн е р а  и п о л н о ­
с ть ю  с  ней не с о гл а ш а ть с я . Н о п о к а  вы не 
у б е д и л и  с о б е с е д н и к а  в то м , ч т о  е го  п они ­
м аете , вам  не о б ъ я с н и ть  ем у с в о ю  т о ч к у  
зр е н и я  —  не  с тр о й те  и л л ю зи й . А  в о т  если 
п а р т н е р  зн а е т , ч т о  вы  е го  понимаете 
и те м  не м енее  с  ним  не согласны, у  вас 
го р а зд о  б о л ьш е  ш а н со в  у б е д и ть  е го  в пра­
в и л ь н о с ти  с в о е го  м не ни я .

Говорите так, чтобы быть понятым. 
О б р а щ а й те сь  к  с в о е м у  п а р тн е р у , к  соб е ­
с е д н и к у . П о м н и те , ч то  се м е й н ы й  спо р  —  
э то  не суд , гд е  вы  д о л ж н ы  у б е д и ть  суд ью
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в свое й  п р а в о те . Ч е л о в е к , к о т о р о го  вы  
д о л ж н ы  у б е д и ть ,—  в о т  он , р я д о м  с  вам и. 
Е сл и  с р а в н и в а ть  с у п р у ж е с к и й  с п о р  с  с у ­
д о м , то  п р е д с та в ь те , ч т о  вы  и ваш  п а р т ­
нер  —  д в а  а д в о к а т а , ко то р ы е  х о т я т  р е ш и ть  
с п о р н о е  д е л о  м е ж д у  с о б о й  б е з  суд ьи , д о го ­
в о р и ться . т а к  с ка з а т ь , п о -хо р о ш е м у . А д в о ­
к а т  ве д ь  не  с та н е т  о б в и н я ть  с в о е го  к о л л е ­
гу  в том . ч то  э то  п о  е го  в и н е  с л о ж и л о с ь  
т а к о е  тр у д н о е  п о л о ж е н и е , не  с т а н е т  о б зы ­
в а ть  е го  -б е з ж а л о с т н ы м »  и « б е с с е р д е ч ­
ны м », не с та н е т  п о в ы ш а ть  го л о с . Н а п р о ­
ти в , он  п о с та р а е тс я  п о н я ть , п о ч е м у  у  е го  
п а р тн е р а  д р у га я  т о ч к а  зр е н и я , и п о п ы т а е т ­
ся  вм е с те  с  ним  р е ш и ть  о б щ у ю  пр о б л е м у.

Говорите о себе, а не о партнере. 
О ч е н ь  ч а с то  в с п о р а х  мы за н и м а е м с я  тем . 
ч т о  о б с у ж д а е м  и о с у ж д а е м  м ы сл и , н а м е р е ­
ния, п о с т у п к и  д р у го й  с то р о н ы : «Т вои  р о д и ­
те л и  д л я  те б я  д о р о ж е , че м  н а ш а  сем ья» : 
«Ты  ни чем  не  и н те р е с уе ш ьс я , п о э то м у  и т е ­
л е в и з о р  п о к у п а т ь  н е  х о че ш ь !» . Г о р а зд о  по ­
л е зн е е  р а с с к а з а т ь  с о б е с е д н и ку , к а к  п о д е й ­
с т в о в а л и  к а к и е -т о  е го  с л о в а  и п о с т у п к и  на 
вас. «Я п е р е с т а л а  ч у в с т в о в а т ь  т в о ю  л ю ­
бо вь»  в м е с то  «Ты  б е сс е р д е ч н ы й » : «М не 
о ч е н ь  х о ч е тс я  к у п и т ь  те л е в и зо р , те п е р ь  
т а к и е  и н те р е с н ы е  п е р е д а ч и »  в м е с то  « К о ­
н е чн о , ты  и б е з  т е л е в и зо р а  п р о ж и в е ш ь » .

Е сли  вы  к р и т и к у е т е  к а к и е -т о  ч е р ты  х а ­
р а к т е р а  и л и  п о с т у п к и  с о б е с е д н и к а , он  м о­
ж е т  л е гк о  д о к а з а т ь  (п о  м еньш ей  м ере  сам  
себе ), ч т о  вы  го в о р и т е  н е п р а в д у , он  м о ж е т  
п р о и гн о р и р о в а ть  ва ш и  с л о в а  или  п р о с то  
р а сс е р д и ть ся . Н о к о гд а  вы  го в о р и т е  о  сво­
ей реакции на е го  п о в е д е н и е , о п р о в е р г­
н уть  ва с  п о ч ти  н е в о зм о ж н о .

Г о в о р я  о с в о и х  п е р е ж и в а н и я х , вы  с о о б ­
щ а е те  п а р тн е р у  ту  ж е  с а м у ю  и н ф о р м а ц и ю , 
к а к  е с л и  бы  го в о р и л и  о  нем , но  не  в ы зы ­
в а е те  у с о б е с е д н и к а  за щ и тн о й  р е а кц и и , 
ко то р а я  п о з в о л и т  ем у  «не п р о п у сти ть »  эту  
и н ф о р м а ц и ю  в с о б с тв е н н у ю  д уш у.

...И даже больше!

В ообщ е о ч е н ь  п о л е зн о  за п о м н и ть : го в о ­
р и ть  д р у г д р у гу  «Ты  л е н тя й » , «Ты  не  д у м а ­
еш ь о с в о е й  сем ье»  и д р у ги е  п о д о б н ы е  
вещ и с о в е р ш е н н о  б е с с м ы с л е н н о  и н е э ф ­
ф е кт и в н о . З а щ и тн ы е  м е х а н и зм ы  наш ей 
п с и х и ки  не  п р о п у с тя т  т а к у ю  и н ф о р м а ц и ю  
в с о зн а ни е . З а д а ч а  э ти х  м е х а н и зм о в  —  
п о д д е р ж и в а т ь  в нас  п о л о ж и т е л ь н у ю  с а ­
м о о ц е н ку , и в о т в е т  на о б и д н ы е  с л о в а  
(в о зм о ж н о , и с п р а в е д л и в ы е !) наш а  п с и х о ­
л о ги ч е с к а я  за щ и та  т у т  ж е  у с л у ж л и в о  вы ­
д а с т  нам : «Д а о н  (она ) п р о с то  з л о й  и ж е - 
сТ о ки й  ч е л о в е к , п о э то м у  и го в о р и т  об о  м не 
п ло хо !»

Ч то б ы  д о в е с т и  д о  п а р тн е р а  с в о е  н е д о ­
в о л ь ств о  им, с в о е  о т р и ц а те л ь н о е  о т н о ш е ­
ние к  к а к и м -т о  е го  п о с ту п ка м , н у ж н о  пойти- 
об хо д ны м  п уте м , «о бм ануть»  за щ и тн ы е  м е ­
хани зм ы . Н и кт о  и з  н а с  не  п р и зн а е т  себя  
л е н тя е м , е с л и  нам  с к а з а т ь  э то  «в  л об » . Н о  " 
есл и  ж е н а  с к а ж е т : «Я все  вр е м я  ч у в с т в у ю  
себя  у ста л о й , у  м еня  т а к  м но го  д е л  по  
дом у, и м не  все  п р и х о д и т с я  д е л а т ь  с а ­
м ой» .—  д а ж е  сам ы й  т о л с т о к о ж и й  и з  нас  
с о о б р а зи т , ч т о  он  н е д о с та то ч н о  за н и м а е т ­
ся  д о м а ш н и м и  д е л а м и .

Говорите о проблеме, а не о партнере. 
Е сли  с уп р у ги , д а  и во об щ е  б л и з к и е  м у ж ч и ­
на и ж е н щ и на , с т о и т  т о л ь к о  в с п ы х н у ть  с п о ­
ру, н а ч и н а ю т  с м о тр е ть  д р у г  на  д р у га  к а к  на 
п р о т и в н и ко в , о н и  п о д в е р га ю т  б о л ьш о м у  
р и с ку  св о и  ч у в с т в а . Их э м о ц и о н а л ь н а я  п р и ­
в я за н н о с т ь  те п е р ь  у ж е  за в и с и т  о т  п р е о д о ­
л ени я  к а к о й -т о  об щ ей  ж и зн е н н о й  т р у д н о ­
сти , б у д ь  т о  о тн о ш е н и я  с  р о д и т е л я м и  или  
п о к у п к а  те л е в и зо р а . П ри  т а к о й  п о зи ц и и  
все. ч то  го в о р и т  о  п р о б л е м е  о д и н  и з  них, 
д р у ги м  в о сп р и н и м а е тся  к а к  н а п р а в л е н н о е  
л и ч н о  п р о ти в  не го . К а ж д ы й  и з  с у п р у го в  
п е р е хо д и т  в  за щ и тн у ю  п о зи ц и ю , с т а н о в и т ­

с я  б о л е зн е н н о  ч у в с т в и те л ь н ы м  и у ж е  с о ­
ве р ш е н н о  не  д у м а е т  о б  и н те р е с а х  д р у го го  
с уп р у га .

Ч то б ы  с о й т и  с  за щ и тн о й  п о зи ц и и , н у ж н о  
в о в р е м я  с к а з а т ь : «П о сл уш а й , м ы  с  то б о й  —  
о д н а  сем ья . Е с л и  мы ре ш и м  э т о т  в о пр о с  
т а к , к а к  х о ч е ш ь  ты . н е д о в о л ь н ы м  о с та н у с ь  
я. Е с л и  с д е л а е м  все  п о -м оем у , о б и д и ш ься  
ты . Д а в а й  в м е с те  поищ ем  к а к о е -т о  р е ш е ­
ни е , к о т о р о е  у с тр о и т  и те б я , и м еня !»  
И с к а з а т ь  э то  л е гч е  и прощ е м уж ч и н е , 
ж е н щ и н е  —  тр уд н е е .

Эмоции в семейном споре. С по р и м  мы. 
к а к  п р а в и л о , о  ве щ ах  в а ж н ы х , в о л н у е м ся  
сам и  и в о з б у ж д а е м  эм о ци и  в с о б е с е д н и ке . 
К а к  ж е  с д е л а т ь  т а к , ч то б ы  в  н аш и х  с п о р а х  
в о л н е н и й  б ы л о  п ом еньш е?

Дайте собеседнику возможность «вы­
пустить пар». Во м но ги х  с л у ч а я х  л уч ш и й  
с п о со б  и зб а в и ть  п а р т н е р а  о т  гн е в а , о б и д ы  
и д р у ги х  о тр и ц а те л ь н ы х  эм о ци й  —  п о м о чь  
ем у п р о я в и ть , в ы с к а з а т ь  эти  ч у в с т в а . В се 
мы и сп ы ты в а е м  о б л е гч е н и е  у ж е  п р о с то  о т ­
то го . ч т о  р а с с ка зы в а е м  о  наш и х  о го р ч е н и ­
ях  и н е п р и я тн о с тя х . Е с л и  вы  п р и ш л и  д о ­
мой, п е р е п о л н е н н ы й  в о зн и кш и м и  на  р а б о те  
п р о б л е м а м и , а  ж е н а  го в о р и т : «Н е ве ш а й  на 
м еня  св о и  н е п р и я тн о с ти . Я и т а к  зн а ю , ч т о  
у  те б я  на р а б о те  б о г в е с т ь  ч т о  тв о р и т с я . 
П о го в о р и м  о  ч е м -н и б у д ь  д р у го м !» —  на  
д уш е  у  ва с  с та н е т  ещ е гор ш е . Т о  ж е  с ам ое  
и в с п о р е . « В ы п усти м  п ар»  в с ам ом  н ача л е , 
а п о то м  м о ж н о  го в о р и т ь  с п о ко й н о . О с в о б о ­
д и в ш и с ь  о т  гр у за  н е в ы с ка за н н ы х  п е р е ж и ­
ва ний , л е гч е  п о -д е л о в о м у  о б с у д и т ь  п р о ­
бл е м у.

Д о в о л ь н о  ч а с т о  с п о м о щ ью  т а к о й  «эм о­
ц и о н а л ьн о й  а т а к и »  о д и н  и з  с п о р я щ и х  д о к а ­
зы в а е т  п а р тн е р у  и себе , ч т о  он  м о ж е т  п о ­
с т о я т ь  з а  св о и  и н те р е с ы : д о к а з а в  это , он 
у с п о к а и в а е т с я .

Сохраняйте спокойствие при эмоцио­
нальных вспышках. « В ы п ус ка н и е  пара» 
с о б е с е д н и ко м  э ф ф е кт и в н о  т о л ь к о  в том  
с л у ч а е , е с л и  вы  сам и  при  э то м  с м о ж е т е  
со х р а н и ть  с п о ко й с т в и е . В п р о ти в н о м  с л у ­
ч а е  эм о ц и и  п а р тн е р а  в ы зо в у т  т а к и е  ж е  
эм о ци и  в  вас, и с п о р  с та н е т  н е у п р а в л я е ­
мы м  и б е сс м ы с л е н ны м . К а к и м и  бы  о б и д н ы ­
ми. н е с п р а в е д л и в ы м и  и ли  н е п р а ви л ьн ы м и  
ни к а з а л и с ь  вам  с л о в а  ж е н ы  —  о с т а в а й ­
те сь  с п о ко й н ы м ! У ве р е н , ч т о  э то  за с т а в и т  
ее  т о л ь к о  б о л ь ш е  ва с  у в а ж а ть .

Используйте символические дей­
ствия. Ч то б ы  с н я ть  в с п о р е  ч р е зм е р н о е  
э м о ц и о н а л ь но е  н а п р я ж е н и е , п о л ь зу й те с ь  
д е й с тв и я м и , « си гна л я щ и м и »  п а р тн е р у  о в а ­
ш ем  хо р о ш е м  к  нем у  о тн о ш е н и и .

Я зн а ю  с у п р у ж е с к у ю  п ару , гд е  м уж , 
в р а з га р  б у р н о го  с п о р а  (а  с п о р ы  в это й  
с ем ье  не  р е д ко с т ь ) , п р о д о л ж а я  го в о р и ть , 
н а ч и н а е т  с т и р а т ь  т р я п к о й  п ы л ь  с  м ебе л и  
и л и  п о п р а в л я е т  к н и ги  на  п о л ка х . Э ти  д е й ­
с тв и я  кр а с н о р е ч и в о  го в о р я т : «Да, м ы  м о­
ж е м  с п о р и ть , но  в е д ь  мы —  о д н а  сем ья, 
т а к  за ч е м  ж е  го р я ч и ть ся ? »

Хотим напомнить: Линия Доверия ра­
ботает два последних дня месяца с 17 
до 20 часов московского времени. Тел. 
212-22-03; 250-12-30.
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Задержан
попугай
без документов

У семьи —
звездная
болезнь

Су п р у ж е с к а я  ч е т а  и з  к р ы м ­
с к о г о  п о с е л к а  Н а у ч н ы й  

Л ю д м и л а  и Н и к о л а й  Ч е р н ы х , 
п о ж а л у й ,  с а м ы е  у д а ч л и в ы е  
в м и р е  л о в ц ы . . .  м а л ы х  п л а ­
нет . Н е д а в н о  о н и  о б н а р у ж и л и  
в б е с к р а й н и х  п р о с т о р а х  к о с ­
м о с а  с в о ю , 3 0 0 -ю  п л а н е т у . 
П р и ч е м  на  с ч е т у  у  Л ю д м и л ы  
И в а н о в н ы  б о л е е  90  о т к р ы ­
т и й .

—  Людмила Ивановна, 
поздравляем вас с этим д о ­
стижением. Расскажите, ка к  
вам это удается?

—  В ы , в е р о я т н о ,  зн а е те , 
ч т о  б о л ь ш а я  ч а с т ь  м а л ы х  
п л а н е т  у д а л е н а  о т  З е м л и  на 
р а с с т о я н и е  180— 400 м и л л и о ­
н о в  к и л о м е т р о в .  И х  о к о л о  60 
т ы с я ч  м е ж д у  М а р с о м  и Ю п и ­
т е р о м . За э т и м  б е с п о к о й н ы м  
х о з я й с т в о м  и п р и с м а т р и в а ­
е м : в с е  л и  на  с в о е м  м е с те , 
к а к  с е б я  в е д у т  « м а л ы ш и » . 
В е д ь  м н о ги е  и з  н и х  д в и г а ю т ­
с я  п о  о ч е н ь  в ы т я н у т ы м  о р ­
б и т а м , т о г о  и г л я д и , п о т е р я ­
ю т с я .

Р а б о т а е м  н о ч ь ю , к о г д а  на 
н е б е  н е т  о б л а к о в .  В т е л е с к о п  
з а р я ж а е м  ф о т о п л а с т и н к у  
и  н а ц е л и в а е м  е го  в  н у ж н у ю  
ч а с т ь  н е б а . Ч е р е з  ч а с а  п о л т о ­
ра  на  п л а с т и н е  з в е з д ы  о с т а в ­
л я ю т  с в о и  с л е д ы . П о т о м  
п р о я в л я е м , и п о л у ч а е т с я  
п о р т р е т  з в е з д н о г о  н е б а . Б ы ­
в а е т , с л е д и ш ь  за  « б е с п р и з о р ­
н и к а м и » , в ы ч и с л я е ш ь  и х  о р ­
б и т ы , о п и с ы в а е ш ь , а з а те м  и з  
М е ж д у н а р о д н о г о  ц е н т р а  м а ­
л ы х  п л а н е т  с о о б щ а ю т : 
« Д ж е н т л ь м е н ы , э т у  п л а н е т у  
о т к р ы л и  п я т ь  л е т  н а з а д » . 
И л и : « П л а н е та , к о т о р у ю  в ы  
н а б л ю д а л и , к о л л е г а  и з  С Ш А  
о т к р ы л  ... на  4 ч а с а  р а н ь ш е » . 
Ж а л ь , к о н е ч н о .  Н о  в н а ш е й  
р а б о т е  в с е  ж е  г л а в н о е  н е  о т ­
к р ы в а т ь ,  а и з м е р я т ь  и х  т о ч ­
н о е  п о л о ж е н и е  на  о р б и т а х .

А с т е р о и д ы  п о м о г л и  у ч е ­

н ы м  о п р е д е л и т ь  м н о ги е  п а р а ­
м е т р ы  С о л н е ч н о й  с и с т е м ы . 
Н а п р и м е р , у т о ч н и т ь  р а с с т о я ­
н и е  о т  З е м л и  д о  С о л н ц а , 
« в з в е с и т ь »  Ю п и т е р . Н а к о н е ц , 
м а л ы е  п л а н е т ы —  к л а д е з и  
п о л е з н ы х  и с к о п а е м ы х .

—  Но за всеми не усле­
дить  —  не хватит глаз...

—  Ч т о б ы  д е р ж а т ь  и х  п о д  
н а б л ю д е н и е м , И н с т и т у т  т е о ­
р е т и ч е с к о й  а с т р о н о м и и  
в  1964  г о д у  о р га н и з о в а л  
с п е ц с л у ж б у .  О н а  и с л е д и т  за 
м а л ы м и  п л а н е т а м и . В ее  с о ­
с т а в е , к р о м е  м е н я  и м о е го  
м у ж а , и с с л е д о в а т е л и  Л . Ж у ­
р а в л е в а  и Л . К а р а ч к и н а .  На 
н а ш у  д о л ю  п р и х о д и т с я  т р е т ь  
м а л ы х  п л а н е т  и з  ч и с л а  о т ­
к р ы т ы х  за  п о с л е д н и е  д в а  д е ­
с я т и л е т и я  в с е м и  о б с е р в а т о ­
р и я м и  м и р а .

—  Скажите, ка к  относи­
тесь к  тому, что где-то в ко с­
мосе есть планета Черных, 
названная так в честь вас 
и вашего супруга?

—  Д о б а в ь т е  к  э т о м у  —  ещ е  
и н а ш е й  д о ч е р и .  О н а  в е д ь  
т о ж е  а с т р о н о м . Т а к  ч т о  у  в с е х  
н а с  « з в е з д н а я  б о л е з н ь » .

Она  р а б о т а е т  на  гр а н и ц е . 
В м е ж д у н а р о д н о м  а э р о п о р ­

т у  Ш е р е м е т ь е в о -2  на  п о г р а ­
н и ч н о - к о н т р о л ь н о м  в е т е р и ­
н а р н о м  п у н к т е .  П р а к т и ч е с к и  
к а ж д ы й  д е н ь  на  н а ш у  з е м л ю  
с  т р а п о в  с а м о л е т о в  « с х о д я т »  
л ь в ы , т и г р ы ,  з м е и , к р о к о д и ­
л ы , э к з о т и ч е с к и е  п т и ц ы ...  
И к а ж д о г о  т а к о г о  го с т я  
в с т р е ч а е т  н а ч а л ь н и к  п у н к т а
С. К р у г л я к о в а .

—  Г л а в н а я  н а ш а  з а д а ч а  —  
не  д о п у с т и т ь  п р о н и к н о в е н и я  
в с т р а н у  и н ф е к ц и и  с  п р о д у к ­
т а м и , д о м а ш н и м и  и д и к и м и  
ж и в о т н ы м и ,  п т и ц а м и .

—  Светлана Андреевна, 
много ли  ж ивотны х к  нам 
приезжает за год?

—  Ц и ф р а  в н у ш и т е л ь н а я . 
О д н и х  т о л ь к о  ц ы п л я т  м ы  
п р и н и м а е м  б о л е е  7 5 0  т ы с я ч .  
Е щ е  9 т ы с я ч  п о п у га е в ,  14 
с  л и ш н и м  т ы с я ч  р а з н ы х  
п т и ц .. .

—  А что-нибудь покруп­
нее?

—  В с т р е ч а л и  ш е с т ь  т ы с я ч  
о б е з ь я н , б а р а н о в . Б ы л и  
л ь в ы , м е д в е д и , в о л к и ,  к е н г у ­
р у . А  в ы в о з и л и  к р о к о д и л а ,  
я гу а р а , м о р ж е й , у с с у р и й с к о ­
го  т и гр а , б е л о г о  м е д в е д я , 
с н е ж н о г о  б а р с а .

—  Хлопотная. наверное, 
публика?

—  И не  го в о р и т е .  За го д ы  
р а б о т ы  н а с м о т р е л а с ь  т а к о ­
го ...  К а к - т о  р а з в я з а л с я  м е ­
ш о к  с о  з м е я м и , к о т о р ы е  н а ­
п р а в л я л и с ь  в о д и н  и з  з а р у ­
б е ж н ы х  з о о п а р к о в .  О н и  с т а ­

л и  р а с п о л з а т ь с я  п о  л е т н о м у  
п о л ю , н о , к  с ч а с т ь ю , и х  в ы л о ­
в и л и . Т а к  ж е  б ы с т р о  п о й м а л и  
и о б е з ь я н к у ,  у д р а в ш у ю  и з  
к л е т к и  на  гр у з о в о м  с к л а д е . 
О н а  у х и т р и л а с ь  о т к р ы т ь  з а ­
с о в .

—  И каж дого приезжающ е­
го вы  долж ны  проверять?

—  В  о б я з а т е л ь н о м  п о р я д ­
к е !  Ж и в о т н ы х  о с м а т р и в а ю т  
н а ш и  в е т в р а ч и : с л у ш а ю т  
с е р д ц е , с м о т р я т  с л и з и с т у ю  
гл а з , р та . О п р е д е л я ю т , не 
х р о м а е т  л и  п у т е ш е с т в е н н и к .  
С л о в о м , к о н т р о л ь  о ч е н ь  ж е ­
с т к и й .  Н о  в и р у с  м о г у т  з а н е ­
с т и  и л ю д и  —  с  п р о д у к т а м и , 
в о т  п о ч е м у  п р о в и з и ю  ж и в о т ­
н о г о  п р о и с х о ж д е н и я  и з ы м а ­
ем  у  п а с с а ж и р о в  с р а з у  п о с л е  
п р и з е м л е н и я . А  з а те м  в м е с те  
с  б ы т о в ы м  м у с о р о м  и о с т а т ­
к а м и  б о р т о в о г о  п и т а н и я  с ж и ­
га е м  в  с п е ц и а л ь н ы х  п е ч а х . 
О с о б е н н о  п р и с т р а с т н ы  к  п а с ­
с а ж и р а м , п р и л е т а ю щ и м  из 
с т р а н , гд е  с у щ е с т в у ю т  о ч а ги  
о п а с н ы х  з а б о л е в а н и й : а ф р и ­
к а н с к о й  ч у м ы  с в и н е й , я щ у р а  
в с е х  в и д о в ,  б е ш е н с т в а ...

—  Известно, что на каж ­
дую  ввозимую  птаху надо 
иметь разрешение. А если 
птицу везут без докум ентов?

—  И т а к о е , к  с о ж а л е н и ю , 
б ы в а е т . О д н а ж д ы  п р и ш л о с ь  
« з а д е р ж а т ь »  п о п у га я  б е з  д о ­
к у м е н т о в .  И т о л ь к о  п о с л е  к а ­
р а н т и н а  п е р е д а л и  е г о  в з о о ­
п а р к .  Ч а щ е  з в е р е й  и п т и ц  п о ­
с л е  т щ а т е л ь н о го  о с м о т р а  в с е  
ж е  п р о п у с к а ю т ,  н о  п о д  н а д ­
з о р  р а й о н н о го  в е т е р и н а р а . 
И н о гд а  п а с с а ж и р ы  д а ю т  п т и ­
ц а м  с н о т в о р н о е  и п р я ч у т  п о ­
г л у б ж е  в к а р м а н ы  и л и  на  д н о  
с у м к и .  Н о  в с е  р а в н о  в ы я в л я ­
ем .
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се ц в ел о . И ви ш н и  ц в е л и , и я б л о ­
ни , и п е р с и ки , нар ц и ссы  на  к л у м ­
бах, к л у б н и к а  на  гр я д ка х . З е л е н ь  
ещ е  не  за п ы л и л а с ь , и ощ ущ а л а сь  
п о ч ти  ф и з и ч е с к и  е е  р а б о та  по 
п р о и з в о д с тв у  к и с л о р о д а . Р я ­
д о м  —  Д е сна . З а ч а р о в а н н а я  Д е с ­
на, к а к  н а з в а л  е е  зн а м е н и т ы й  на 
в е сь  м ир  у р о ж е н е ц  э ти х  м ест, 
в о т  и х а т к а  е го  з а  е д и н ств е н н ы м  
о с та в ш и м с я  в п о с е л ке  п л е тн е м  

(все  о с та л ь н о е  —  п л о тн о  п р и гн а н н ы е  д о ­
с к и  за б о р о в ) л ю б о в н о  с о х р а н я е т с я  и в л е ­
ч е т  п р и е з ж и й  л ю д . Д р е в н я я  Ч е р н и го в с ка я  
зе м л я  —  в к р а е в е д ч е с к о м  м узе е  б и в ни  м а ­
м о н та  и п е р в ы е  ка м е н н ы е  о р у д и я  ч е л о в е ­
ч е с к о го  тр уд а , н а й д е н н ы е  н е п о д а л е ку , 
и р а с с к а зы  о  р а зо б щ е н н о сти  к н я ж е с т в  
Д р е в н е й  Р уси , и к о л ь ч у га  во и на , и и сто р и я  
о б ъ е д и не н и я  л ю д е й . И э то  то , о т  ч е го  х о ­
ч е т с я  д у м а т ь  о п о с е л к е  не  п р о с то  к а к  о  с о ­
с р е д о т о ч е н и и  д о м о в , а  о  м е с те  и с т о р и ч е ­
с ко м , с  гл у б о к о  ухо д я щ и м и  ко р н я м и  и сп ы ­
та н н о й  р а д о сти , и п е ч а л и , и м ы сл и  о ц е л о ­
с тн о с ти  э т о го  м ира.

П Г П  —  т а к  и м е н уе тся  те п е р ь  о ф и ц и а л ь ­
но  э то  м есто .

—  Н е н а в и ж у ,—  о б р е ч е н н о  и р а в н о д у ш н о  
го в о р и т  Т а н я ,—  м не  все  з д е с ь  п р о ти в н о .

К о гд а  ч е л о в е к  л ю б и т  м есто , гд е  р о д и л ­
ся, н и кт о  не  п р и с т а е т  к  нем у  с  р а с с п р о с а ­
ми: за  ч то ?  У  н е н а в и сти  в с е гд а  е с ть  п р и ч и ­
на.

К р о в  р о д н о го  д о м а  не с п а с а е т  и не гр е ­
е т —  Т а н е  д л я  то го , ч то б ы  п о д н я т ь с я  на 
е го  кр ы л ьц о , н а д о  п р о й ти  м им о сара я , в к о ­
то р о м  о н а  п ы та л а с ь  п о ве си ть ся .

О  то м , ч т о  с л у ч и л о с ь  с  Т а н е й , зн а л  ве сь  
п о с е л о к  ещ е д о  то го , к а к  Т а н и н а  м ам а 
о т н е с л а  за я в л е н и е  об  и з н а с и л о в а н и и  ш е ­
с тн а д ц а ти л е тн е й  д о ч е р и  в п р о ку р а ту р у .

—  Вы у ж е  в и д е л и  наш и д о с т о п р и м е ч а ­
те л ь н о с т и ?  П р а вд а , к р а с и в о ?  Н ет . хоро ш о . 
Ж и т ь  м о ж н о ,—  Г а л и на , с е к р е т а р ь  р а й ко м а  
ко м со м о л а .

Т и хи м , м я гки м  го л о с о м  п л а в н о  п е р е х о ­
д и т  о т  « д о с то п р и м е ч а те л ь н о с т е й »  к  Т а не  
и о б ъ я с н я е т  м не, п о ч е м у  Т а н я  «сам а  в и н о ­
ва та» .

—  Х о ч е тс я  н а д е я ть с я : то , ч т о  с  ней 
п р о и зо ш л о , б у д е т  д л я  нее  хо р о ш и м  у р о ко м  
на в с ю  ж и зн ь . Я сн о  ж е . п о е х а л а  на храм ...

Х рам  —  т а к  н а з ы в а ю т  р е л и ги о зн ы е  
п р а з д н и к и  на  У кр а и н е . О н и  д а в н о  п р е в р а ­
т и л и с ь  в н а р о д н ы е  гул я н ь я  с  я р м а р ка м и  
и п р о ч и м  ве се л ье м . Т а ня  с  д р у зь я м и  п о е х а ­
л а  в с о се д н е е  се л о . З а та н ц е в а л и с ь  д о ­
п о зд н а  на  д и с к о т е к е . П о с л е д н и й  а в то б ус  
уш е л . Р еш и л и  е х а т ь  на п о п у т ке . П о д о р о ге  
в о д и т е л ь  с и л о й  вы са д и л  Т а н и н ы х  д р у зе й . 
К а м А З , в ка б и н е  к о т о р о го  о с та в а л а с ь  
Т а ня , е е  п о д р у га  и п р и я т е л ь  ш оф ера , с в е р ­
нул  с  д о р о ги  в л ес ...

—  ...Р а й ко м  с ч и т а е т , ч т о  Т а н я  не  м о гл а  
о с та в а т ь с я  в с о с т а в е  к о м и т е т а  ко м с о м о л а  
ш ко л ы , не  м о гл а  б о л ьш е  б ы ть  при м е ро м  
и в о ж а к о м  д л я  ре б я т. К а к о е  о н а  им ела  
п р а в о  го в о р и т ь  о  н р а в с тв е н н о с т и  п осл е  
то го , ч т о  с ней сл у ч и л о сь ...

Х а р а кте р  у  Т а н и  н е за в и с и м ы й . В зр о с л ы й  
х а р а кте р . М а ть  о ч е н ь  б о л ьна , о т е ц  ум ер, 
к о гд а  Т а не  б ы л о  д е с я т ь  л е т . И о го р о д , 
и д е л а  по  д о м у —  все  на  Т а не . С а м о с то я ­
те л ь н о с т ь  с в о ю  ра но  п о ч у в с тв о в а л а .

—  К о н е ч н о , кр а с и тс я , о д е в а е тс я  я р ко , 
за д и р и с та я ,—  го в о р и л а  м не о  Т а н е  ее  с о ­
с е д ка ,—  но  к о гд а  в и ж у , к а к  о н а  м ате ри  
в бане  но ги  б о л ьн ы е  м оет , все  м огу  ей 
прости ть .

Р а зв е  Г а л и н а  не  з н а е т  об  э то м ?  Р а зв е  
ш ко л ь н ы е  п е д а го ги  не  б ы в а л и  у  Т а ни  д о м а ,

не в е д а ю т , к а к  д е в о ч к а  ж и в е т ?  Н о хоро - щ и тно й , к а к  т о гд а  в л есу, к о гд а  ей  угро-

* Поселок городского типа.

ш ее не  п р и н и м а е тс я  во  вн и м а н и е . Т о л ь к о  
н а ко п и в ш е е с я  р а з д р а ж е н и е  п р о т и в  «всех  
э ти х  п а ц а н о к  р а зм а л е в а н н ы х »  в ы п л е с к и в а ­
е т с я  с р а з у  ж е , к а к  т о л ь к о  п о я в л я е тс я  м а ­
л е й ш а я  в о з м о ж н о с т ь  с ка з а т ь : «В о т ви д и те , 
мы б ы л и  п р а в ы  —  н е п о с л уш а н и е  д о  д о б р а  
не д о в о д и т » . К  с а м о с т о я те л ь н о с т и  ве д ь  
л е гк о  п р и к л е и т ь  я р л ы к  н е п о с л уш а н и я . 
П р о ти в  э то го  « в е с ко го  а р гум е н та »  Т а ня  
о к а з а л а с ь  б е зза щ и тн о й . Т а ко й  ж е  б е зз а -

ж а п , к о гд а  у н и ж а л  ее  ш оф е р  К ам А За..:
«Н еуд »  по  п о в е д е н и ю  в ш ко л е  Т а не  по ­

с та в и л и  ещ е в п е р в о й  ч е т в е р ти , ко гд а  
т о л ь к о -т о л ь к о  н а ч а л о с ь  с л е д с тв и е .

—  В се , ч т о  с л у ч и л о с ь  с  Т а н е й ,—  стр о го  
го в о р я т  у ч и т е л я ,—  с л у ч и л о с ь  п о с л е  22 ч а ­
сов. А  по  у с та в у  ш ко л ы  учащ и м ся  нел ьзя  
н а х о д и ть с я  в о б щ е с тв е н н ы х  м естах  после  
22  ча с о в .

Н е с ут  к н и гу  о с н о в ны х  д о ку м е н т о в



о ш ко л е , п о к а з ы в а ю т : д е й с т в и т е л ь н о  за п и ­
са н  т а ко й  п у н к т . Т е п е р ь  у ж е  и в с п о м ни ть - 
т о  н и кт о  не м о ж е т , в к а к о м  го д у  п о я в и л ся  
э т о т  « к о м е н д а н т с к и й  час» , но , н и ке м  не 
о тм е н е н н ы й , он  п р о д о л ж а е т  с л у ж и т ь  —  
при  с л у ч а е  в с е гд а  у д о б н о  с о с л а ть с я  на е го  
н а р уш ени е  и и с п о л ь зо в а ть  к а к  « п р о ф и л а к ­
т и ч е с к о е  с р е д с тв о » .

Н е н ад о  т о л ь к о  д ум а ть , ч т о  и те п е р ь  нет 
т а ко й  « п р о ф и л а к т и к и » . С о гл а с н о  п р о ш л о ­
го д н е м у  п о с та н о в л е н и ю  о б л з д р а в о т д е л а  
(ко то р ы й , в с в о ю  о ч е р е д ь , и с п о л н я е т  у к а ­
за н и я  вы ш е сто я щ и х  и н ста н ц и й ) н а р к о л о ги ­
ч е с к и й  д и с п а н се р  о б я за н  п р о в о д и ть  ср е д и  
у ча щ и хся  ш ко л  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  о с м о ­
тр ы  —  в п р и с у тс тв и и  п е д а го га , и н с п е к то р а  
по д е л а м  н е с о в е р ш е н н о л е тн и х . Ч то  го в о ­
рить , с тр а ш н а я , у ж а с а ю щ а я  б е д а  —  н а р к о ­
ти к и . Х ор ош о, ч т о  мы всем и  с и л а м и  те п е р ь  
с  ним и б о ре м ся . Н о с та н о в и тс я  не  по себе  
о т  эти х  в н е се нн ы х  в п л а ны  в о с п и та т е л ь н о й  
ра бо ты  (не р е ж е  2 р а з  в год ) у за к о н е н н ы х  
« ш м онов» . И л и  мы п о -п р е ж н е м у  с чи та е м , 
ч т о  це л ь о п р а в д ы в а е т  с р е д с тв а ?  О с м а т р и ­
в а ю т  всех , на к о го  у ч и т е л я  у к а ж у т  к а к  на 
« гр уп п у  р и с ка » . Т а н ю  т е п е р ь —  в п е р в ую  
о ч е р е д ь . И щ ут с л е д ы  у ко л о в : не у п о т р е ­
б л я е т  ли  с л у ч а й н о ?

Д и р е к то р  ш ко л ы  не р а з  п р е д л а га л  Т а не  
п е р е й ти  в в е ч е р н ю ю  ш ко л у . В ы зы в а л  
к  себе , вн уш а л  « п о -хо р о ш е м у» . Т о ж е  на 
в с я ки й  с л у ч а й  —  д л я  п р о ф и л а к т и к и :

—  К а к  ж е  о н а  м о ж е т  с и д е т ь  за  о д н о й  
п а р то й  с  о б ы чны м и  д е в о ч к а м и  и м а л ь ч и ка ­
м и?

—  Т а ня  п о сл е  то й  о к т я б р ь с к о й  н о чи  с т а ­
ла- н е у п р а в л я е м о й , а гр е с си в н о й ,—  го в о р я т  
у ч и те л я . О ни  о б ъ я с н я ю т  с н и с х о д и те л ь н о : 
«М ы  ее пони м а ем . Н а д о  ж е  ей  б ы л о  к а к -т о  
себя  за щ и ти ть» . И м енно  с ам ой  се б я  за щ и ­
ти ть , п о то м у  ч т о  «сам а  в и н о в а та » .

И к -в е ч е р у  Т а ня  к р а с и л а с ь  п о я р ч е  и у хо ­
д и л а  из д о м а : «М не те п е р ь  все  р а вн о , ко м у  
я нуж н а ? »

О р га н и за то р  в о с п и та т е л ь н о й  ра бо ты  
в ш ко л е  Т а м а р а  Г р и го р ь е в н а  р а с с к а з ы в а ­
ет, ч то  Т а н я  са м а  п р о т и в о п о с та в и л а  себя  
к л а с с у , ' и о  то м , к а к  м у ж е с т в е н н о  с т а р а ­
л и с ь  у ч и т е л я  всех  п ри м и р ить .

—  А п р а в д а , ч т о  к о н ф л и к т  в о з н и к  и з -за  
то го , ч т о  к т о -т о  и з  у ч и т е л е й  с к а з а л  кл а сс у , 
ч то  Т а н я  «всех  з а л о ж и л а » , к т о  б ы в а е т  на 
д и с к о т е к е  п о с л е  2 2 .00 ?

—  Н е зн а ю ,—  у в е р е н н о  го в о р и т  Т а м а р а  
Г р и го р ь е в н а .—  У  нас  7 0  ч е л о в е к  п е д к о л ­
л е к т и в . М о ж е т  бы ть , к т о -т о  к о м у -т о  го в о ­
рил .

Я  т а к  и не  р е ш и л а с ь  с к а з а т ь  Т а м а р е  
Г р и го р ь е в н е  в гл а за  то , ч т о  м не р а с с к а з а ­
л и  д е в о ч к и : э то  не « кт о -т о » , а  и м е нно  она  
п е р е д а л а  с во и м  уче н и ц а м  э ту  « и н ф о р м а ­
цию ».

В ообщ е в э то й  ш ко л е  « п е д к о л л е к т и в »  
о х о тн о  д е л и тс я  с  у ч е н и ка м и  с во и м и  « зн а ­
ни ям и » . К л а сс н ы й  р у к о в о д и т е л ь  п а р а л ­
л е л ь н о го  к л а с с а  ещ е п р о ш л ы м  л е то м  вы ­
з в а л а  к  се б е  Т а н и н у  п о д р у ж к у  и « п о с о в е то ­
в а л а » : «Н е д р у ж и  с  Т а не й , о н а  н е д а в н о  
а б о р т  с д е л а л а » . Д а ж е  есл и  бы  э то  бы л о 
п р а в д о й  —  и т о гд а  н е т  у ч и т е л ю  о п р а в д а ­
ния. Н о е с ть  м е д и ц и н с ка я  э к с п е р т и з а , к о ­
то р а я  д о к у м е н т а л ь н о  п о д т в е р ж д а е т : н е ­
п р а в д а , Т а ня  п о те р я л а  д е в и ч ь ю  н е в и н ­
н ость  и м е нно  в ту  о к т я б р ь с к у ю  с тр а ш н у ю  
ночь.

Н р а в с т в е н н о с т ь  о б ы чн о  п р е д с т а в л я ю т  
к а к  м и л о се р д и е , с о с тр а д а н и е , с о ч у в ств и е , 
те р п и м о сть . Н о н р а в с тв е н н о с т ь  п р е д п о л а ­
га е т  и е д и н е н и е  л ю д е й  з а  со хр а н е н и е  
н р а в с тв е н н ы х  у сто е в , бо рьб у. А  к а к а я  
б о рьб а  б е з  ж е р т в ?  Н а а б с т р а кц и я х  в с я ки х  
н е п о н я тн ы х  не о ч е н ь -то  п о б о р е ш ься . Д л я  
д о с ти ж е н и я  е д и н с т в а  о б с у ж д е н и е  и о с у ­
ж д е н и е  б л и ж н е го  с в о е го  —  сам ы й  п р о с то й

путь . С е го д н я  мы с  то б о й  о б с у д и л и  к о го -т о  - 
и у кр е п и л и с ь  в св о е й  н р а в с тв е н н о й  п о зи ­
ции . З а в тр а  э т о т  к т о -т о  о б с у д и л  с  то б о й  
м еня  —  и вы  т о ж е  у кр е п и л и с ь . И все  мы, 
к а к  бы  п о л у ч а е т с я , за о д н о  —  за  н р а в ­
с тв е н н о сть .

«Вы  п р е д с т а в л я е т е .. .» —  о т к р ы в а л а  «по 
с е к р е т у »  п о д р о б н о с ти  ж е н а  с л е д о в а т е л я  
на  с л е д у ю щ е е  ж е  у тр о  п о с л е  то го , к а к  
б ы л о  за в е д е н о  у го л о в н о е  д е л о  по  ф а к т у  
и зн а с и л о в а н и я . « П о д у м а ть  т о л ь ко » ,—  с у ­
д а ч и л и  на п е р е к р е с т к а х  бабы . Т е  ж е  с а ­
м ы е, ч т о  и с л е з у  с м а хн ут , к о гд а  к а ж д а я  
п о р о зн ь  за го в о р и т  о  Т а н и н о й  б е д е : вы ро с- 
л а -то  на  гл а за х , р о д н а я  п о ч ти , о х -о х -о х , 
го р е -то  к а к о е . Н о п о ч е м у  ж е  с л е зы , п р о л и ­
ты е  к а ж д о й  и з  них, не  с та л и  общ им  ж е л а ­
ни ем  за щ и ти ть  д е в о ч к у , к о т о р а я  п е р е н е с ­
л а  м у ку , н е п о с и л ь н у ю  и в з р о с л о й -т о  ж е н ­
щ ине?

К о  м не п р и ш л а  Т а н и н а  п о д р у ж к а , ч е с тн о  
п о к а я л а с ь —  в е д ь  к о гд а  Т а ня  р а с с к а з а л а  
ей о то м , ч т о  с л у ч и л о с ь , о н а  т о ж е  « п о д е л и ­
л ась»  э ти м  со  всем и . (О ткро венно  го в о р и л а , 
за д у ш е в н о , ч е с т н о  гл я д я  в гл а за , и о  с п л е т ­
нях, и с л у ха х , и о  д в у л и ч и и . А  к о гд а  
я в ш ко л е  п ы та л а с ь  в ы я с н и ть  у  ре б я т, 
п о ч е м у  они  т а к  р а в н о д у ш н ы  к  Т а н и н о й  
бе д е , в с та в и л а  при  всех  все  ту  ж е  ф р а зу : 
«О на  ж е  са м а  в и н о в а та » .

У ч и т е л я  с с ы л а ю тс я  на  с а м о у п р а в л е н и е : 
м ол , Т а н и н  к л а с с  на  об щ ем  со б р а н и и  вы ­
с та в и л  ей «не уд ы »  по п о в е д е н и ю . И в п е р ­
вой, и в тр е ть е й  ч е т в е р ти . В п е р в о й  —  
и зв е с т н о  з а  ч то . В тр е ть е й  —  з а  то , ч то  
Т а н ю  и зб и л и  н а 'т а н ц а х  д е в о ч к и . О п я ть  ж е  
п о с л е  22  ча со в .

С тр а н н о , но я не м о гу  о т д е л а т ь с я  о т  
ощ ущ е ния , ч т о  все  п р о и с хо д я щ е е  в П ГТ  
о б ы ч н о  и о б ы д е н н о , ну  р а зв е  т о л ь к о  ч у д о ­
ви щ на я  ко н ц е н тр а ц и я  и сп ы та н и й , в ы п а в ­
ш их на  Т а н и н у  д о л ю , не  п о з в о л я е т  п о с ту ­
п и ть  т а к , к а к  п р и в ы кл и : не за м е ти ть  и р а с ­
тв о р и т ь  е го  в об щ ем  п о т о к е  ж и зн и .

—  М ы , ко н е ч н о , н и ч е го  не зн а е м , наш е 
д е л о  м а л е н ь ко е  —  все  в  ко м п е те н ц и и  п р о ­
ку р а ту р ы . (М н о го зн а ч и те л ь н а я  п ауза .)

Э ти  с л о в а  не р а з  с л ы ш а л а , к о гд а  р е чь  
з а х о д и л а  о  Т а ни н о м  д е л е . Д а, и м е н н о  о Т а ­
ни ном  д е л е  (а  не  о д е л е  об  и зн а с и л о в а ­
нии) —  о н о  б ы л о  за в е д е н о  в л ю д с к о м  п р и ­
с та л ь н о м  вн и м а н и и . Д е л о  о  р е пута ц и и , 
о  суд ьб е , о  ж и зн и . П и са л о сь  к а зе н н ы м  я зы ­
ко м  с л е д с тв е н н ы х  п р о т о к о л о в , в ко то р ы х  
н е т  м е с та  с а н ти м е н та м  и та ки м  а б с т р а ­
ктн ы м , не п о д ш и в а е м ы м  к  д е л у  « в е щ д о ­
ка м » , к а к  д об ро .

Я зн а ю  —  е с ть  у  нас  з а  д уш о й  то . чем  
все  мы го р д и м ся : к о гд а  об щ ая  б о л ьш а я  
б е д а  н а в а л и в а е т с я —  в с е гд а  н а х о д я тс я  
си л ы  о б ъ е д и н и ть ся  и п о д д е р ж а т ь  д р у г  д р у ­
га, и п о м о чь , и п о ж а л е ть . Н о ч т о  р а з д е л я е т  
нас  с  м и л о с е р д и е м , к о гд а  ко м у -т о  о д н о м у  
п л о хо  с р е д и  нас , б л а го п о л у ч н ы х ?  О ста л и с ь  
л и  в наш ем  я з ы к е  с л о в а , ко то р ы м и  мы 
м о ж е м  п о д д е р ж а т ь  ч е л о в е к а  в е го  н е с ч а ­
с тье ?  « Н и ч е го -н и ч е го , все  е р у н д а » ,—  
и в л учш е м  с л у ч а е  с д е л а е м  ви д , ч т о  н и ч е го  
и в п р а в д у  не п р о и с хо д и т . И вооб щ е на 
в с я ку ю  б е д у  у  нас  е с ть  « к о м п е т е н тн ы е  о р ­
ганы » . П р о ку р а ту р а , суд , н ап ри м ер . В от 
они  п у с ть  и р е ш а ю т, к о го  п о м и л о в а ть , к т о  
в и н о в а т , ко м у  к а к о е  н а к а з а н и е  о тв е с и ть .

Но п о ч е м у  ж е  в ко м п е те н ц и и  п р о к у р а т у ­
ры д о л ж н о  о к а з а т ь с я  наш е м и л о с е р д и е ?  
П о ч е м у  п р о к у р а т у р а  д о л ж н а  ре ш а ть , к а к  
нам  о т н о с и т ь с я  к  Т а не ?

—  К а к ?  —  у д и в л е н н ы й  в з гл я д .—  Н о 
в е д ь  д е л о  з а кр ы л и . З н а ч и т , Т а н я  са м а  в и ­
н о в а та . К т о  ж е  ещ е?

Я не б уд у  в з в е ш и в а ть  на л а д о н я х  все  
«за»  и « п р о ти в » . П е р е ч и с л я ть  в е щ е с тв е н ­
ны е д о к а з а т е л ь с т в а , го в о р я щ и е  о  то м , ч то  
н а с и л и е  бы л о , и п о к а з а н и я  с в и д е те л е й ,

у в е р я ю щ и х, ч т о  все  б ы л о  « п о -х о р о ш е ­
м у » —  Т а н и н а  п о д р у га  в х о д е  с л е д с тв и я  
с м е н и л а  п о к а з а н и я . Л и ч н о  м ое м не ни е : 
«по -хо р о ш е м у»  не бы л о . Но, в е р о я тн о , д л я  
то го , ч то б ы  о б в и н и ть  и о с у д и ть  ч е л о в е к а , 
и в п р а в д у  н у ж н ы  д о к а з а т е л ь с т в а  б о л ее  
ве со м ы е, че м  те , ко то р ы м и  с л е д с тв и е  р а с ­
п о л а га е т . Р еш е ни е  п р о ку р а ту р ы  за кр ы т ь  
д е л о  м о ж е т  о з н а ч а т ь  т о л ь к о  о д н у  б е с с п о р ­
ную  и сти н у : с л е д с тв и е м  не д о б ы ты  д о с т а ­
то ч н ы е  д о к а з а т е л ь с т в а  д л я  об ви н е н и я . 
Б о л ьш е  н и ч е го  —  н и ч е го  —  не  о з н а ч а е т  
ф а к т  з а к р ы т и я  э то го  у го л о в н о го  д е л а .

Е сть  с и туа ц и и , и о н и  не р е д ки , к о гд а  
н и к т о  —  ни д о то ш н ы й  с о б и р а те л ь  ф а кт о в , 
ни  за п а л ь ч и в ы й  гл а ш а та й  в о зм е зд и я  —  не 
м о ж е т  о п р е д е л и т ь  и стины .

П ри нци п  п р е зум п ц и и  н е в и н о в н о с ти  —  
наш а об щ ая  га р а н ти я  о т  б е сп р а в и я , о т  у н и ­
ж е н и я , о т  н е о б х о д и м о сти  в д р у г в о д и н  п р е ­
кр а с н ы й  д е н ь  д о к а з ы в а т ь , ч т о  ты  не п р е ­
с т у п н и к . М ы  го в о р и м  с е го д н я  о пр а в о в о м  
го с у д а р с т в е —  б е з  ч е т к о го  с о б л ю д е н и я  
п р и н ц и п а  п р е зум п ц и и  н е в и н о в н о с ти  н и кт о  
не с м о ж е т  п о р у ч и ть с я , ч т о  наш а  ж и з н ь  не 
б у д е т  за м е ш е н а  на всео б щ е й  п о д о зр и те л ь ­
но сти . М ы с тр о и м  п р а в о в о е  го с уд а р ств о , 
ч то б ы  н и к о гд а  не  б ы л и  о с у ж д е н ы  н е в и н ­
ны е л ю д и . Н о мы д о л ж н ы  б ы ть  го товы  
и к  то м у , ч т о  в н е ко т о р ы х  с л у ч а я х  и п о ­
д л и н н ы е  п р е с ту п н и к и  не п о н е с ут  н а к а з а ­
ния  —  п р о с то  п ото м у , ч т о  ви н а  их не  д о к а ­
за н а . И э то  д о р о га я , но  е д и н с т в е н н о  в о з ­
м о ж н а я  п л а та  з а  о б щ у ю  б е зо п а сн о с ть .

И я п ы та ю с ь  о б ъ я с н и ть  все  э то  д е в о ч к е  
и ч у в с т в у ю , ч т о  м не не  на  ч т о  оп е р е ться .

—  Н о т о гд а  п о ч е м у  о н и  в е р я т  ем у и не 
в е р я т  м не ?  —  с  о т ч а я н и е м  го в о р и т  Т аня .

О на  п рав а . И п р а в о т а  е е —  б о л ь  и пе ­
ч а л ь  м но ги х  наш и х  б уд ущ и х  д н е й .

Ч то  мы м о ж е м  п о с тр о и т ь  на  н р а в с тв е н ­
н о сти  п о с е л ка ?  И есл и  с л е д с тв е н н ы м , с у ­
д еб ны м  о р га н а м  м о ж н о  с п у с т и т ь  с в е р ху  д и ­
р е к т и в у  о  ч е т к о м  и сп о л н е н и и  п р и н ц и п а  
п р е зум п ц и и  н е в и н о в н о с ти , то  мы, вы хо д и т , 
д о л ж н ы  н а д е я ть с я  т о л ь к о  на себя , ч то б ы  
ч е л о в е к у , ж и в у щ е м у  ср е д и  нас, о б е с п е ч и ть  
н е п р и к о с н о в е н н о с ть  л и ч н о с т и , п р е зум п ц и ю  
н е в и н о в н о с ти  д л я  н е в и н о вн ы х , с п а сти  о т  
с ам осуд а .

С а м о с уд  он  в е д ь  р а зн ы й  б ы ва е т . Б ы в а е т  
р а в н о д у ш н ы й , х о л о д н ы й , м е то д и ч н о -р а с ­
ч е тл и в ы й . Б ы в а е т  о тч а я н н ы й . Т а ни на  
м ам а, нап ри м ер , за п а с л а с ь  бы л о с о л я н о й  
ки с л о то й , хо р о ш о  п о д р у га  о т н я л а  б уты л ь .

Т а н я  у е д е т  из э то го  п о с е л ка . Х о тя  м ать  
и д н я  не м о ж е т  п р о ж и т ь  б е з  д о ч к и н о й  
пом ощ и. Х о тя  Т а ня  не  зн а е т , ч т о  б у д е т  
д е л а т ь , к а к  с т а н е т  ж и т ь  в го р о д е  —  н е п р и ­
вы чн о м  и ч у ж о м . Х о т я  д о м  е с ть  д о м  и не 
с у щ е с т в у е т  ч е л о в е к а  б е з  н а д е ж д ы  в е р ­
н уться  с ю д а , го л о в у  п р е кл о н и ть . Б е з  это го  
к а к  п у с ка т ь с я  в п уть ?

—  Н о ч т о  ж е  м не ещ е о с та е тс я ?

В э то м  ти х о м  ц ветущ е м  п о с е л ке , где 
к а ж д ы й  п р о х о ж и й  с та л  з н а ко м  и а в то м о ­
б и л ь  в о сп р и н и м а л с я  к а к  р е д ки й , ш тучны й  
э к з е м п л я р  ц и в и л и за ц и и , я п о н я л а , ч т о  н а ­
п р я ж е н и е  о д и н о ч е с т в а  в то л п е  б о л ьш о го  
го р о д а , за в и с и м о с ть  о т  е го  ц е н тр о б е ж н о й  
си л ы  и п р е с с и н га  р а в н о д у ш н о  сну ю щ и х  
м им о л ю д е й  —  н и ч то  по  с р а в н е н и ю  с  н а ­
п р я ж е н и е м  с те п е н н о й  ч е р е д ы  ч е т к о  р а зл и ­
чи м ы х  лиц , с  вн и м а те л ь н ы м  вз гл я д о м , со 
зн а н и е м  их и сто р и и  ж и з н и , ч то  п р о х о д и т  
у  всех  на  ви д у. И, в е р н у в ш и с ь  в свой  р о д ­
ной ш ум ны й го р о д , д ум а ю : есл и  за в тр а  
с  то б о й , не  д а й  бо г, с л у ч и тс я  беда, н е у ж е ­
ли  т о л ь к о  в о з м о ж н о с т ь  за те р я ть с я  в это й  
т о л п е  с п а с е т  о т  то го , ч то  к т о -т о  ш е п н е т  
в с л е д : «С а м а  в и н о в а та ...» ?

*  М а ш а М усина
Черниговская область — Москва



ПУТИ К ДРУЖБЕ
Я  живу в совхозе «Успен­

ский», на территории которо­
го еще до революции был 
медный рудник. Из-за неверо­
ятно тяжелых условий труда 
горняки не раз выступали 
с протестом. Руководили ими, 
ка к свидетельствуют доку­
менты, казах А. Байшагыров 
и русский И. Топорнин. Не от­
туда ли идет замечательная 
традиция —  жить дружно, по­
могая друг другу, независимо 
от того, какой ты националь­
ности.

На моей улице Южной есть 
семьи русские, казахские, не­
мецкие, татарские, чуваш­
ские. Хорошо общаемся 
между собой, никогда и не 
возникает вопроса, какой кто 
национальности. Недавно 
дочь моего соседа русская 
Валя вышла замуж за казаха 
Мухамеджана. Все мы жела­
ли им счастья. Мой родной 
брат Сагинай женат на рус­
ской  —  Елизавете Алек­
сандровне Пономаревой, 
а брат Сагинтай —  на татарке 
Сапие Зуфаровне. Пример­
ные семьи, много детей, вну­
ков. живут дружно.

Сама я дружу и переписы­
ваюсь со многими людьми 
разных национальностей, 
с которыми в разных ситуаци­
ях сводила судьба: с  русски­
ми Александром и Зинаидой 
Абрамовыми, с немкой Ама­
лией Бутвиловской, с алтай­
кой Екатериной Туюковой, со 
своими бывшими учениками. 
Последние пять лет я была 
классным руководителем 
класса, где учились ребята 
разных национальностей. Они 
очень дружили, а многие 
и продолжают дружить 
между собой.

Вот так. в повседневной 
жизни, закладываются поня­
тия, чувства, которые стано­
вятся потом совершенно 
естественными для наших со­
ветских людей: интернацио­
нализм. доброжелательство, 
неприятие национальной зам­
кнутости. На этом фоне дики­
ми выглядят вспышки нацио­
нализма. Мы, педагоги, ин­
теллигенты. должны непри­
миримо относиться к их по­
явлениям. в любом месте 
и в любых случаях давать им 
решительный отпор. А самое 
главное, представлять моло­
дежи личный пример уваже­
ния к  людям других нацио­
нальностей, воспитывать ее 
в духе интернационализма 
и советского патриотизма.

Накан Кыздарбекова, 
член КПСС с 1949 г., вете-

» ран труда.

А га д ы р с ки й  ра йо н .
К а з а х с к а я  С С Р

ДОБАВЬТЕ СЛОВА, 
ПОЖАЛУЙСТА...

С  волнением прочла 
я о принятом на XIX Всесоюз­
ной партийной конференции 
решении воздвигнуть памят­
ник жертвам репрессий вре­
мен культа личности Ста­
лина.

В речь, которая будет про­
износиться при открытии па­
мятника, добавьте, пожалуй­
ста, слова и о членах семей 
тех, кому ставится памят­
ник,—  о  женах, детях и род­
ственниках. подвергшихся го­
нениям. разделивших участь 
мужей, отцов, братьев, се­
стер.

На этом я могла бы закон­
чить. если б не решилась вос­
пользоваться случаем кос­
нуться вопроса, меня затро­
нувшего.

Не так давно я смотрела 
телефильм. «На Курганской 
земле» из серии «Клуб путе­
шественников». Говорилось 
там и о семье декабриста, от­
бывавшего ссылку на Южном 
Урале. Мне запомнились кад­
ры: жена декабриста в окру­
жении своих детей, мужа, 
друзей.

Я тоже «жена», вернее, 
вдова моего расстрелянного 
мужа, члена КПСС с 1918 
года. В начале 1938 года 
меня незаконно оторвали от 
детей —  им было тогда 3 года 
и 5 лет, дали мне 8 лет лаге­
рей. Затем я 10 лет прожила 
в Караганде, до самой смерти 
Сталина, не имея права воз­
вращаться в Москву.

При чтении приговора мне 
сообщили, что меня ни в чем 
не обвиняют, я репрессирова­
на потому, что муж осужден 
по статье, предусматриваю­
щей его расстрел. •конфиска­
цию имущества и заключение 
в лагерь меня, его жену. Взя­
ли бы и детей, если б они 
были совершеннолетними. 
Сказали также, что по отбы­
тии срока могу писать в анке­
тах, что судимости не имею. 
Сейчас в моей трудовой 
книжке есть запись, что 
с 1937 псх 1956 годы я работа­
ла (как и прежде) библиогра- 
фом-референтом в Научном 
институте железнодорожного 
транспорта, откуда меня на 
самом деле уволили после 
ареста мужа в 1937 году.
В 1956 году его реабилитиро­
вали и восстановили в партии 
(посмертно) и я вернулась 
в Москву.

Я понимаю, что в разные 
исторические эпохи суще­
ствует разный подход к  одно­
му и тому же явлению: в дан­
ном случае к  женам декабри­
стов в начале XIX века 
и к  «женам» в 30— 40-х годах 
XX века.

Называя жен декабристов 
святыми, а их переезд к  му­
жьям в Сибирь подвигом, 
комментатор телефильма ис­

ходил из взглядов и психоло­
гии аристократического об­
щества того времени. Ведь 
действительно жены декаб­
ристов ради своих мужей от­
казались от всего. что 
составляло их жизнь.—  титу­
лов, поместий, слуг и после­
довали за мужьями в «медве­
жий угол и гиблое место», ка ­
ким считали жители Петер­
бурга начала XIX века Си­
бирь.

Мы, «жены» 30— 40-х годов 
XX века, советские женщины, 
привыкшие работать, богат­
ства не имели, жили на 
зарплату. Но и мы с радостью 
отправились бы вслед за 
своими мужьями в ссылку 
с детьми, не думая о том, что 
совершаем что-то особенное, 
так ка к не считали Сибирь 
гиблым местом. Мои дети 
и внуки с семьями, например, 
по доброй воле живут и рабо­
тают сейчас в Сибири —  одни 
в Новосибирске, другие —  
Красноярске. Им и в голову 
не приходит, что они совер­
шают подвиг, живя там.

О женах декабристов ска­
зано и написано много. Па­
мять о них. глубокое уваже­
ние к  ним живут и всегда бу­
дут жить в душе каждого че­
ловека нашей Родины. О нас 
же, членах семей, не имев­
ших судимости, но претер­
певших все тяготы и горе ре­
жимных лагерей так, как 
если бы «статью» имели, 
наши современники только- 
только начинают узнавать. 
Опубликованы лишь немно­
гие воспоминания участниц 
тогдашних событий, в том 
числе моя статья «В те дале­
кие годы» (журнал «Наука 
и жизнь» № 3. 1988 г.), где

дана юридическая справка 
о законе 1924 года, запре­
щавшем арестовывать чле­
нов семьи осужденного, если 
они невиновны.

Из откликов на мои воспо­
минания можно сделать вы­
вод, что многие сегодняшние 
читатели не знают о суще­
ствовании в 30— 40-х годах 
многотысячной армии репрес­
сированных членов семей, 
о юридическом и политиче­
ском феномене «жена», 
о «лагерях жен» —  в одном 
из них, в 26-й точке Караган­
динских лагерей, вместе 
с 8000 «жен» отбывала свои 
8 лет и я. Не знают, потому 
что этому вопросу история 
пока не уделила внимания.

Поэтому и прошу: добавьте 
о них слова, пожалуйста.

Галина Колдомасова, 
персональный пенсионер 

республиканского 
значения, 

ветеран труда.

Москва

ЗА ДЛИННЫМ 
РУБЛЕМ

Я  человек незаинтересо­
ванный. Мне 50 лет, и дети 
выросли. Но все же свое мне­
ние выскажу. Читала письмо 
страдальца-северянина в № 6. 
и становилось противно на 
душе. Так и хотелось спро­
сить: «А кто же тебя, дорогой 
товарищ, гнал на Север? Или 
в тундре легче переносить то­
ску о родных детях?» Ж алко 
таких горе-папаш. Они ведь

фото М. ДОВГАЛЬ



Внимание: опыт
не думают о том, что остав­
ленным детям морально тя­
желее, чем их сверстникам 
с отцами. Пускай получает 
сын солидный перевод, а что 
ему делать, когда понадо­
бится бесплатный, но очень 
дорогой папин совет в той 
или иной жизненной ситуа­
ции?

Правда, можно предполо­
жить, что с потерей такого 
«прекрасного» отца дети не 
много теряют. Мало того, что 
бросил, алименты судорожно 
считает, да еще и слезами по 
этому поводу обливается.

Невысокого мнения я о 
Зайцеве. Видно, и на Север- 
то его загнало не чувство па­
триотизма, а всего лишь 
длинный рубль.

Л. Матвеева
г. Рубцовск Алтайского края

жили богато, но если богат­
ства не хватает на всех, пусть 
все испытывают трудности. 
Это будет людям понятно 
и будет справедливо.

Написала, и легче старо, 
а то очень тяжело все это 
в себе носить:

Н. Сергеева
Красноярский край

Слово... А дело?

ВО ИМЯ ЧЕГО?

БЕДНЫЕ 
И БОГАТЫЕ

Вот говорим постоянно: со­
циальная справедливость. 
А где она? Как это так полу­
чилось, что при социализме 
есть бедные и богатые? Я ра­
ботаю, моя мать тоже, а се­
мья не скажешь, что живет 
хорошо —  перебиваемся от 
зарплаты до зарплаты.

Хоть считается, что все мы 
работаем на самих себя, но 
что-то равенства не чув­
ствуется. В чем дело? Вроде 
нас никто не эксплуатирует, 
но мы ведь все зависимы от 
тех, кто имеет высокие дол­
жности и соответственно вы­
сокие ■зарплаты. Это очень 
ощутимо. Я за то, чтобы все

Сколько бы мы ни говорили 
и ни писали о подъеме нашей 
экономики—  а это один из 
главных факторов в пере­
стройке ,—  толка не выйдет 
никакого, одно пустословие, 
если слова не будут подкреп­
ляться делами.

Кто-нибудь задумывался, 
во сколько нам обходятся ло­
зунги и призывы типа: «Вы­
полним и перевыполним ...» ,—  
написанные аршинными бук­
вами на плакатах десятиме­
тровой высоты? А изготавли­
ваются эти «панно» из фон­
дового материала—  уголки, 
трубки, доски, каркасы. Во 
имя чего? Кто от этих призы­
вов стал работать лучше? 
Что-то в других социалисти­
ческих странах нигде не уви­
дишь таких гигантских плака­
тов, а производительность 
труда нередко значительно 
выше, чем у нас. Всю жизнь 
призываем, кричим, митин­
гуем, а что имеем на 
деле?..

Б. Старченко
г. Краснодар

Фото А. АСТАФЬЕВА

Врач 
принимает... 
по телефону

— Алло, служба «Здоро­
вье» ?

— Здравствуйте. Дежур­
ный врач Раздайводина 
слушает. Что случилось?

— У сына сильный ка­
шель. Дыхание жесткое. На­
верное, пневмония!

— Успокойтесь и вызови­
те участкового педиатра. 
А пока придет, мой вам со­
вет: сварите картошку, рас­
толките, заверните в махро­
вое полотенце и положите 
этот компресс на спину 
и грудь. Но, смотрите, не 
сделайте ожога. А от анти­
биотиков пока воздержи­
тесь...

— Откуда вы знаете про 
картошку? — поинтересова­
лась я, когда Евгения Бо­
рисовна повесила трубку.

— Как откуда? Я ведь 
бабушка с приличным ста­
жем. Внучке Настеньке 
пять лет. Так она горчични­
ков терпеть не может, спа­
саемся картошкой.

Аппарат зазвонил вновь.
— Это отец говорит. Мы 

с дочкой остались одни, 
и я совсем растерялся. 
Без конца что-нибудь но­
венькое выкидывает мое 
чадо... Вы меня слышите?

— Конечно.
— Короче, что вначале 

кладут — подгузник или пе­
ленку?

Врач улыбнулась и все 
спокойно, доходчиво рас­
толковала молодому папа­
ше.

Еще спрашивали, сколько 
давать воды десятиднев­
ному младенцу и какой 
именно, как закапывать 
глаза, если малыш зажму­
рился и никакой силой их 
не раскроешь...

По количеству звонков 
по телефону 224-05-55 мо­
лодые родители, а также 
бабушки с дедушками на 
первом месте. На втором — 
«хроники».

— Я уже вызвала «Ско­
рую». Но пока она доедет... 
Похоже на сердечный при­
ступ.

— Так, валидол под 
язык. Но-шпа, анальгин. 
Горчичник обратной сторо­
ной на область сердца. 
И перезвоните попозже, как  
дела.

С 8 утра до 11 вечера — 
время работы консуль­
тативно - информационной

службы «Здоровье» — слу­
чается до 240 звонков. 
К  концу смены у врача го­
лос садится. Приходит до­
мой и буквально падает от 
усталости. Но ни на один 
звонок, какой бы бестолко­
вый, немыслимый он ни 
был, она не ответила раз­
драженно, хотя, честно го­
воря, были поводы за пят­
надцать часов смены и со­
рваться.

Ну, представьте, напри­
мер, спрашивают, где до­
стать сырую печень — со­
седка посоветовала такой 
«способ лечения». А недав­
но женщина специально за­
казала междугородный раз­
говор из Туапсе и в слезах 
поведала историю угасаю­
щей любви. Крикнуть: «Не 
тратьте деньги на перегово­
ры, этим не вернешь мужа, 
а лучший лекарь время»? 
Но ведь не за тем же в от­
чаянии звонят из такой 
дали. Евгения Борисовна 
терпеливо выслушивает. 
И чувствует, как у позво­
нившей голос становится 
все спокойнее. Хоть чуть, 
но легче стало человеку...

Служба «Здоровье» со­
здана в Киеве несколько 
месяцев назад при город­
ской станции скорой и неот­
ложной помощи. Дежурят 
здесь посменно четыре вра­
ча, обязательно со стажем 
работы на «Скорой» и нема­
лым житейским опытом. 
Конечно, они не могут заоч­
но заменить участкового пе­
диатра или терапевта. Но 
дать квалифицированную 
медицинскую консульта­
цию при различных заболе­
ваниях, травмах, посовето­
вать, как принимать те или 
иные медпрепараты и уха­
живать за больным на 
дому, — это в их силах. Де­
журный врач при необходи­
мости может связаться 
с Министерством здравоох­
ранения УССР, ведущими 
медицинскими специали­
стами города.

В результате количество 
обращений, жалоб в Кие­
вское управление здраво­
охранения заметно умень­
шилось. Служба «Здоро­
вье» экономит время и ме­
дикам, и пациентам.

Е. МИХАЙЛОВСКАЯ
Киев а
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330 тысяч фунтов —  
за ‘Линию» Родченко!

ТАНДАРТНЫЙ ЗАЛ Международно­
го центра торговли, как  чаще гово­
рят, Хаммеровского центра, собрал, 
казалось, всю европейскую знать; 
где-то в толпе, тут же стало изве­
стно, в строгом красном костюме — 
дочь английской королевы... 
Устроители аукциона во фраках —  
не театральных, естественных, при­
вычных для подобного случая вот 
уже без малого 250 лет (год основа­
ния фирмы 1744). Обилие складок

такое присниться?! И не только по­
тому, что слишком непривычно для 
нас подобное зрелище, но и потому, 
что никак не предполагала увидеть 
в роли главных “ виновников» собы­
тия художников, чья известность 
весьма не обычного для живописца 
свойства. Впрочем, вы о них, веро­
ятно, наслышаны.

Илья Кабаков. Эдуард Штейн- 
берг, Иван Чуйков, Владимир Янки- 
левский, Вадим Захаров и другие —

СКАЗКА
0 ЗОЛОТЫХ РЫБКАХ,

это же постоянные “ герои» прош­
лых шумных газетных разоблаче­
ний, таких ка к  “ Путешествие от «А» 
до «Я», или От неофициального 
искусства к  проповеди антисовет­
чины» («Московская правда», 20 
апреля 1986), «Рыбки в мутном пру­
ду» (“ Советская культура», 5 июля 
1986). Можно было прочитать не 
раз: «Такого искусства нет. как бы 
оно себя ни называло».

И вот теперь... их картины вносят 
в белых перчатках, им аплодируют 
крупнейшие коллекционеры мира, 
престижные галереи спорят за пра­
во включить их работы в с б о и  соб­
рания. Еще два года назад в связи 
с предполагавшимся участием этих 
художников в международной вы­
ставке в Чикаго писалось с сарказ­
мом: «Маленький несмышленыш, 
убогое дитя амбиций ныне заявляет 
права ни больше ни меньше, как на

представительство на мировой аре­
не именем Советской страны. Ку­
рьез?» А ныне, после аукциона Сот­
би, где картины этих живописцев 
проданы на общую сумму более 
2 миллионов фунтов стерлингов, 
тон публикаций стал совсем иным: 
«Аукцион —  рубеж, после которого 
скрыть очевидное станет невоз­
можным: мы обладаем не только 
славным прошлым, но и богатым на­
стоящим» («Новое время» № 29, 
июль 1988). Заметим в скобках. При 
внимательном и бережном отноше-

СОТБИ —  знаменитый 
лондонский акционерный 
дом, самая авторитетная 

в мире фирма, славящаяся 
экспертами высочайшей 
квалификации,—  Детом 
нынешнего года провела 
впервые в нашей стране 

аукцион русского авангарда 
и современной советской 

живописи.

приглушенно-зеленого цвета на 
всех покрытиях, мягкий туман роз 
в огромных корзинах. Служители 
в ф артуках и белых перчатках, вно­
сящие очередной шедевр. Элегант­
ная улыбка лорда Гаури, бывшего 
министра культуры Великобрита­
нии, председателя лондонского от­
деления Сотби, оглушительные 
цифры, бесстрастно переводимые 
на электронном табло в доллары, 
франки, японские иены. Симон де 
Пюри, проводящий аукцион, легко 
чередуя иностранные языки...

Какие-то подчеркнуто непримет­
ные люди в разных концах зала в те 
или иные моменты, почти не глядя 
на картины (вероятно, предвари­
тельно осмотрев их на передвиж­
ных выставках в Нью-Йорке, Лондо­
не, Париже, Кельне или Цюрихе 
и давно определившись), поднима­
ют карточки со своими номерами.

Наталья Нестерова. 
«Игра в людей: карты».

Это значит, они вступают в торг. На 
них не влияет ажиотаж публики, 
они поднимают карточки спокойно, 
рассчитывая свои возможности, 
как  спортивные силы при беге на 
длинную дистанцию. И только с по­
следним ударом молотка так вдруг 
блеснет взгляд сдержанного госпо­
дина, что станет ясно, сколь желан­
ной была для него только что при­
обретенная картина, сколь неваж­
ны в сравнении с ней и незаметны 
были для него те деньги.

Понимаю —  это не сон: может ли





О чем мечтает 
начальник 
вытрезвителя?
Валентина Свириденко пере­

воспитывает пьяниц в сво­
ем небольшом городке Ново- 
чебоксарске. И дело делает, 
видимо, неплохо, если неко­
торые из клиентов городско­
го вытрезвителя, едва ее за­
видев, спешат сказать: 
«Здравствуй, начальник». 
А иные и цветы ей дарят 
в знак благодарности. Мно­
гим завсегдатаям этого учре­
ждения Свириденко помогла 
избавиться от пагубной при­
вычки.

— Валентина Александ­
ровна, как вы оказались на 
такой работе? Что вас в ней 
привлекает?

— Действительно, привле­
кательного мало. Да и герои­
ческого тоже не много. Но, 
с другой стороны, без нас 
пока не обойтись. Многие го­
рожане звонят, просят по­
мочь. Кто звонит? Жены, ма­
тери. И даже, не поверите, 
сами же выпивохи. И мы спе­
шим на помощь. Со встреч 
с нами для таких людей, по 
сути, начинается возвраще­
ние в семью, к  трезвой жиз­
ни. При этом надо быть пси­
хологом, чтобы понять дру­
гого человека, суметь разоб­
раться в человеческой душе. 
А это бывает ох как  непро­
сто, учитывая наш контин­
гент. Более всего не по нутру 
выпивохам, когда их фото­

графии помещаем в специ­
ально оборудованной в горо­
де витрине. Сообщаем их фа­
милии в городской газете. 
Иной раз попадает какой-ни­
будь начальник и начинает 
угрожать: «Вам позвонят,
вас завтра же выгонят с ра­
боты, если сейчас же не отпу­
стите...» Но держимся. Спо­
койствие и твердость в на­
шем деле очень важные каче­
ства.

— Расскажите, пожалуй­
ста, немного о себе.

— Закончила медучилище 
в Ленинграде. Муж работает 
в органах милиции. Со време­
нем и я примерила милицей­
скую  форму. Ношу ее и сей­
час. Воспитываем сына. Он 
перешел в пятый класс. 
Одно время работала в пас­
портном столе. Но через во­
семь месяцев относительно 
спокойной жизни поняла: 
это не по мне. И вернулась. 
Сейчас учусь в Чебоксарском 
госуниверситете на филоло­
гическом. Хочу получить пе­
дагогическое образование.

— Интересно, о чем мечта­
ет начальник городского 
медвытрезвителя?

— Чтоб у нас не пили 
и я осталась без работы, 
чтоб не распадались из-за 
пьянства семьи.

Материалы подготовил
В. Щербань.

Пр о й д е т  ещ е н е м н о го  в р е м е ­
ни , и д н и  Ч е р н о б ы л я  в о ­

с е м ь д е с я т  ш е с то го  го д а  б у д ут  
в с п о м и н а ть , к а к  в с п о м и н а ю т  
о  д а л е к о й -д а л е к о й  и сто р и и . 
У ж е  с е й ч а с  « с та р о ж и л ы » , 
п р и б ы вш и е  на  л и к в и д а ц и ю  
п о с л е д с тв и й  а в а р и и  на  А Э С , 
р а с с к а з ы в а ю т  о б  э ти х  с о б ы ­
ти я х  б о л ь ш е  в  « л е то п и сн о м »  
д ух е . М е ньш е  все го , к  С ож а­
л е н и ю , п и ш у т  о  ж е н щ и н а х . 
А  их з д е с ь  б о л ь ш е  ты ся чи . 
Ж е н щ и н ы  —  за  п р и л а в ка м и  
м а га зи н о в , у  к о т л о в  и на  р а з ­
д а ч е  пищ и в н е с к о л ь к и х  б о л ь ­
ш их с то л о в ы х , гд е  н а л а ж е н о  
п и та н и е  р а б о та ю щ и х  в Ч е р н о ­
бы л е.

К а к  и во  все й  т р и д ц а т и к и ­
л о м е тр о в о й  зо н е , в  Ч е р н о б ы ­
л е  ч е л о в е ч е с к о е  б ы ти е  о п р е ­
д е л я е т с я  к о р о т к и м  и е м ки м  
с л о в о м  « в а х та » . В а х т а —  э то  
п я т н а д ц а т ь  с у т о к  т я ж е л о й  
р а б о ты  д л я  вс е х  б е з  и с к л ю ­
че н и я .

С ем ья  и д о м а ш н и й  у ю т  
о с та ю тс я  на  Б о л ьш о й  зе м л е . 
Н о у ю т , х о тя  бы  м и н и м а л ь ­
ны й, тр е б у е тс я  и зд е с ь . Д а  
и п о с л е  ра б о ты  н у ж е н  о тд ы х. 
В то ры м  д о м о м  д л я  в а х т о в и ­
к о в  с та л и  о б щ е ж и ти я . О т в е ­
л и  п о д  ни х  о б ы ч н ы е  м н о го ­
к в а р ти р н ы е  д о м а  в ц е н тр е  го ­
род а .

В т а к о м  о б щ е ж и ти и  д о в е ­
л о с ь  ж и т ь  и м не. У тр о м  о н о  
б ы стр о  п ус те л о . Т о р о п л и в о , 
ч а с то  х л о п а л и  вхо д н ы е  д в е ­
ри, и о т  э то го  п ус ты е  гн е з д а  
п о ч то в ы х  я щ и ко в  д р е б е з ж а ­
л и  т а к  п р о т я ж н о -т о с к л и в о , 
ч т о  н е п р и в ы ч н о м у  ч е л о в е к у  
с та н о в и л о с ь  не  по  себе .

А  у  х о з я е к  о б щ е ж и ти я  н а ­
ч и н а л с я  о б ы чн ы й  т р у д о в о й  
д е н ь . В с п о м и н а ю  н е о хв а тн ы й  
ш та тн ы й  р а с к л а д  в и ны х  к и е в ­
с к и х  «о бщ а гах»  —  т у т  те б е  
и к о м е н д а н т , и е го  за м , п л ю с  
ещ е ва хте р ы  —  б д и те л ь н ы е  
с т р а ж и  у  вх о д а ,—  их по  д в а - 
тр и  ч е л о в е к а . Т а к  во т , все  их 
ф у н кц и и  в ра б о че м  о б щ е ж и ­
ти и  №  13 Ч е р н о б ы л я  в ы п о л ­
н я ю т  о д и н  ко м е н д а н т  —  Л и ­
д и я  К у зь м и н и ч н а  Ю щ е н ко , 
и уб ор щ и ца , В а л е н т и н а  П а н ­
с ка я . П р а вд а , В а л е н т и н а  п о я ­
в и л а с ь  т о л ь к о  п о л го д а  н а за д , 
а  д о  т о го  д о м  о с та в а л с я  на 
р у к а х  п о ж и л о й  ж е н щ и н ы .

—  К о гд а  п р и ш л а  с ю д а , д о м  
с т о я л  в п о л н о м  з а п у с т е н и и ,—  
р а с с к а з ы в а е т  Л и д и я  К у з ь м и ­
н и ч н а .—  М е б е л ь  вы в е зе н а , 
п о т о л к и , о к н а  з а тя н у ты  п а у ­
ти н о й .

К а к  вы  д у м а е те , с к о л ь к о  
н у ж н о  ч е л о в е к , ч то б ы  вы ­
м ы ть  бо л ьш о й , м н о го к в а р т и р ­
ны й д о м  с в е р х у  д о н и зу , в к л ю ­
ч а я  д в а  п о д ъ е з д а  и л е с т н и ч ­
ны е м а р ш и ?  П я ть?  Д е ся ть ?  
Д в а д ц а ть ?  А  с к о л ь к о  у й д е т

в р е м е н и  —  д в а  м есяц а , тр и ?
Л и д и я  К у зь м и н и ч н а  с п р а в и ­

л а с ь  с  э то й  р а б о то й  п р а к т и ­
ч е с к и  о д н а . З а  п о л то р а  м е ся ­
ца. Ж а л ь , вам  н е  у в и д е ть  ее  
р у к  —  они  и зъ е д е н ы  х л о р ко й , 
и м о зо л и  в ы д е л я ю т с я  на 
них  о гр о м н ы м и  сизы м и  б у гр а ­
ми. Д о л ж н о с т ь  к о м е н д а н та  
Л . К . Ю щ е н ко  п р и н я л а  в н о я б ­
ре  1986  год а . Д о  ав а р и и  р а б о ­
т а л а  в б ы вш ем  го р о д е  э н е р ге ­
т и к о в  П р и п я ти  п р е ссо вщ и ц е й  
н а  за в о д е . П отом  сем ья  п е ­
р е б р а л а с ь  в Ч е р н и го в . З а  го д  
д о  п е н си и  Л и д и и  К узь м и н и ч н е  
п р е д л о ж и л и  р а б о ту  в Ч е р н о ­
б ы л е. П о че м у  д а л а  с о гл а с и е  
на  во зв р а щ е н и е ?  Х о те л о с ь  
у в и д е т ь  с та в ш и е  р о д ны м и  м е ­
с та . Н е ве р и л о сь , ч т о  к а т а ­
с тр о ф а  о к о н ч а т е л ь н о  с л о м а ­
л а  н а л а д и в ш ую ся  ж и зн ь .

Р а б о та  б ы л а  т я ж е л а я  
и н е з н а ко м а я . П е р в ую  с в о ю  
в а хту  ж и л а  о д н а  в  о тм ы то й  
с о б с тв е н н ы м и  р у ка м и  д о  с и я ­
ни я  п я т и э т а ж к е , в п у га ю щ е й  
ти ш и не , гд е  к а ж д ы й  ш аг по 
л е с тн и ц е  о т д а в а л с я  гром ом .

М н о го  б ы л о  р а бо ты , м но го  
ее  и се й ч а с . В о б я за н н о с тя х  
ко м е н д а н та , у т в е р ж д е н н ы х  
п о л го д а  н а за д , з н а ч и т с я : «Н е 
м енее  д в у х  р а з  в с у т к и  с и л а ­
ми т е х п е р с о н а л а  о сущ е ­
с т в л я т ь  т о л ь к о  в л а ж н у ю  
у б о р к у  ко р и д о р о в , к о м н а т , 
п о д со б н ы х  п ом ещ е ний » . Х о ­
рош о , е с л и  и м е е тся  э т о т  с а ­
м ы й т е х н и ч е с к и й  п е р с о н а л , 
а  е с л и  л и ш ь  уб ор щ и ц а  В а л я ?

А  в е д ь  п о н я ти я  « гр я зн ы й »  
и « чи сты й »  в зо н е  и м е ю т  ещ е 
и д р у ги е  зн а ч е н и я , о т л и ч н ы е  
о т  о б щ е п р и н я ты х . « Г р я з ­
ны й» —  з н а ч и т  о п а сн ы й , з а ­
р а ж е н н ы й , « чи сты й»  —  м о ж ­
но  ж и т ь . П ы л ь  в щ е л я х  —  
« гр я зн а я » . В е р н о , р а д и о а к ­
т и в н о с т ь  е е  н и ч т о ж н а , но  не 
б уд ем  з а б ы в а т ь  и о  то м , ч то  
п ы л ь  и м е е т  с в о й с т в о  с к а п л и ­
в а ть с я . И то гд а ...

«Т о гд а »  Л и д и я  К у зь м и н и ч ­
на  не  х о ч е т  сл ы ш а ть . П о э то ­
м у к а ж д о д н е в н о  и зв о д и т  в м е ­
с те  с  В ал е й  по  д в а  к и л о  х л о р ­
ки , п о л к о р о б к и  с ти р а л ь н о го  
п о р о ш ка  н а  п р о в о д и м у ю  
у тр о м  и п о д  в е ч е р  ге н е р а л ь ­
н ую  у б о р ку .

Л и д и я  К узь м и н и ч н а  вм е сте  
с  п о м о щ н и ка м и  с р е з а л а  с  га ­
з о н о в  п е р е д  о б щ е ж и ти е м  т о ­
н е н ь ки й  сл о й  д е р н а . С п е ц и ­
а л ьн о  с х о д и л и  в  т е п л и ц у  за  
кл у б н я м и  и п о с а д и л и  пионы . 
Б у д е т  у  д о м а  ц в е т н и к . И л ю ­
д и  ж и т ь  в э то м  д о м е  б уд ут !

Сергей ЯНОВСКИЙ,
студент факультета 

журналистики 
Киевского госуниверситета
г. Чернобыль Киевской области



нии к  современной отечественной 
культуре, вероятно, найдутся еще 
и другие художественные явления, 
о которых мы в собственном дому 
не знаем.

Давайте же вглядимся в эти 
явления изобразительного искус­
ства, относительно которых знаки 
минус в течение такого короткого 
времени поменялись на знаки плюс, 

ЖИВОПИСЬ, представленная на 
аукционе, продолжает эстетиче­
ские традиции, развивает принципы 
авангарда начала века. Русская 
авангардная живопись вошла 
в нашу культуру со своей особой 
эстетической концепцией, основан­
ной на новейших знаниях о мире 
и человеке, явлениях мирового 
мышления. Геометрия Лобачевско­
го, трактат о единстве простран­
ства и времени Германа М инковско- 
го, теория относительности Энштей- 
на рушили привычные представле­
ния о гармонии мира. Художники- 
авангардисты интуитивно внедряли 
в обыденное сознание, в эмоцио­
нальный круг восприятия изменив­
шиеся представления об открыв­
шейся реальности, создавая новую 
гармонию. Они хотели ка к  бы рас­
ширить пределы нашего зрения 
в живописи, изобразить вещь не 
только так, ка к  видят, но и так, как  
знают ее. И для этого искали новые 
формы, символы, знаки. Идеи ново­
го искусства подарили миру Кан­
динского, Ларионова и Попову, Гон­
чарову, Малевича, Родченко. 
А сами они подарили миру свой мир.

К концу 20-х —  началу 30-х годов 
экспериментальные течения 
в искусстве подвергались гонениям, 
как  и любые проявления свободы 
мысли, альтернативности, раскре­
пощения сознания. Все это про­
возглашалось чуждым, враждеб­
ным народу. Развитие целых напра­
влений в живописи прервалось на 
десятилетия.

Новый творческий всплеск конца 
50-х —  начала 60-х закончился раз­
громом выставки в Манеже. Начав­
шая было бурно развиваться моло­
дая живопись снова оказалась на 
нелегальном положении. «И нача­
лась жизнь не то чтобы запрещен­
ная вовсе, но и не разрешенная 
вполне»,—  как  сказал бы Чехов. 
Несомненно, это уже не сталинские 
времена... И все же. Разгромные 
статьи, подобные тем, о которых 
уже шла речь. Поиски «абстракцио­
ниста в своей среде» (с последую­
щими оргвыводами), устраивавшие­
ся активистами на местах. Отсут­
ствие выставок, то есть самой воз­
можности выхода к  зрителю. По­
следней точкой >этой политики 
в области культуры явилась «буль­
дозерная» выставка в 1974 году, 
когда на художников и их картины 
были пущены бульдозеры.

«Нездоровое положение в обла­
сти нашего искусства вызвало но­
вую волну эмиграции среди худож­
ников, в результате которой мы по­
теряли таких мастеров, как  Эрнст 
Неизвестный, Юрий Куперман, Ми­
хаил Шемякин, Олег Целков»,—  пи­
сал Илья Кабаков в «Литгазете» 
в прошлом году.

Был ли у них иной выход? Трудно 
об этом судить. Многие не сдава­
лись до последнего. Хотя вот рас­
сказ-размышление о судьбе Михаи­
ла Шемякина, опубликованный

в «Правде» 24 июня этого года.
Сначала Ш емякина изгнали из 

института за то, что он не хотел 
рисовать «как положено». Потом —  
поскольку не изменил ни свою ма­
неру рисовать, ни свою индивиду­
альность поведения —  был признан 
асоциальным. «И оказался Миша 
в психбольнице», где применяли 
«инсулиновые шоки, гипноз. Чтобы 
запаха краски переносить не мог 
и никогда за кисть не брался»...

Многие из тех, кто  остался, так 
и не дождались признания на Роди­
не. Только теперь состоялись пер­
вые серьезные выставки Анатолия 
Зверева, Юло Соостера, Вадима 
Сидура. Увы, посмертные.

Большинство художников, уча­
ствовавших на аукционе Сотби, из 
той ж е когорты. И у них за плечами 
годы непризнания и гонений. Влади­
мир Немухин (1925 год рождения) 
и Бэла Левикова (1939 год рожде­
ния) пережили «бульдозерную вы­
ставку».

Отторгнутость от художествен­
ной жизни Бэла Левикова в какой- 
то степени восполняла занятиями 
с детьми. О днако многие родители 
с опаской смотрели на обучение 
изобразительному искусству у при­
верженца такого «чуждого» напра­
вления живописи (Б. Левикова наи­
более последовательно продолжа­
ет искания футуристов), и, к  огорче­
нию детей, отдавали их в другие, 
более «надежные» художественные 
школы.

Вадим Захаров самый молодой 
художник на Сотби (ему 29 лет), 
с девятнадцати лет участвует в вы­
ставках в Нью-Йорке, Вашингтоне, 
Нью-Джерси. Его картины приобре­
тены коллекционерами Франции, 
США, ЗападнойТермании. А в род­
ной стране ни к  одной официальной 
выставке его не допускали (17-я мо­
лодежная выставка в конце 1986 
года —  первая, где его работы мож­
но было увидеть). Приходилось 
ограничиваться квартирными вы­
ставками. Проявление интереса 
к работам Захарова со стороны лю ­
бой зарубежной галереи вменялось 
ему в вину.

Ныне положение наконец-то ме­
няется: признали за художниками 
право работать в той манере, кото­
рая отвечает их эстетическим вку­
сам. «Авангардизм», «модер­
низм» —  не оскорбительные харак­
теристики «лжеискусства», а пол­
ноправные направления в ряду мно­
гочисленных других.

Значит, можно считать, что все 
в порядке? Справедливость востор­
жествовала? Думаю, оснований для 
успокоенности все ж е  мало. Для 
зрителя авангард—  весь широкий 
спектр современной живописи —  
по-прежнему закрыт. Но закры т не 
потому что запрещен, а потому что 
непонятен. (Почитайте отзывы воз­
мущенных и разочарованных зрите­
лей на выставках «Клуба авангар­
дистов» или общества «Эрмитаж».) 
Согласуясь с директивой, можно от­
крыть выставку, но искусство от­
крыть нельзя. Невозможно пони­
мать или не понимать, любить или 
не любить согласно директиве. Но­
вое в искусстве всегда воспринима­
ется с трудом. Классический при­
мер —  трудный путь к  зрителю жи­
вописи Врубеля. На Всероссийской 
выставке в Нижнем Новгороде пан­

но Врубеля висели в отдельном па­
вильоне с вывеской: «Панно худож­
ника, забракованные Академией ху­
дожеств». Корреспондент «Нижего­
родского листка» Алексей Пешков 
открыл в печати разгромную крити­
ку  этих произведений. (Надо ска­
зать, в будущем, став писателем 
Максимом Горьким, он изменил 
свои взгляды на изобразительное 
искусство. Принципы красивости 
и похожести ушли бесследно.)

Новейшая живопись с ее услож­
ненным языком, непривычной об­
разной системой даже от подгото­
вленного зрителя требует немалых 
интеллектуальных усилий для вос­
приятия. У нас же вообще долгое 
время насаждалось представление 
о мнимой доступности изобрази­
тельного искусства.

Не реально в короткой обзорной 
статье пытаться рассказать о твор­
ческой манере живописцев, уча­
ствовавших в аукционе ,о  своеобра­
зии их художественного мира, тем 
более, что они такие разные. Чтобы 
показать сложность и неоднознач­
ность мира этих картин предоста­
вим слово одному из авторов: 

«Совершенно все равно, что на­
рисовано на картине, фигуральна 
она или абстрактна, главное —  что­
бы в ней существовала энергия, ко ­
торая захватывает зрителя, рожда­
ет мистический образ. Средства, 
которыми создается этот образ, 
должны быть обязательно уникаль­
ными, увиденными первый раз и, 
возможно, последний.

Мне, ка к  художнику, мир кажется 
столкновением конфликтных про­
странств...» (Евгений Дыбский).

Есть реальная опасность остать­
ся этому искусству непонятым, не­
известным для нас.

Мы берем под охрану исчезаю­
щие памятники старины, духовная 
и историческая ценность их нако­
нец-то не подвергается больше сом­
нению. (Хотя бы на словах. На 
д е л е —  сносы продолжаются.) Но 
наступает время говорить и о со­
хранении современной культуры. 
Искусствовед Андрей Ерофеев де­
лится со мной своими печальными 
прогнозами:

—  Скоро мы лишимся своей ра­
боты —  нечего будет изучать. Вот 
положение с абстрактной живопи­
сью: из восьмисот полотен Льва 
Крапивницкого рубежа 5 0 -х —  60-х 
годов в Союзе осталось только 
пять; из всех работ Владимира Не- 
м ухина—  около пятнадцати. (Две 
картины, результат новых творче­
ских исканий художника, датиро­
ванные 1986— 1988 годами, прода­
ны сейчас, на Сотби.)

Лет пять назад группа искусство­
ведов ходила по мастерским, угова­
ривала художников, людей, мягко 
сказать, небогатых дарить свои ра­
боты для собрания какого-нибудь 
советского музея. Эта «акция прак­
тического искусствоведения» за­
кончилась крайне неопределенно: 
собранная коллекция почти н аси л ь-' 
но вручена в дар одному из наших 
музеев и... до сих пор находится на 
«нелегальном» положении: заме­
ститель директора не решается до­
ложить о ней директору музея...
А  подарок Георгия К о ста ки —  цен­
нейшая и самая известная в мире 
коллекция авангарда и новейших 
течений живописи —  и вовсе не был

принят. Теперь это собрание почти 
полностью вывезено за рубеж.

Исчезающий, непонятый, нево­
стребованный мир. Пока не стало 
окончательно поздно, его нужно от­
крыть и сохранить.

—  Это невозможно! Если в Мо­
скве так и не будет музея или гале­
реи современного изобразительного 
искусства, если не будет центра по 
пропаганде с видео- и слайдпоказа- 
ми, с лекциями, банком информа­
ции, клубом контактов художника 
и зрителя,—  объясняли мне год на­
зад искусствоведы Л. Бажанов 
и В. Пацуков.

Тогда же сами они, не дожидаясь 
открытия музея, не надеясь, что это 
произойдет в ближайшее время, 
своими силами начали создавать 
непрерывную цепь выставок, чтобы 
знакомство с новейшими направле­
ниями искусства происходило не от 
случая к  случаю, а постоянно. Ба­
ж а н о в—  как  создатель общества 
московских художников «Эрми­
таж», Пацуков —  как  и автор экспо­
зиций в зале на Каширской.

Приятно было видеть перечень 
всех этих выставок в солидном ка­
талоге аукциона Сотби на англий­
ском я зы ке —  почти все художни­
к и —  участники аукциона—  были 
представлены в экспозициях обще­
ства «Эрмитаж», «Клуба авангарди­
стов» и «Каширки». Это значит, 
мнение наших теоретиков и концеп- 
торов, отбиравших наиболее инте­
ресные имена и картины для своих 
выставок, в целом не разошлось 
с мнением прославленных экспер­
тов английской фирмы.

Но мнения наших искусствоведов 
было недостаточно для создания 
музея современного искусства.

И все-таки музей, похоже, будет. 
После того, ка к  Альфред Тауб- 
мэн —  один из устроителей аукцио­
на, купил за 20 тысяч фунтов карти­
ну Ильи Кабакова «Ответы экспери­
ментальной группы» и подарил ее 
будущему музею, генеральный ди­
ректор Всероссийского художе­
ственного объединения имени 
Е. В. Вучетича П. Хорошилов заве­
рил, что теперь и музей будет.

Хочется надеяться, что это обе­
щание не растянется на годы.
А пока не дожидаясь открытия, хо­
телось бы, чтобы опыт выставок 
минувшего года не канул в Лету, 
чтобы отношение к  ним не ограни­
чивалось вежливым безразличием. 
Чтобы пришло понимание, что это 
мощный пласт нашей современной 
культуры, который нужно изучать 
и осваивать, включать в свое худо­
жественное сознание... Чтобы не 
мутил никто больше воду и что­
бы нам не удивляться, когда из 
этой воды «зарубежный невод» 
вылавливает вдруг золотых 
рыбок.

Мария ПАСТУХОВА

P. S. Пусть не смутит читате­
ля, что многие работы оста­
лись «за кадром». К разгово­
ру о «белых пятнах» новой 
советской живописи мы вер­
немся в последующих наших 
публикациях.



Итак, Курьер фонотеки («КФ») нашего журнала начинает свою работу. Мы приветствуем вас, тех, кто 
следит за нашими выпусками, всех любителей музыки. Музыки в самом широком смысле зтого 
прекрасного слова. «Каждому музыкальному жанру —  достойное место в нашей фонотеке» —  девиз, 
творческое кредо, которому мы неизменно следуем с того дня, когда в свет вышел первый номер 
фонотеки «Работницы» (март 1987 года).

Курьер расскажет вам о последних музыкальных событиях, предоставит слово гостям —  певцам, 
композиторам, поэтам и людям немузыкального мира. Сообщит интересные подробности об исполните­
лях и музыкантах, чье творчество, вполне естественно, выходит далеко за рамки текстов предлагаемых 
нами кассет. Не ошибемся, если скажем, что многих читателей, совершенно справедливс, не удовлетво­
ряет минимум информации о музыкантах, которых мы представляем.

Не обещая развернутых интервью, мы (а вы, в свою очередь, в письмах) зададим вопросы тем, кого вы любите, чья работа 
вызывает у вас интерес.

Сегодня гость нашей страницы —  Александр Малинин, обладатель «Гран-при» и еще нескольких почетных призов 
телевизионного песенного конкурса «Юрмала-88», а дежурный курьер —  Марина Райкина.



ЮРМАЛА-88
Родриго Фомине, Валентина Легкоступова, Игорь Демарин, Карэ 

Каукс, Ольга Раецкая-Миглиниеце. Еще совсем недавно их имена 
были известны лишь узкому кругу меломанов. Сегодня их знает 
вся страна. Они известны за рубежом. А открыла их «Юрмала» — 
Всесоюзный телевизионный конкурс молодых исполнителей совет­
ской эстрадной песни.

В этом году песенный конкурс на балтийском побережье прохо­
дил в третий раз. И в третий раз он назвал несколько ярких, 
интересных исполнителей. Александр Малинин («Гран-при», приз 
зрительских симпатий, приз Советского комитета защиты мира), 
Эрих Кригер (первая премия), Зигфрид Муктупавелс (вторая пре­
мия); Азиза Мухамедова и Каститис Кербедис (третья премия). Они 
разные, непохожие друг на друга, но, несомненно, талантливые 
музыканты. Москвич Александр Малинин. Ему тридцать лет. За 
плечами — эстрадная студия при Свердловской филармонии, ра­
бота в Государственном Уральском народном хоре, различных рок- 
группах. Две поездки в Америку.

Не столь богата событиями творческая биография других лау­
реатов конкурса. Зигфрид Муктупавелс до того, как стал солистом 
популярного в Латвии коллектива «Зодиак», работал почтальоном. 
Ему двадцать три года. Но этого вполне достаточно, считает Зиг- 
ФРИД. чтобы иметь собственную позицию на эстраде. Она у него, 
судя по выступлениям на конкурсе, несомненно, есть.
• Орфеем конкурса называли эстонца Эриха Кригера. Этот спор­

тивного вида певец с редким для эстрады красивым голосом 
прежде работал портным, затем учился в эстрадной студии. Сейчас 
студент Таллинской государственной консерватории.

Единственная среди лауреатов «Юрмалы» представительница 
слабого пола Азиза Мухамедова из Ташкента. Солистка ансамб­
ля «Садо», хорошо известного в стране и за рубежом. Ей два­
дцать четыре года. Окончила консерваторию по классу форте­
пиано.

Что ж, «Юрмала» их открыла, дала путевку на большую эстраду. 
Счастливого пути!

ЮРИЙ ВИЗБОР
Рассказывать о нем непросто. Он был «ярко, раскидисто, нерас­

четливо талантлив». Журналист, киноактер, поэт, прозаик, горно­
лыжник, радист, альпинист... А еще весельчак, душа любой компа­
нии.

Он родился в Москве в 1934 году. «Безотцовщина с улиц горба­
ты х»— писал поэт о своем детстве. (Его отец,командир и бывший 
моряк Юзеф Висборас, был посмертно реабилитирован в 1958 
году.) В четырнадцать лет написал свое первое стихотворение 
«Сегодня я тоскую по любимой, я вспоминаю счастье прежних 
дней». А вообще он бредил небом и футболом. Но судьба закинула 
в педагогический институт имени В. И. Ленина, который в пятиде­
сятые годы в шутку называли государственным поющим институ­
том. В этой шутке была большая доля правды: в доброй традиции 
студентов вуза (вместе в Визбором учились Ю. Ряшенцев, А. Яку­
шева, Ю. Коваль, Ю. Ким) было принято привозить из походов 
песни, которые рождались прямо у костра. Сами того не сознавая, 
Визбор и его друзья стояли у истоков авторской песни, были ее- 
зачинателями.

Чтобы понять, каким он был, как жил, надо слушать его песни. 
Он весь в них. Веселый, неунывающий Визбор: «Приходи ко мне, 
Бригитта, как стемнеет— приходи...», «Не хочу я манной каши. 
Мама, я хочу домой», «Слезайте, граждане, приехали, конец — 
Охотный ряд, Охотный ряд». А вот прячущий подальше от чужих 
глаз свою грусть Визбор: «Никак к разлукам я не привыкаю», «Я 
плыву от порта к порту, я плыву от горя к горю», но который 
всегда и при любых обстоятельствах делает вид, что «прекрасно 
живет».

Он ничего не придумывал, не изобретал острых сюжетов. Писал 
о том, что знал, любил, пережил. О людях, «чья профессия — 
отвага, призванье— высота». Маршруты, по которым он прошел, 
дали названия многим песням— они и сейчас звучат там. Не­
сложные по форме, без претензий и потуг на нечто значительное, но 
глубокие по сути. Они были любимы молодежью тогда, когда 
создавались, остались с нами сегодня, не устареют и завтра.

ОРГАННАЯ МУЗЫКА
Греческий механик Ктезибий навряд ли подозревал, что машину, 

сконструированную им и названную органом, водяной флейтой! 
через много веков будут считать королем музыкальных инструмен­
тов. Какой инструмент по богатству звучания, разнообразию кра­
сок сравнится с ним? В звуках органа можно услышать голоса 
скрипки, флейты, гобоя, фагота, ударных и даже подобие челове­
ческого голоса... Как не вспомнить строки:

...высоко
Звучал орган в старинной церкви нашей,
Я слушал и заслушивался.

Органную музыку связывают прежде всего с именем Иоганна 
Себастьяна Баха — исполнителя и композитора, изобретателя 
и мастера, досконально знавшего технику строительства органа. 
Человека двух миров, художественное восприятие и творчество 
которого, по мнению критиков, не соприкасались с банальным 
бюргерским существованием. Его музыка была и остается вне 
времени.

Имя еще совсем юного Баха было широко известно, жители 
города Веймара спешили в придворную церковь, чтобы послушать 
его игру. Импровизации молодого музыканта рождали всевозмож­
ные, порой неожиданные ассоциации: «текучей архитектуры» готи­
ки, звукозодчества и даже строгой логики математических кон­
струкций. Но с чем бы ее ни сравнивали, какими бы эпитетами ни 
наделяли, у каждого слушателя при звуках органа возникают свои 
неповторимые образы, связанные с философским осмыслением 
человеческого бытия. Извечная борьба добра и зла, любовь и пре­
дательство, игра земных страстей и чистота вечных идеалов. Суще­
ствующая словно вне времени и пространства органная музыка, 
кажется, соединяет эпохи, стирает какие бы то ни было границы!

БИЛЛИ ДЖОЭЛ
Сейчас ему тридцать девять лет. Двадцать четыре из них Билли 

Джоэл работает в жанре популярной музыки. В пятнадцать он 
выступал с группами «Эхо», «Шумы», «Аттила». Он носил длинные 
волосы, яркую, кричащую одежду, бусы. Затем Билли Джоэл реши­
тельно отрезал волосы, оделся довольно просто и без претензий 
и стал таким, каким мы увидели его год назад на гастролях 
в Советском Союзе, вполне обычным, контактным и открытым 
парнем из небогатых кварталов Нью-Йорка.

Об исполнительской карьере Билли никогда не помышлял, ско­
рее мечтал о композиторских лаврах. Получив хорошую музыкаль­
ную подготовку (среди рок-музыкантов это явление редкое), он 
работал клавишником в вышеупомянутых группах, тапером в ре­
сторанах и барах. Неизвестно, как бы сложилась судьба молодого 
музыканта, если бы не сотрудники концерна «Коламбия», которые 
высмотрели его в одном из ресторанов.

В начале семидесятых годов с альбома «Пианист» к  Билли 
Джоэлу приходит известность. Второй альбом— «Незнакомец», 
вышедший несколькими годами позже, умножает успех певца 
и композитора.

У него также вышли диски: «52-я улица», «Стеклянные дома», 
«Нейлоновый занавес», «Невинный мужчина», «Мост». Не все 
они равнозначны. Так, публика не приняла его «Стеклянные 
дома», сделанные в сугубо роковом ключе, и «Нейлоновый зана­
вес».

Его часто сравнивают с английским музыкантом Элтоном Джо­
ном. Отчасти это верно. Только песни Билли Джоэла проще, ближе 
к негритянской традиции. И вдобавок ко всему Джоэл сам автор 
своих песен. О чем они? О людях, их проблемах, конкретных 
жизненных ситуациях. Во многом они автобиографичны.

/ИУЗЫКЙКЬНЫЕ ВСТРЕЧИ «ОТ» И «Ж >
Саша, твой сценический опыт больше, чем у многих твоих соперников на конкурсе. Ты известен за рубежом Стоило ли 

участвовать в конкурсе среди тех, кто фактически в начале творческого пути? 
Стоило. Интересно сравнить себя с другими, проверить: я самоуверен или все-таки чего-то стою... 
Сколько я тебя знаю, на сцене ты всегда в одной и той же рубахе —  красной такой, с открытым воротом. Почему? 
Отдаю должное наблюдательности. Рубаха —  мой талисман. Я сам его сделал. Вернее, купил белую рубаху, красный 

краситель, и вот что получилось. Она всегда со мной. 
—  Надеюсь видеть тебя в гостях у наших «Музыкальных встреч». Будь здоров и удачлив, как в Юрмале. 
В заключение, что ждет вас в следующем номере. Ветеран английского рока —  группа «Статус-кво», король джаза Луи 

Армстронг, восходящая звезда нашей эстрады Жанна Агузарова и... сюрприз. 
Следите за нашим выпуском!



Анна Саед-Шах

ЗАВТРАШНИЙ 
ДЕНЬ

Марина КУДИ М ОВА

ПЛАЦКАРТНЫЕ
МЕСТА
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♦ *  *

Я  никогда не увижу
восхода солнца —  

слишком поздно ложусь спать. 
и когда я просыпаюсь, 
оно, уже большое и желтое, 
смотрит на меня.
Я  никогда не узнаю,

как трудно воспитывать детей —  
слишком долго стирала,

разогревала, лечила —  
и теперь, когда я просыпаюсь, 
они, уже большие и красивые, 
смотрят на меня.
Я  никогда не узнаю, сколько стоит 
стакан семечек

в Северной Каролине, 
почем фунт лиха в Никарагуа 
и какого цвета кожа 
моих пранраправнуков.

Чтоб не остановилось время, 
родное не зачахло семя 
в пустых полях унылых мест —  
благовоспитанные семьи 
готовят порченых невест 
с большими серыми глазами.
Земля качнется под ногами, 
отверзнет бездну под девицей 
и путь укажет на с т о л и ц у , 

а через год, а может, пять —  
приедут в гости подивиться 
отец да мать.
Не навсегда, а только в гости 
(на длинном-длинном скором поезде 
всего-то сутки от дремать).
Не за отцовские медали —  
за то. что дочь распеленали, 
за краткую ее красу, 
в гостиницах унылых, дальних, 
где им. как кость, покой кидали.

где о каждому—  по конке дали, 
как милостыню за слезу, 
отныне им не ночевать.
Отныне им не ночевать 
в вокзальной кассе за билетами, 
не наедаться впрок котлетами —  
у  дочки ужин и вино, 
за все уплачено давно.
Л утром улочкой московской 
до галереи Третьяковской 
идти без пота и узлов.
И на премьере театральной, 
и в легком снимке моментальном, 
и в памяти почти хрустальной 
лететь-лететь —  поверх голов!

*  * *

Та, которая любит тебя,
не поверит 

и жертвы не примет моей, 
потому что неведомо ей. 
что однажды в апреле 
ты из дома ушел, 
ей оставив иллюзию быта: 
тихий завтрак вдвоем, 
холодильник,

в котором всего понабито, 
молоко и сметана —

помечены завтрашним днем. 
Та, которая любит тебя, 
знает завтрашний день, 
все стирает белье,

даже пледы стирать научилась, 
и не замечает, что из-за нее 
наша жизнь не случилась.
И поэтому

жертвы не примет моей. 
Учат так дураков!

Что ей в этой причуде? 
И когда ты вернешься, 
она не услышит шагов. 
не узнает о чуде.

*  *  *

В пустынных небесах седьмых. 
Цементом взявшихся.
Не различаю я своих 
Несостоявшихся.

Не сообщаются они.
Не совещаются.
Но вдруг становятся сродни 
И совмещаются.

Жизнь, отжитая допуста,
Боль отболелая
Сомкнут плацкартные места
В сплошное целое.

В ПУТИ
Сходящаяся рельсов сталь —  
Оптический обман.
Ты вспомнишь каждую деталь. 
Л я  —  лишь крупный план.

Твои прерывающийся сон 
С  измученным лицом;
Дождь, залетающий в вагон 
Отбившимся птенцом:

Спиртовка моря среди тьмы 
И неба пелена...
На мир покуда смотрим мы 
Из одного окна.

*  *  *

От ячества, 
от рвачества 
помилуй и спаси!..

А жизнь все поворачивается 
вокруг своей оси.

В ногах ее валяюсь —  
я  хаоса боюсь 
и заново дроблюсь, 
и снова исцеляюсь —  
собою становлюсь.
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Р
чем секрет его «дол­
голетия»? Он практи­
чен, удобен, комфор­
тен... Носишь вещь 
и радуешься.

Д как считают ху­
дожники? Для них 
этот пластичный ма­
териал —  источник 
самых неожиданных 
творческих идей. 

Диапазон моделей, воплощенных 
в трикотаже, необъятен: от про­
стых и практичных, до торжествен­
ных и нарядных. Коллекции Всесо­
юзного Дома моделей трикотажных 
изделий отличаются безупречным 
вкусом. Их охотно покупают фабри­
ки. они пользуются успехом на фе­
стивалях и конкурсах. Коллектив 
художников —  один из признанных 
лидеров советской моды.
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•  В л асть  в в и д е  п и р а м и д ы  у с т о й ­
чива , но имеет м а л е н ь ку ю  го л о ­
ву.

•  Если б ы  н ы н е ш н и е  м у ж ч и н ы  
б ы л и  п о х о ж и  на н ы н е ш н и х  ж е н ­
щ ин, он и  б ы л и  б ы  н а стоя щ и м и  
м уж чи на м и .

•  При о т к р ы то м  о к н е  в Е в р о п у  сон  
здоровее .

•  В бане все  р а в н ы . Н а чал ьство  х о ­
д и т  в сауну.

В л а д и м и р  Г о л о б о р о д ь к о

•  С ильнее с и л ь н о го  м о ж е т  л ю б и т ь  
т о л ь к о  с л а б ы й  по л .

А л е к с а н д р  С ы р о в

•  Б о г созд ал  А дам а по  с в о е м у  о б ­
разу и п о д о б и ю . С о тв о р и в  Еву, 
он  уб е д и л ся , что  с п о с о б е н  на 
больш ее.

•  У в ы , со хр а н и ть  ф и гур у  ей у д а в а ­
л о с ь  т о л ь к о  в ш ахматах.

•  Что за с к л а д  у м а —  с п л о ш н ы е
и н ве нта ри заци и !

И г о р ь  М и н а е в

•  П опав п о д  к а б л у к  ж е н ы , К у к у е в  
го р д о  за я в и л : «О на без меня 
шагу с ту п и ть  не м о ж е т!»

В л а д и м и р  Т у р о в с к и й

•  Е сли  д а ть  ч ув ств а м  в о л ю , они 
м о гут  уй ти  к  д р у го м у .

•  Ж и зн ь  учи т ч е л о в е ка  п о с то я ть  за 
себя . В очереди .

Б о р и с  К р у т и е р

Справки
по письмам: 250-57-38
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может выслать билеты наложенным платежом. Тираж 
состоится в Москве в декабре 1989 года.

Ж ЕЛ А ЕМ  УДАЧИ!
Сколь ни справедливо утверждение, что 

красота не измеряется в денежных купю ­
рах, столь оно и относительно. Во всяком 
случае, когда речь идет о произведениях 
искусства, отобранных в качестве выигры­
шей Всесоюзной художественной лотереи. 
Их двести тысяч, и без преувеличения 
можно сказать, что это двести тысяч сюр­
призов ценителям красоты.

Произведения живописи и работы масте­
ров народных промыслов, ювелирные из­
делия, фарфоровые сервизы и хрусталь, 
художественные альбомы... Прибавьте 
сюда еще и возможность попутешествовать 
по Советскому Союзу или по социалистиче­
ским странам — ведь туристические путев­
ки тоже входят в число выигрышей.

Так пусть же билет Всесоюзной художе­
ственной лотереи, купленный всего за 50 
копеек, станет для вас счастливым! И тог­
да риск «окупится» красотой в вашем 
доме, богатством впечатлений от общения 
с прекрасным!

Я ш В Ш Ш

Н и Д р Ш и


